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ตนไมประจําฉบับ

    

  จิกนมยานหรือท่ีเรียกกันอีกชื่อหน่ึงว าจิกเศรษฐี 

เปนไมยืนตนขนาดกลางไปจนถึงขนาดใหญ จัดเปนพืชในวงศ

เดียวกันกับตนจิก เปนพืชชอบนํ้า เราจึงมักพบเห็นวามันเจริญ

เติบโตอยูใกลริมลําธาร ริมตลิ่ง ริมแหลงนํ้าท่ัวไป ปลูกงาย

สามารถขึ้นไดทั้งที่กลางแจงและที่รมรําไร แตจะชอบที่รมรําไร

มากกวา

  จิกนมยานถูกเรียกขานใหเปนราชาแหงไมดอก ดวยเพราะ

ทรงตนที่มีความโปรงสวยงาม โดยเฉพาะดอกท่ีมีความงาม

แปลกตาสวยงามมาก ออกเปนชอยาวหอยระยาลงมา มกีลิน่หอม 

เปนไมที่คอนขางมีราคาเพราะหาไดไมงายนัก 

 หากทานใดท่ีมีตนอยูแลวสามารถขยายพันธุไดโดยการตอน 

หรอืเพาะเมลด็ ถาขยายพันธุขายรับรองขายไดแนนอน เพราะผูคน

นิยมนําไปปลูกใหเปนรมเงา ประดับอาคารบานเรือน หรือปลูก

ตามที่สาธารณะ 
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  	 ที่ปรึกษา 
	 คุณโยชิฮิโระ	 ทามูระ
	 คุณเปล่งศักดิ์	 ประกาศเภสัช

	 คุณวัชระ	 ปิงสุทธิวงศ์ 

	 บรรณาธิการ
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	 คุณศุภชัย	 ปานด�ำ 
	 คุณเอกรัฐ	 สิริไสยาสน์
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	 คุณบรรณรักษ์	 บรรณสาร
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	 เพือ่นแท้เกษตรไทยฉบบัที ่1 ของปี 2563 เรายนืหยัด

อย่างเหนียวแน่น เพื่อรับใช้ทุกท่านให้ได้รับสาระความรู ้

ข้อมูล ข่าวสาร ผ่านเพื่อนแท้เกษตรไทย

	 แม้ว่าปีนีจ้ะเกดิวกิฤตทิีน่่าสะพรงึกลวั ตัง้แต่ภยัพบิตัิ

ทางธรรมชาติ ไฟไหม้ที่ออสเตรเลีย พายุที่พัดกระหน�่ำใน

ยุโรป และที่วิตกที่สุด คือ ไวรัสโควิด 19 ที่เป็นมหันตภัยของ

ชาวโลก ในประเทศไทยของเราสิ่งที่ไม่เคยเกิดก็เกิด เช่น 	

กรณีกราดยิงประชาชนผู้บริสุทธ์ิ และการท�ำลายชีวิตตัวเอง

ชีวิตผู้อื่นเป็นรายวัน ดังที่เป็นข่าว

	 เราทั้งหลายจึงต้องตั้งสติ พิจารณาการด�ำเนินชีวิต

อย่างปลอดภัย โดยการพ่ึงพาตนเองเป็นหลัก ถ้าสังคมของ

เราเป็นสังคมศีลธรรม สิ่งเหล่านี้จะไม่เกิดขึ้น 

	 ทีมงานเพือ่นแท้เกษตรไทย ขอภาวนาให้สมาชกิของ

เราทุกท่าน สุขกาย สุขใจ สบายดี มีความสุข ไปไหนมาไหน

ปลอดภัยทุกคน และมีความรักให้กันและกันตลอดไป 

 	 กองบรรณาธิการ
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เปิดแฟ้มงานวิจัย

อิทธิพลของปุ๋ยสูตรต่างๆ 
ที่มีผลต่อการเจริญเติบโต และผลผลิต

ของอ้อยพันธ์ุขอนแก่น 3
บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จ�ำกัด (มหาชน)

สายงานการตลาด วิจัยและพัฒนา 

	 อ้อย (Saccharum officinarum L.) เป็นพืช

เศรษฐกิจท่ีส�ำคัญชนิดหนึ่งของประเทศไทย ใช้ส�ำหรับ

เป็นวัตถุดิบผลิตน�้ำตาลเพื่อจ�ำหน่ายภายในประเทศ 	

รวมทั้งส่งออกสร้างรายได้ให้กับประเทศ ประเทศไทย

เป็นผู้ส่งออกน�้ำตาลอันดับ 2 ของโลก รองจากบราซิล 

ซึ่งประเทศผู ้ผลิตอ้อยท่ีส�ำคัญ ได้แก่ บราซิล ไทย 

ออสเตรเลีย อินเดีย เป็นต้น โดยประเทศไทยมีพื้นที่	

ปลูกอ้อยในปีการผลิต 2561/62 จ�ำนวน 12.2 ล้านไร ่

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพื้นที่เพาะปลูกสูงสุดใน

ประเทศ มพีืน้ท่ีปลกูอ้อยทัง้หมด 5,345,711 ไร่ (ส�ำนกังาน

คณะกรรมการอ้อยและน�้ำตาลทราย, 2562) มีค่าเฉลี่ย

ผลผลิตอ้อยต่อไร่ทั้งประเทศ เท่ากับ 10.75 ตันต่อไร่ 

(ส�ำนักงานคณะกรรมการอ้อยและน�้ำตาลทราย, 2562)

	 ดังนั้น บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จ�ำกัด (มหาชน) 

จึงท�ำการทดลองเพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโต 	

และผลผลิตของอ้อยท่ีได้รับปุ๋ยสูตรต่างๆ ที่มีผลต่อ	

องค์ประกอบผลผลิตและคุณภาพผลผลิตของอ้อย 	

และหาสูตรปุ ๋ยที่ เหมาะสมกับพื้นที่ปลูกอ ้อยใน	

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยได ้ท�ำการทดลอง 	

ณ แปลงเกษตรกร อ�ำเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี	

โดยมี 3 ต�ำรับการทดลอง ต�ำรับการทดลองละ 2.5 ไร่ 	

ใช้อ้อยพันธุ์ขอนแก่น 3 ซึ่งเป็นพันธุ์ที่มีผลผลิตต่อไร่สูง 	

ปรับตัวเข้ากับสภาพพื้นที่ สภาพแวดล้อมได้ดี และได้รับ

ความนิยมในการปลูกทั่วประเทศ
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ตารางที่ 1 ต�ำรับการทดลองปุ๋ยสูตรต่างๆ

ต�ำรับการทดลอง
ครั้งที่ 1

ระยะรองพื้นปลูก

อัตรา

(กก./ไร่)

ครั้งที่ 2 

ระยะย่างปล้อง

อัตรา

(กก./ไร่)

1 16-12-8 50 15-7-18 50

2 18-12-6 50 12-9-21 50

3 25-7-7 50 20-8-20 50

ผลการทดลอง

ตารางที่ 2 แสดงองค์ประกอบผลผลิตรวม

ต�ำรับการทดลองที่
จ�ำนวนประชากร

อ้อยที่นับได้ 
(ล�ำอ้อย/ไร่)

ผลผลิตอ้อยสด       

ต่อพื้นที่ (ตัน)

ผลผลิตต่อไร่

(ตัน/ไร่)
C.C.S.

1 	

(16-12-8/15-7-18)
10,764.00 46.25 18.50 13.56

2 	

(18-12-6/12-9-21)
10,365.33 46.95 18.75 13.91

3 	

(25-7-7/20-8-20)
8,832.00 40.29 16.17 13.83

	 หมายเหต ุ: จ�ำนวนประชากรอ้อยที่ระยะ 45 วัน เฉลี่ยเท่ากับ 20,500 หน่อ/ไร่
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	 จากการทดลองพบว่า จ�ำนวนประชากรล�ำอ้อย

ต่อไร่ ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ โดยอ้อยท่ีได้รับปุ๋ย

ในต�ำรับการทดลองที่ 1 (16-12-8/15-7-18) มีจ�ำนวน

ประชากรล�ำอ้อยต่อไร่มากที่สุดเท่ากับ 10,764 ล�ำต่อ

ไร่ รองลงมา ได้แก่ อ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ำรับการทดลอง

ท่ี 2 (18-12-6/12-9-21) และอ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ำรับ

การทดลองที่ 3 (25-7-7/20-8-20) มีจ�ำนวนประชากร

ล�ำอ้อยต่อไร่ 10,365.33 และ 8,832 ล�ำต่อไร่ ตาม

ล�ำดับ ผลผลิตต่อไร่ พบว่า อ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ำรับ	

การทดลองที่ 2 (18-12-6/12-9-21) ให้ผลผลิตสูงสุดที่ 

18.75 ตัน/ไร่ รองลงมา ได้แก่ อ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ำรับ

การทดลองที่ 1 (16-12-8/15-7-18) และอ้อยท่ีได	้

รับปุ๋ยในต�ำรับการทดลองที่ 3 (25-7-7/20-8-20) ให้

ผลผลิต 18.50 และ 16.17 ตัน/ไร่ ตามล�ำดับ ส�ำหรับ

ค่าความหวาน (C.C.S.) ผลจากการได้รับปุย๋แต่ละต�ำรบั

การทดลอง พบว่า อ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ำรับการทดลอง

ที่ 2 (18-12-6/12-9-21) ให้ค่า C.C.S. สูงที่สุด คือ 

13.91 รองลงมา ได้แก่ ต�ำรับการทดลองที่ 3 (25-7-

7/20-8-20) และต�ำรับการทดลองที่ 1 (16-12-8/15-7-

18) คือ 13.83 และ 13.56 ตามล�ำดับ
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สรุปผลการทดลอง
	 อ้อยพันธุ์ขอนแก่น 3 ในเขตอ�ำเภอกุมภวาปี 

จังหวัดอุดรธานี ที่ได้รับอิทธิพลจากปุ ๋ยสูตรต่างๆ 	

จะสังเกตเห็นได้ว่า จ�ำนวนล�ำอ้อย/ไร่ มีแนวโน้มที	่

มีผลต่อน�้ำหนักผลผลิตอ้อย ดังนั้นการปลูกอ้อย

เกษตรกรควรเลือกใช้พันธุ์อ้อยที่มีความอุดมสมบูรณ ์

ปราศจากโรค มีอัตราความงอกสูง เพื่อช่วยในการ	

เพิ่มจ�ำนวนประชากรตั้งแต่ระยะเร่ิมต้น เพื่อลดความ

เสี่ยงในการสูญเสียประชากรล�ำอ้อยในระยะการเจริญ

เติบโต  ซึ่งอ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ำรับการทดลองที่ 2 คือ 

ครั้งท่ี 1 ระยะรองพื้นปลูก สูตร 18-12-6 อัตรา 50 

กิโลกรัม/ไร่ และครั้งที่ 2 ระยะย่างปล้อง สูตร 12-9-21 

อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่ ให้ผลผลิตอ้อยสด 18.75 ตัน/ไร่ 

และให้ค่าความหวาน (C.C.S.) สูงสุดที่ 13.91

กราฟแสดงผลผลิตอ้อยต่อไร่

ผลผลิตอ้อย

ตัน
/ไ

ร่

19.00

18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

18.50

T1 T2 T3

18.75

16.17
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การจัดการปุ๋ยไนโตรเจน
ด้วยแผ่นเทียบสีใบข้าว

	 “แผ่นเทียบสีใบข้าว” คือ อุปกรณ์วัดสีของ	

ใบข้าว โดยแผ่นดังกล่าวมีลักษณะเป็นแผ่นพลาสติก

คุณภาพพิเศษ ประกอบด้วยแถบสีระดับต ่างๆ 	

4-6 แถบ มีร่องเล็กๆ เลียนแบบลักษณะของใบข้าว 	

ซึ่งระดับสีบนแผ่นเทียบจะจ�ำลองจากสีของใบข้าว 	

หลังจากการใส่ปุ๋ยเคมี ประกอบด้วยสีเขียวเข้ม จางลง

ตามล�ำดบั กระทัง่ใบข้าวเป็นสเีหลอืงเนือ่งจากขาดธาตุ

อาหารไนโตรเจนอย่างรุนแรง

คําแนะนําการจัดการปุ๋ยไนโตรเจนด้วย 
แผ่นเทียบสีใบข้าว
	 1.	 ใส่ปุ๋ยเคมีในอัตรา 30 กิโลกรัมต่อไร่ หลัง

จากหว่านข้าวแล้ว 15-20 วัน (เป็นปุ๋ยครั้งแรก)

	 2.	หลังการใส่ปุ๋ยคร้ังแรกแล้ว เมื่อข้าวมีอายุ

ประมาณ 30 วัน วัดความเข้มของสีใบข้าวด้วยแผ่น

เทียบสีใบข้าว โดยเลือกใบข้าวใบบนสุดที่คลี่กางเต็มที่ 

ซึง่จะตรงกบัใบทีส่องหรอืสามประมาณ 10 ใบ กระจาย

ทั่วแปลงห่างจากคันนาประมาณ 1 เมตร เพื่อใช้เป็น

ตัวแทนสีใบข้าวทั้งแปลงในช่วงเวลาเช้า

ธาตุอาหารพืช
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	 3.	 วางใบข้าวบนแผ่นเทียบสีใบในแนวตั้ง 	

และอย่าให้ใบข้าวโดนแสงแดดโดยใช้ตัวบังแสงแดด 

เนื่องจากแสงแดดอาจมีผลต่อระดับสีใบข้าว และ	

อย่าเด็ดใบข้าวที่วัดสีออกจากต้น

	 4.	 เฉล่ียระดับความเข้มของสีใบข้าวที่วัดได้ 	

ถ้ามีค่าเฉลี่ยมากกว่า 3 ไม่ต้องใส่ปุ๋ย แต่ถ้าความเข้ม

ของสีใบมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3 หรือต�่ำกว่า 3 ให้ใส่ปุ๋ย	

ยูเรีย (46-0-0) ในอัตรา 7-10 กิโลกรัมต่อไร่ ส�ำหรับ	

ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง 

	 5.	ตรวจวัดสีใบข้าวทุกๆ 7-10 วัน โดยใช	้

วิธีการเดิม ถ้าใบข้าวมีค่าเฉลี่ยความเข้มของสีใบ	

เท่ากับ 3 หรือต�่ำกว่า ใส่ปุ ๋ยยูเรียในอัตรา 7-10 	

กิโลกรัมต่อไร่ทุกครั้ง กระทั่งข้าวเริ่มก�ำเนิดช่อดอก 

ตลอดระยะเวลาตั้งแต่เริ่มปลูกถึงข้าวตั้งท้องจะใส่ปุ๋ย

ประมาณ 2-3 ครั้ง รวมปริมาณไนโตรเจนที่ใส่ทั้งหมด

ระหว่าง 8-11 กิโลกรัมไนโตรเจนต่อไร่ จะท�ำให้

เกษตรกรสามารถใส่ปุ๋ยเคมีได้ตรงกับความต้องการ	

ของข้าวมากที่สุด สอดคล้องกับความอุดมสมบูรณ์	

ของดินแต่ละท่ีแต่ละแปลงแต่ละฤดูกาล ซึ่งเท่ากับ

เป็นการลดต้นทุนการผลิตให้แก่เกษตรกรต่อไป

หมายเหต	ุ คําแนะนํานี้อาจนําไปประยุกต์ใช ้ได ้	

	 	 กับพันธุ ์ข ้าวไม่ไวต่อช่วงแสงที่มีอายุ	

	 	 การเก็บเกี่ยวสั้น 110-120 วัน และ	

	 	 มีลักษณะสีใบที่มีเฉดสีใกล้เคียงกัน



8 เ พื่ อ น แ ท้ เ ก ษ ต ร ไ ท ย

สิ่งที่มีผลต่อความเข้มของสีใบ
	 1.	พันธุ์ข้าว เช่น พิษณุโลก2 มีสีใบเข้มกว่า

พันธุ์ปทุมธานี1 และชัยนาท1 เล็กน้อย

	 2.	 วิธีการปลูก ปลูกด้วยวิธีปักด�ำ สีใบจะเข้ม	

กว่าวิธีหว่านน�้ำตมเล็กน้อย

	 3.	จ�ำนวนต้นต่อพื้นที่

	 4.	ฤดูกาล และการเปลี่ยนแปลงสภาพดินฟ้า

อากาศแบบฉับพลัน

	 5.	การขาดน�้ำและการระบาดของโรคแมลง

และวัชพืช

แนวทางการใช้แผ่นเทียบสี
	 1.	 เพื่อเพิ่มผลผลิต ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง 	

ใส่ปุ๋ยเมื่อค่าสีใบต�่ำกว่า 4

	 2.	 เพื่อลดต ้นทุน ข ้าวไม ่ไวต ่อช ่วงแสง 	

ใส่ปุ ๋ยเมื่อค่าสีใบต�่ำกว่า 2 หรือ 3 และข้าวไวต่อ	

ช่วงแสง ใส่ปุ๋ยเมื่อค่าสีใบต�่ำกว่า 2

รูปภาพ : การวัดระดับธาตุไนโตรเจนในต้นข้าว โดยใช้แผ่นเทียบสีใบข้าว

			   แหล่งที่มา : องค์ความรู้เรื่องข้าว กองวิจัยและพัฒนาข้าว กรมการข้าว
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	 มนุษย์เราจะด�ำรงชีวิตอยู่ได้ในเบื้องต้นคือต้องมี

อากาศบริสุทธ์ิไว้หายใจ ถ้าไม่มีอากาศประเดี๋ยวเดียวก็	

จบชีวิตแล้ว ต่อจากนั้นที่ส�ำคัญที่ตามมาคือน�้ำ ไม่มีน�้ำซะ

อย่างกจ็บเหมือนกนั น�ำ้มากไปเกดิน�ำ้ท่วมกแ็ย่อกี การแก้

ปัญหาน�้ำท่วม ฝนแล้ง จึงเป็นสิ่งที่ต้องด�ำเนินการควบคู่

กัน ปัญหาน�ำ้ท่วมต้องแก้ตอนหน้าแล้ง ปัญหาฝนแล้งต้อง

แก้ในฤดนู�ำ้มาก แต่ทีท่�ำกนัอยูค่อืแล้งแก้ตอนแล้ง น�ำ้ท่วม

แก้ในฤดฝูน จงึเป็นการแก้ทีล่่าช้า หรอืถ้ามองโลกในแง่ร้าย

คอืไม่มคีวามประสงค์จะแก้อย่างย่ังยืน ปล่อยให้แล้งปล่อย

ให้ท่วม เก็บเอาไว้แก้เพื่ออะไรก็ไม่รู้ คิดกันเอาเองนะครับ

	 ทนีีเ้รามารูจ้กัน�ำ้กนัหน่อยนะครบั น�ำ้ฟ้า กคื็อเมฆ

ที่เราเห็นเป็นก้อนๆ เมื่อมองจากพื้นราบ ถ้าอยู่บนเครื่อง

บินเราก็เห็นเป็นไอน�้ำ  ลอยไปลอยมา การจะสร้างน�้ำฟ้า

ได้เราจะต้องปลูกป่าเยอะๆ เห็นว่าก�ำลังจะเก็บภาษีที่ดิน

จากผู้ที่มีที่ดินรกร้างว่างเปล่าจึงสมควรให้ผู ้ท่ีปล่อยที่

รกร้างมาท�ำวนเกษตร การปลกูป่าจะได้ประโยชน์คอืได้ท้ัง	

น�้ำฟ้า และไม่ท�ำให้ผลผลิตที่มีอยู่ต้องกระทบจากผลผลิต

ที่จะเพิ่มอีกหากพวกที่มีที่ดินแห่กันไปปลูกไม้ผล ถ้าไอน�้ำ 

ลงต�่ำมาระดับพื้นเราก็เรียกว่าหมอก เม่ือกลั่นตัวเป็น	

หยดค้างอยูบ่นยอดหญ้ากเ็รียกว่าน�ำ้ค้าง ถ้าไอน�ำ้กระทบ

ความเย็นกลั่นตัวเป็นหยดตกลงมาเราก็เรียกว่าฝน 

	  ถ้าเราคิดให้ลึกเราจะเห็นว่ามนุษย์เดินดินทุกคน

เดินอยู่ในน�้ำเพราะรอบๆ ตัว มีไอน�้ำที่เราอาจมองไม่เห็น 

เช่น เมือ่เราเอาน�ำ้แขง็ใส่แก้ว จะเหน็ชดัว่าน�ำ้จะมารวมตวั

เกาะรอบแก้วเป็นหยดน�้ำ  โดยแก้วไม่ได้ร่ัวสักหน่อย 	

น�้ำผิวดิน ก็คือน�้ำที่เกิดจากน�้ำฟ้า กลายเป็นน�้ำฝนตกลง

น�้ำ
โดย....ผศ.อดิศักดิ์ บ้วนกียาพันธุ์
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มาแล้วเหลือซึมลงดินค้างอยู่บนผิวดิน ไม่ว่าจะเป็น	

น�้ำในแม่น�้ำ ล�ำคลอง หนอง บึง ที่เราเห็นอยู่ทั่วไป แต่

เวลานี ้การต้ืนเขินของแม่น�ำ้ ล�ำคลอง หนอง บงึ ทีข่าด

การดแูลขดุลอกจงึตืน้เขนิเกบ็น�ำ้ได้หน่อยเดยีวแล้วล้น

ออกไปท่วมไร่นา บ้านเรือนที่อยู ่อาศัยได้รับความ

ล�ำบากเสียหาย และที่สุดน�้ำเหล่าน้ีก็ไหลลงทะเลไป

อย่างน่าเสียดาย

	 เมื่อเป็นเช่นนี้ท�ำไมเราถึงไม่ขุดลอกฟื้นฟูให้

แม่น�้ำตายกลายเป็นแม่น�้ำที่มีชีวิต ดินท่ีเอามาโปะไว้

ริมแม่น�้ำก็ท�ำโครงการปลูกป่า ปิง วัง ยม น่าน 

เจ้าพระยา ท่าจีน แม่กลอง รวมถึงแม่น�้ำสายอื่นๆ คิด

ดูสิว่าได้ประโยชน์สองต่อ ต้นไม้ก็จับดินไม่ให้พังทลาย 

ธรรมชาติจะกลับคืนมา หรือแม้แต่บึงใหญ่ๆ เช่น 	

บงึบอระเพด็ กค็วรขดุลอกให้กลายเป็นทะเลสาบขนาด

ใหญ่ เป็นแก้มลิงของภาคกลางและควรให้มีแก้มลิง

ประจ�ำแต่ละภาค ดินก็ไม่ต้องเสียดายอย่ามัวแต่หวง 

ประกาศไปเลยว่า ใครอยากได้ดินมาเอาไป แต่ต้องมา

ขุด มาลงทุนเอาเอง ราชการใจกว้างๆ เอื้อเฟื้อดินให้

เขาไป บงึบอระเพ็ด หรือแม้แต่ทะเลสาบสงขลากจ็ะรบั

น�้ำได้เยอะ น�้ำไม่ท่วม แล้วก็ไม่แล้ง รู้อย่างนี้ท�ำไมถึง

จะไม่ท�ำ น�ำ้ใต้ดนิ น�ำ้ฝนเมือ่ตกลงมาส่วนหน่ึงกจ็ะซึม

ลงใต้ดิน เราจะเห็นว่าน�้ำตกทางภาคเหนือหรือที่อื่นๆ 

มาจากไหนกนั ทีจ่รงิกค็อืน�ำ้ใต้ดนิทีไ่หลรวมกันแล้วตก

จากที่สูงลงสู่พื้นราบตามธรรมชาติต่อไป เพราะฉะนั้น

จงึขอให้ทกุคน ขดุบ่อประจ�ำบ้าน ประจ�ำชุมชน ประจ�ำ

ต�ำบล ประจ�ำอ�ำเภอ ประจ�ำจังหวัด และประจ�ำภาค 

น�้ำจะถูกกักเก็บไว้ไม่ไหลลงทะเล ส่วนวิธีจะขุดดินกัน

ยังไงก็คิดกันดู 

	 น�ำ้แม้จะเกบ็ไว้ไม่ได้ตลอดแล้ง แต่กจ็ะมนี�ำ้ไหล

กลับลงดิน เมือ่จ�ำเป็นเราก็ขุดบ่อโพรง หรือขุดเจาะเอา

น�้ำใต้ดินมาใช้โดยไม่ท�ำให้แผ่นดินทรุด ที่เราเรียกว่า

ธนาคารน�้ำใต้ดิน เราจะเห็นว่าชาวนาหลายแห่งตั้งแต่

อดตี ปัจจบุนั มกีารท�ำกนัมากขึน้คอืไม่ต้องรออาศยัน�ำ้

ผิวดินเขาดูดน�้ำใต้ดินมาใช้ แต่ถ้าเราไม่เติมน�้ำลงดิน 

นานไปแผ่นดินจะทรุด เราจึงต้องช่วยกันท�ำธนาคาร	

น�้ำใต้ดิน 
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	 เรื่องนี้เมื่อก่อนไม่ค่อยมีใครคิด วันหนึ่งผมไป

บรรยายท่ีจงัหวดัจนัทบรุ ีผมเหน็ชาวสวนเจอกบัปัญหา

น�้ำท่วมฝนแล้งอยู่เรื่อย ผมเลยเสนอแนะให้ขุดบ่อเก็บ

น�้ำ หรือจะเรียกว่าขุดบ่อเก็บตะกอนดิน และฝากน�้ำไว้

ใต้ดิน ถ้าจ�ำเป็นเราก็น�ำมาใช้ เวลาผลไม้ติดผลเราก็ไม่

ขาดแคลนน�ำ้ น�ำ้บาดาล เมือ่น�ำ้ซมึลงดินผ่านการกรอง

จากดิน และไหลลึกลงไปมากๆ รวมตัวกันก็เป็น	

น�้ำบาดาล ซึ่งสมัยหนึ่งในกรุงเทพมหานครเราขุดเจาะ

เอาน�้ำมาใช้จนแผ่นดินทรุด แต่ถ้าเรามีการท�ำธนาคาร

น�้ำใต้ดิน และมีเจ้าหน้าที่คอยดูแลต้นทุนน�้ำบาดาล 	

เราก็สามารถขุดเจาะมาใช้ประโยชน์ได้ 

	 จะเห็นว่าน�้ำใครๆ ก็รู้ว่าส�ำคัญ แต่เวลาจะ

พัฒนาประเทศท�ำไมถึงพัฒนาการขนส่ง ท�ำรถไฟฟ้า

มากมาย จนบางสายไม่มีคนนั่ง ผมเรียกร้องมาตั้งแต่

ก่อนสร้างรถไฟฟ้าในกรงุเทพฯ ว่าขอให้พัฒนาเร่ืองน�ำ้

ก่อน ถ้าทกุทีม่นี�ำ้ คนชนบทก็ไม่หลัง่ไหลเข้าเมอืงใหญ่ 

เขาก็อยู ่กับลูกเมียปู ่ย ่าตายาย สังคมไทยก็จะ	

เป็นครอบครัวที่อบอุ่น อย่างน้อยเขาก็มีน�้ำเพาะปลูก 

อยู่อย่างพอเพียง ทุกชีวิตก็อยู่ได้สบาย ปัญหาปล้น	

ร้านทองขโมยโจรผู้ร้ายจะหายไปเอง เมือ่คนมกิีนมีอยู ่

ทุกวันนี้สิ่งที่ยังขาดคือน�้ำใจของผู ้มีอ�ำนาจที่จะมุ ่ง

พัฒนาน�้ำเพื่อชุมชนและประชาชนอย่างแท้จริง
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	 ผมเช่ือว่าไม่มีใครไม่รู้จักงานเกษตรแฟร์ หลายคนสับสนว่างานเกษตรแฟร์กับงานวันเกษตรแห่งชาต	ิ

ต่างกันอย่างไร ค�ำตอบคืองานวันเกษตรแห่งชาติเป็นงานที่กระทรวงเกษตรและสหกรณ์เป็นเจ้าภาพร่วมกับ

มหาวิทยาลัยต่างๆ ในการจัดงาน ซึ่งสมัยแรกๆ ร่วมกับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ แต่ระยะหลังร่วมกับ

มหาวิทยาลัยในส่วนภูมิภาคหมุนเวียนกันไป จนปัจจุบันแทบไม่มีใครทราบว่าเขาจัดงานวันเกษตรแห่งชาติกัน

ที่ไหน เมื่อไหร่ เพราะเจ้าภาพร่วมอาจจะขาดความช�ำนาญในการประชาสัมพันธ์

	 ส่วนงานเกษตรแฟร์เป็นงานที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์เป็นเจ้าภาพจัดงานตามล�ำพัง ซึ่งต้องยอมรับ

ว่าเขามีความช�ำนาญในการจัดงาน และคนทั่วไปก็รับรู้กันแล้วว่าพอถึงช่วงปลายเดือนมกราคมถึงต้นเดือน

กุมภาพันธ์จะมีการจัดงานที่วิทยาเขตบางเขน เพราะวันที่ 2 กุมภาพันธ์เป็นวันคล้ายวันสถาปนามหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ เช่นปีนีจ้ดัวนัที ่31 มกราคมถงึวันที ่8 กมุภาพนัธ์ 2563 เวลาเขาจดังานจะแบ่งเป็นโซนต่างๆ เช่น 

โซนตลาดน�้ำนนทรี โซนร้านค้า SME และร้านของสมาคมศิษย์เก่าฯ โซนเทคโนโลยีการเกษตร โซนต้นไม้ และ

อุปกรณ์การเกษตร โซนสินค้า DIY and IDEA และอุปกรณ์ตกแต่งบ้าน โซนสัตว์เลี้ยงและอุปกรณ์ โซนสินค้า

เกษตรอุปโภค บริโภค โซน KU Shopping Mall โซนสินค้าจากบริษัทห้างร้านต่างๆ โซนสินค้า Amazing Zone 

โซน KU Outlet สินค้าจากหน่วยงานภาครัฐและแฟรนไชส์ โซนศูนย์อาหาร และโซนสวนสนุก โซนต่างๆ มีมาก

จนคนลืมวชิาการไปเลย งานแสดงวชิาการเมือ่ก่อนกระจายไปตามคณะต่างๆ มาระยะหลงัไปจดัรวมไว้ในอาคาร

จักรพันธ์เพ็ญศิริ ซึ่งคนแวะเวียนไปชมกันน้อยไปหน่อยท้ังที่เป็นของดีมีประโยชน์เราจึงขออาสาเก็บตกข้อมูล	

มาน�ำเสนอให้ท่านได้ทราบพอเป็นสังเขปดังนี้

งานเกษตรแฟร์ปี 2563
เกบ็ตก

โดย.....ทิดบ้วน  บางปลาม้า
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ข้าวโพดข้าวเหนียวลูกผสมเดี่ยวพันธุ์   
Kwsx 5901
	 ข้าวโพดข้าวเหนียว ที่เพาะปลูกเพื่อเป็นการ

ค้าภายในประเทศส่วนใหญ่เป็นข้าวโพดข้าวเหนียว

พันธ์ุลูกผสม อาจจะมีพันธุ ์พื้นเมืองท่ีปลูกในบาง

ฤดูกาลบ้างเล็กน้อย ข้าวโพดข้าวเหนียวลูกผสมที่ให้

ผลผลิตและคุณภาพดี ยังมีความจ�ำกัดในด้านเมล็ด

พันธุ์ และเมล็ดพันธุ์ราคาค่อนข้างสูง รวมทั้งสายพันธุ์

พ่อแม่ที่ใช้ผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวโพดข้าวเหนียวลูกผสม 	

ยงัมจี�ำกดั ดงันัน้ ในการทีจ่ะส่งเสรมิให้มกีารเพาะปลกู

ข้าวโพดข้าวเหนยีวเป็นการค้า จ�ำเป็นต้องมีการพฒันา

พันธุ ์ที่ เหมาะสมกับแต่ละพื้นที่  โดยเฉพาะพันธุ ์	

ลูกผสมจากการที่โครงการปรับปรุงพันธุ์ข้าวโพดเทียน	

และข้าวโพดข้าวเหนียวของศูนย์วิจัยข้าวโพดและ	

ข้าวฟ่างแห่งชาติ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยการ

สนบัสนนุ โดยสถาบนัวจิยัและพฒันาแห่งมหาวทิยาลยั

เกษตรศาสตร์ ได้ท�ำการปรับปรุงประชากรข้าวโพด	

ข้าวเหนียว สร้างพันธุ์ผสมเปิดที่มีฐานพันธุกรรมกว้าง

แล้วสกัดสายพันธุ์อินเบรด (inbred line) ส�ำหรับผลิต

ข้าวโพดข้าวเหนียวให้มีความหลากหลายนั้น สามารถ

ปรับปรุงพันธุ ์ข ้าวโพดข้าวเหนียวที่มีคุณภาพการ	

รับประทานดี มีสารต้านอนุมูลอิสระแอนโทไซยานิน	

และโปรวิตามินเอ ซึ่งช่วยลดโอกาสการเกิดมะเร็ง โดย

เฉพาะมะเรง็ชนดิเนือ้งอก ช่วยเสรมิให้ร่างกายต่อต้าน

เชื้อโรคและสมานแผล เสริมภูมิคุ้มกันในร่างกายให้ดี

ขึน้ คอื พนัธุ ์Kwsx 5901 ซึง่ได้มาจากการผสมระหว่าง

ข้าวโพดข้าวเหนียวสายพันธุ์ 4014 และ 709

ลักษณะประจำ�พันธุ์

	 วันออกดอก 	 49	 วัน

	 อายุเก็บเกี่ยวฝักสด 	 67	 วัน

	 ผลผลิตฝักสด 	 1,600	 กิโลกรัม/ไร่

	 จ�ำนวนฝัก 	 7,754	 ฝัก/ไร่

	 ต้านทานโรคทางใบ

	 รสชาติ เหนียว นุ่ม

	 มีสารต้านอนุมูลอิสระแอนโทไซยานิน และวิตามินเอ
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ข้าวโพดหวานสีม่วงลูกผสมเดี่ยว เคยู   
คอร์นเบอรี่ พันธุ์ Kspsx 5903
	 ข้าวโพดหวานสม่ีวงคณุภาพโปรตนีสูง พนัธ์ุ

ปรับปรุงใหม่

	 ข้าวโพดหวานสม่ีวงซ่ึงมสีารแอนโทไซยานินสูง 

มคุีณสมบติัเป็นสารต้านอนมุลูอสิระ ซึง่มปีระโยชน์ต่อ

สุขภาพ (Cevallos-Casals and Cisneros Zevallos, 

2003) มบีทบาทต่อการป้องกันการเกิดโรคเรือ้รงัต่างๆ

เช่น โรคเกี่ยวกับหลอดเลือดหัวใจ (Cardio vascular 

disease) โรคมะเรง็ โรคเบาหวาน (Konczak et al., 2004; 

Lule et al., 2005) สามารถยับยั้งการเกิดเนื้องอก ลด

จ�ำนวนเซลล์มะเร็ง และมีประโยชน์ต่อสุขภาพ รวมทั้ง

มีคุณภาพโปรตีนสูงจากกรดอะมิโนทริพโตเฟน ดังนั้น 

การปรับปรุงพันธุ ์เพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพสาร

อาหารในข้าวโพดหวานจึงเป็นประโยชน์ส�ำหรับ	

ผู ้บริโภคโดยตรง และเป็นการเพ่ิมมูลค่าสินค้าอีก

แนวทางหนึ่ง

	 ศูนย ์วิจัยข ้าวโพดและข ้าวฟ ่างแห ่งชาติ 	

คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จงึไดป้รับปรงุ

พันธุ์ข้าวโพดหวานให้มีสีม่วงที่มีสารแอนโทไซยานิน 

และมีคุณภาพโปรตีนสูง (ทริพโตเฟน) ในเมล็ด คือ 	

พันธุ ์ Kspsx 5903 เพ่ือเป็นข้าวโพดหวานที่จะมี

ประโยชน์ด้านสุขภาพแก่ผู้บริโภค ซึ่งข้าวโพดหวาน	

สีม่วงพันธุ์น้ี นอกจากจะสามารถบริโภคเป็นฝักสดได้

แล้ว ยังสามารถน�ำไปท�ำเป็นผลิตภัณฑ์แปรรูปได	้

หลากหลาย และยังคงประโยชน์ต่อสุขภาพ เช่น 

ไอศกรีม ข้าวโพดสุญญากาศ และชาจากไหมข้าวโพด 

เป็นต้น

ลักษณะประจำ�พันธุ์
	 ผลผลิตฝักสด	 2,140 กก./ไร่

	 อายุวันเก็บเกี่ยว	 64 วัน

	 Cutting (%)	 40%

	 ลักษณะเมล็ด	 สีม่วงแดงเข้ม

	 อายุวันออกดอก 50%	 46 วัน

	 สีไหม	 	 แดง

	 ความสูงต้น	 172 ซม.

	 ความสูงต�ำแหน่งฝัก	   95 ซม.

	 ปริมาณสารแอนโทไซยานินในเมล็ด	 695 mg/100 g

	 ปริมาณทริพโตเฟน (Tryptophan in Protein (%)) 	 1.10%

	 รสชาติหวาน กรอบ
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ข้าวฟ่างหวานพันธุ์สุวรรณสวีตเอ็กซ์ตร้า  
(Suwan Sweet Extra)
	 ข้าวฟ่างหวานพันธุ ์สุวรรณสวีตเอ็กซ์ตร้า	

(Suwan Sweet Extra) สามารถปลูกได้ตลอดทั้งป ี	

ถ้ามีการจัดการน�้ำที่ดีและมีน�้ำเพียงพอตลอดฤดูปลูก 	

ช่วงเวลาที่เหมาะสมที่สุด คือ ช่วงเดือนพฤษภาคม-

กรกฎาคม นอกจากนั้น น�้ำหวานจากล�ำต้นข้าวฟ่างใช้

ผลิตเป็นเอทานอล โดยน�้ำในล�ำต้นมีความหวาน

ระหว่าง 16-18 องศาบรกิซ์ สามารถน�ำไปหบีน�ำ้เพือ่น�ำ 

มาหมักด้วยยีสต์ ซึ่งจะท�ำให้ได้เอทานอลโดยตรง โดย

ล�ำต้นข้าวฟ่างหวาน 1 ตัน ผลิตเอทานอลได้ 70 ลิตร 

หรือน�้ำเช่ือมเข้มข้นที่มีความหวาน 70 องศาบริกซ ์

สามารถผลิตเอทานอลได้ 380 ลิตร/ตันของน�้ำเชื่อม

	 การผลิตข ้าวฟ ่างหวานพันธุ ์  Suwan  

Sweet Extra

	 ไถเตรยีมดนิให้ลกึ 15-20 เซนตเิมตร ตากดนิไว้ 

1-2 สัปดาห์ เพื่อก�ำจัดโรคแมลง และวัชพืช หลังจาก

นั้นพรวนให้ดินร่วนซุยพร้อมใส่ปุ ๋ยรองพื้น (ใช้ปุ ๋ย	

ตามค่าวิเคราะห์ดิน ศูนย์วิจัยข้าวโพดและข้าวฟ่าง	

แห่งชาติ ใช้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 หรือ 16-20-0 อัตรา 

25-30 กิโลกรัม/ไร่) การปลูกควรปลูกเป็นแถว โดยใช้

ระยะปลูก 50 x 10 เซนติเมตร หรือ 75 x 8 เซนติเมตร 

(ใช้เมล็ด 1.5-2 กก./ไร่) เมื่ออายุ 10-15 วัน ถอนแยก

ให้เหลือ 1-2 ต้น/หลุม เมื่อข้าวฟ่างอายุ 21-30 วัน ใส่

ปุย๋ตามค่าวเิคราะห์ดนิ (ศนูย์วจิยัข้าวโพด และข้าวฟ่าง

แห่งชาติ ใช้ปุ๋ยสูตร 46-0-0 อัตรา 25-30 กิโลกรัม/ไร่) 

และพูนโคน

	 การก�ำจัดวัชพืชอาจใช้สารควบคุมวัชพืช เช่น 

อาทราซนี 80%WP อตัรา 300-500  กรมั/ไร่ (ศนูย์วิจยั

ข้าวโพดและข้าวฟ่างแห่งชาติ ใช้อาทราซีน 80%WP 

อัตรา 400 กรัม/ไร่) พ่นหลังปลูกทันทีขณะที่ดินมี

ความชื้นหรืออาจใช้วิธีดายหญ้า 1-2 คร้ัง ตามความ

จ�ำเป็น

ลักษณะประจำ�พันธุ์

	ความสูงต้น	 3.18	 เมตร

	อายุวันออกดอก	 71	 วัน

	จ�ำนวนใบต่อต้น	 13	 ใบ

	ความยาวก้านรวง	 15	 เซนติเมตร

	ความยาวรวง	 21	 เซนติเมตร

	การเกิดโรคทางใบ	 1.5	 คะแนน (ต้านทานต่อโรคทางใบได้ปานกลางถึงดี)

	ผลผลิตเมล็ดเฉลี่ย	 372	 กิโลกรัม/ไร่

ผลผลิตต้นสดที่ลอกกาบใบ 	 4-6	 ตัน/ไร่

	น�้ำหนัก 1,000 เมล็ด	 26-30 	 กรัม (เมล็ดสีน�้ำตาลและเปลือกหุ้มเมล็ดสีด�ำ)

	ความหวาน	 16.0-18.0	 องศาบริกซ์ (เก็บเกี่ยวเมื่ออายุ 20 วันหลังดอกบาน 50%)

	ปริมาณน�้ำคั้น	 46.8	 เปอร์เซ็นต์
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มันสำ�ปะหลัง พันธุ์เกษตรศาสตร์ 80
	 ปัจจุบัน ปริมาณความต้องการมันส�ำปะหลัง

เพื่อใช้ภายในประเทศสูงมาก และมีแนวโน้มจะสูงขึ้น

อีก นอกจากจะน�ำไปใช้เป็นอาหารสตัว์ แปรรปูเป็นแป้ง

เพื่อบริโภคและอุตสาหกรรมแล้วยังใช้ในอุตสาหกรรม

พลังงานเพื่อแปรรูปเป็นเอทานอลอีกด้วย ในฤดูกาล

ผลิตปี 2561 ประเทศไทยใช้พ้ืนที่ผลิตมันส�ำปะหลัง 	

8.3 ล้านไร่ สามารถผลิตได้ 29.4 ล้านตัน มีผลผลิต

เฉล่ีย 3.5 ตันต่อไร่ ในขณะที่ปริมาณความต้องการ	

ใช้มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น (ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 

2562) การจะเพิ่มหรือยกระดับผลผลิตหัวมันสดของ

ประเทศที่มีผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่ให้สูงกว่า 3.5 ตันต่อไร ่

ซ่ึงเป ็นค ่าเฉล่ียในปัจจุบัน ประเทศไทยจะผลิต	

มนัส�ำปะหลังให้ได้มากกว่า 29.4 ล้านตนัต่อปีนัน้ พนัธุ์

มันส�ำปะหลังที่ให้ผลผลิตสูง และแป้งสูง จะเป็นแรง

จูงใจให้เกษตรกรหันมาปลูกมันส�ำปะหลังโดยเลือกใช้

พนัธ์ุดทีีเ่หมาะสมกับพืน้ท่ีนัน้ๆ การปรบัปรงุพนัธุ ์และ

คัดเลือกพันธุ ์มันส�ำปะหลังที่มีศักยภาพในการให้

ผลผลิต และเปอร์เซ็นต์แป้งในหัวสดสูง มีลักษณะ

ทางการเกษตรทีด่ ีสามารถปรบัตวัได้ดใีนเขตพืน้ทีป่ลูก 

จะเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการเพิ่มผลผลิต และช่วยลด

ต้นทุนการผลิตมันส�ำปะหลัง

ข้อมูลการใช้ประโยชน์
	 มันส�ำปะหลังพันธุ์ “เกษตรศาสตร์ 80” ให้

ผลผลิตหัวสดเฉลี่ย 5.8 ตันต่อไร่ ปริมาณแป้งในหัวสด

เฉลี่ย 28-32 เปอร์เซ็นต์ เป็นมันส�ำปะหลังพันธุ์ใหม่ที่

มีปริมาณแป้งในหัวสดสูง ผลผลิตดี สามารถปลูกและ

ปรับตัวได้ดีในพื้นที่ปลูกมันส�ำปะหลังทั่วไป ทนต่อ

สภาวะฝนทิ้งช่วง และทนต่อสภาวะหัวเน่าเม่ือฝนตก

ติดต่อกันเป็นระยะเวลานาน ต้นพันธุ ์เมื่อตัดแล้ว

สามารถเก็บไว้ได้เป็นระยะเวลานานก่อนปลูก เป็นที่

ต ้องการของเกษตรกร และกลุ ่มเกษตรกรผู ้ปลูก	

มันส�ำปะหลัง รวมถึงโรงงานอุตสาหกรรมที่ผลิตแป้ง	

มนัส�ำปะหลงั ส�ำหรบัหวัมนัสดน�ำมาแปรรปูเป็นมันเส้น 

ส�ำหรบัผลติอาหารสตัว์ หรอืส่งเข้าโรงงานอุตสาหกรรม

เพื่อแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ด้านแป้งมันส�ำปะหลัง 	

เอทานอล และแอลกอฮอล์ ฯลฯ ส่วนต้นแก่ใช้ส�ำหรับ

ปลูกเพื่อผลิตและขยายพันธุ ์  ต ้นมันส�ำปะหลังท่ี	

เหมาะสมส�ำหรับท�ำพันธ์ุ ควรมีอายุตั้งแต่ 8 เดือน	

ข้ึนไป แต่ไม่ควรเกนิ 14 เดือน แปลงผลิตควรเป็นแปลง

ที่ตรงตามพันธุ์ ปราศจากโรคและแมลง ต้นพันธุ์ควรมี

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของล�ำต้นไม่น้อยกว่า 1 นิ้ว 	

มีความยาวของต้นไม่น้อยกว่า 1.20 เซนติเมตร 	

ต้องเป็นต้นที่สดและใหม่ ไม่ควรตัดไว้นานเกิน 15 วัน
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	 ส่งท้ายขอแนะน�ำว่า ถ้าปีต่อไปเที่ยวงานก็ขอให้มุ่งตรงไปที่อาคารจักรพันธ์เพ็ญศิริเสียก่อน  

เมื่อได้รับข้อมูลข่าวสารงานวิจัยใหม่ๆ แล้วจึงค่อยหาความส�ำราญกับโซนอื่นๆ ต่อไปนะครับ

ลักษณะด้านการเกษตรของมันสำ�ปะหลังพันธุ์
“เกษตรศาสตร์ 80”

	 ผลผลิตหัวมันสด	 5.8 ตันต่อไร่

	 เปอร์เซ็นต์แป้ง	 ร้อยละ 28.0-32.0

	 สีล�ำต้น	 สีเขียวอมน�้ำตาล

	 ความสูง	 168 เซนติเมตร

	 สีก้านใบ	 สีเขียว

	 ลักษณะใบกลาง	 ใบรี

	 สีใบแรกที่เจริญเต็มที่	 สีเขียว

	 สียอดอ่อน	 สีม่วงอมเขียว

	 สีเปลือกหัว	 สีน�้ำตาลอ่อน

	 สีเนื้อหัว	 สีขาว

	 ก้านหัว	 สั้น

	 จ�ำนวนล�ำต้นต่อหลุม 	 3-4 ต้น
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อุปกรณ์จับปลา
ภาษาเกษตรประจ�ำฉบับ

สุ่ม
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�ำหรับจับปลาน�้ำจืดบริเวณน�้ำตื้น เช่น ทุ่งนา ล�ำห้วย หนอง เป็นต้น

ไซ
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�ำหรับดักจับปลา โดยจะน�ำไปวางบริเวณที่มีน�้ำไหลผ่าน

แซะ
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�ำหรับจับสัตว์น�้ำขนาดเล็ก 

เช่น ปลาซิว แมลงเหนี่ยง ลูกอ๊อด เป็นต้น

โดย.....ทิดบ้วน  บางปลาม้า
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อีจู้
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�ำหรับดักปลาไหลชนิดหนึ่ง สานด้วยไม้ไผ่ 

มีงาแซงอยู่ริมก้นใส่เหยื่อไว้ในกะพล้อ บางแห่งเรียก อีจู้ว่า กระจู้ หรือจู้

ข้องปลา
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�ำหรับขังปลา หรือสัตว์น�้ำ
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 	 บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จ�ำกัด (มหาชน) ได้จัดประชุมเกษตรกร เพื่อให้ความรู้ด้าน

การเกษตร พร้อมทั้งมอบรางวัลให้แก่เกษตรกรผู้เข้าร่วมประชุมด้วย

วันที่ 11 มกราคม 2563 จัดประชุมเกษตรกร 

ณ บ้านท่าตูม ต.ท่าตูม อ.เมือง จ.มหาสารคาม มีเกษตรกรเข้าร่วมกิจกรรมจ�ำนวน 120 ท่าน

วันที่ 12 มกราคม 2563 จัดประชุมเกษตรกร 

ณ บ้านแมด ต.ตลาด อ.เมือง จ.มหาสารคาม มีเกษตรกรเข้าร่วมกิจกรรมจ�ำนวน 50 ท่าน 

วันที่ 14 มกราคม 2563 จัดประชุมเกษตรกรร่วมกับร้านบุญถาวรการเกษตร 

ต.น�้ำโมง อ.ท่าบ่อ จ.หนองคาย มีเกษตรกรเข้าร่วมกิจกรรมจ�ำนวน 55 ท่าน



21เ พื่ อ น แ ท เ ก ษ ต ร ไ ท ย

บมจ.ไทยเซ็นทรัลเคมี เปดโรงงานนครหลวง จัดงานวันเด็กประจําป 2563

บมจ.ไทยเซ็นทรัลเคมี รับมอบใบรับรองระบบการจัดการดานอาชีวอนามัยฯ 
ISO 45001 : 2018

 คุณทาคายูกิ โทเฮ ประธานเจาหนาที่การเงินและกรรมการรองผูจัดการใหญ บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) 

ผูนําในการผลิตและจําหนายปุยเอ็นพีเค คอมปาวด ที่มีคุณภาพสูงและเปนที่นิยมของเกษตรกรในประเทศไทยภายใต

เคร่ืองหมายการคา ตราหวัววั-คนัไถ มอบของทีร่ะลกึใหแกนักเรียนทีม่ารวมแสดงในงานวันเด็กประจาํป 2563 ซึง่ปนีท้างบรษิทั

ไดเปดพื้นที่ในโรงงานนครหลวง จ.พระนครศรีอยุธยา เพื่อสงมอบความสุขใหกับเด็กๆ รอบชุมชน

 คุณโยชฮิโิระ ทามรูะ ประธานเจาหนาท่ีบรหิาร
และกรรมการผูจัดการใหญ บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี 
จํากัด (มหาชน) ผู นําในการผลิตและจําหนายปุ ย
เอ็นพีเค คอมปาวด ที่มีคุณภาพสูงและเปนที่นิยม
ของเกษตรกรในประเทศไทยภายใตเครือ่งหมายการคา 
ตราหัววัว-คันไถ ตราทีซีซีซี ตราสิงห และตราเด็กนอย 
รับมอบใบรับรองระบบการจัดการดานอาชีวอนามัยฯ 
ISO 45001 : 2018 จากคุณบคุลากร ใจด ีผูอาํนวยการ
ฝายขาย องคกร BRITISH STANDARDS INSTITUTION 
(BSI.) ซึ่งเปนองคกรที่มีการดําเนินงานทางดาน
มาตรฐานการบริหารและการจัดการ 
 โดยใบรับรองมาตรฐานนี้มอบใหแกโรงงาน
พระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ และโรงงาน
นครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

กิจกรรมบริษัทกิจกรรมบริษัท
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บมจ.ไทยเซ็นทรัลเคมี รวมงาน สมาคมการคาปุยและธุรกิจการเกษตรไทย 
ประจําป 2563

ภาคเอกชนจับมือรวมภาครัฐ หารือแนวทางในการลดตนทุนการผลิตของเกษตรกร

 วันที่ 10 มกราคม 2563 นายกองเอก 

เปลงศักดิ์ ประกาศเภสัช ที่ปรึกษาอาวุโส 

บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) 

และนายกสมาคมการค าปุ ยและธุรกิจ

การเกษตรไทย นําคณะกรรมการบริหารของ

สมาคมฯ เขาเยี่ยมคารวะ นายเฉลิมชัย 

ศรีออน รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและ

สหกรณ พรอมรับทราบนโยบาย เพื่อใหเกิด

ความรวมมือระหวางภาครัฐและภาคเอกชน

ในการลดต นทุนการผลิตของเกษตรกร 

ณ กระทรวงเกษตรและสหกรณ กรุงเทพฯ

 คุณโยชิฮิโระ ทามูระ ประธานเจาหนาที่บริหารและกรรมการผูจัดการใหญ บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) 

เขารวมงานเลี้ยงสมาคมการคาปุยและธุรกิจการเกษตรไทย ประจําป 2563 ณ สโมสรราชพฤกษ โดยมีนายกองเอก เปลงศักดิ์ 

ประกาศเภสัช นายกสมาคมการคาปุยและธุรกิจการเกษตรไทยใหการตอนรับ 

 ภายในงานไดรับเกียรติจาก ศ.เกียรติคุณ ดร. สรสิทธ์ิ วัชโรทยาน ศ.เกียรติคุณ ดร. อํานาจ สุวรรณฤทธิ์ 

ศ.เกียรติคุณ ดร. ปยะ ดวงพัตรา และ รศ.ดร. ยงยุทธ โอสถสภา มาพูดคุยเกี่ยวกับ “ความรู ความเขาใจในการใชปุยเคมี

ที่ถูกตอง” ทั้งนี้มีสมาชิกในวงการคาปุยรายใหญแหงประเทศไทยเขารวมงานเปนจํานวนมาก
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 วันที� 19 กุมภาพันธ ์ 2563 บมจ.ไทยเซ็นทรลัเคมี รว่มกบั หจก.นิเวศการเกษตร (1992) จดัประชมุและสมัมนาเรื�อง 
“การผลิตทุเรียนคุณภาพ” ใหก้บัตวัแทนรา้นคา้รบัช่วงและเกษตรกรชาวสวนทเุรียนในจงัหวดัระยองและจงัหวดัใกลเ้คียง โดย
มุง่เนน้การสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเกี�ยวกบัการพฒันาและเพิ�มผลผลติทเุรยีนใหมี้ปรมิาณและคณุภาพที�ดียิ�งขึ �น โดยเชิญทา่นวิทยากร 
ผู้ช่วยศาสตราจารยอ์ดิศักดิ� บ้วนกียาพันธุ ์ รบัเกียรติเป็นผูบ้รรยาย ณ โรงแรมอกัษร ระยอง เดอะไวทลัลิตี � คอลเล็คชั�น 
อาํเภอแกลง จงัหวดัระยอง 

กิจกรรมรานคารับชวงกิจกรรมรานคารับชวง
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  วันที่ 15 และ 22 มกราคม 2563 บมจ.ไทยเซ็นทรัลเคมี ใหการตอนรับคณะพนักงานและเจาหนาที่สารวัตรเกษตร 

กรมวิชาการเกษตร เขาเยี่ยมชมกระบวนการผลิตและควบคุมคุณภาพของทางบริษัทฯ ณ โรงงานนครหลวง อําเภอนครหลวง 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

เยี่ยมชมโรงงานเยี่ยมชมโรงงาน
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การใสปุย 

 ครั้งที่ 1 ใสปุยสูตร 16-12-8 OX-BB รองพื้นอัตรา 25 กก./ไร

 ครั้งที่ 2 ใสปุยสูตร 20-8-20 OX-BB ชวงอายุ 30 วัน อัตรา 30 กก./ไร

 เมล็ดพันธุขาวโพดที่ใช คือ NK328 อัตรา ประมาณ 4 กก./ไร ระยะหางระหวางหลุม 65×23 ซม. 

โดยใชเครื่องหยอด

 จากการติดตามผล พบวาหลังจากใสปุย ครั้งที่ 2 เปนเวลา 45 วัน ขาวโพดมีความสมบูรณมาก ลําตน

ใหญ ตนสูง ใบยังคงความเขยีวไดด ีฝกขาวโพดทีก่าํลังออกมคีวามยาวของฝกมากกวาทีเ่คยทาํ ขาวโพดสามารถ

ออกฝกได 2 ฝกตอตน ซึง่เกษตรกรแจงวาไมไดพบเจอบอยๆ ขาวโพดตองสมบรูณมากจริงๆ ถงึจะได ซึง่เกษตรกร

ชอบใจมาก มีเพื่อนบานและแปลงขางเคียงสอบถามกันมาก และทางเกษตรกร ก็ชวยโฆษณาให ซึ่งเมื่อฝกเขาสู

ชวงเก็บเกี่ยวจะติดตามผลตอวาฝกที่ออกมา 2 ฝกตอตน มีความสมบูรณมากนอยเพียงใด

กิจกรรม ติดตามผลแปลงขาวโพดของเกษตรกร : คุณนิคม เพ็ชรสุก อ.เมือง จ.เพชรบูรณ
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ขาวควรรูประจําฉบับ
 ในรอบสามเดือนที่ผานมามีความคืบหนา และความเคลื่อนไหวในแวดวงการเกษตร ซึ่งเกิดจาก

ผลงานของนักวิชาการท่ีศึกษาคนควาดวยความมานะอุตสาหะ เพื่อประโยชนของเกษตรกร ซึ่งเปนเรื่อง

ที่สมควรไดรับเสียงปรบมือ และคําชมเชยอยางยิ่ง 

 เราขอใหกาํลงัใจนกัวิชาการดานการเกษตรผูปดทองหลงัพระ ทาํงานเพือ่เกษตรกรและประชาชน

ทั่วไป ซึ่งฉบับนี้ขอหยิบยกมาเผยแพรดังนี้นะครับ

กลวยน้ําวาพันธุสุโขทัย 1
กลวยพันธุใหมใหผลผลิตสูง คุณคาทางโภชนาการเพียบ
 นางสาวเสริมสุข สลักเพ็ชร อธิบดีกรมวิชาการเกษตร 

เปดเผยวา ประเทศไทยมีพื้นท่ีปลูกกลวยประมาณ 481,639 ไร 

ในจํานวนนี้มีพื้นที่ปลูกกลวยนํ้าวามากที่สุด จํานวน 328,456 ไร 

กลวยไขจํานวน 63,233 ไร กลวยหอมจํานวน 62,525 ไร และ

กลวยอื่นๆ จํานวนประมาณ 27,425 ไร โดยพื้นที่ปลูกกลวยนํ้าวาจะ

ปลูกมากที่สุดในเขตภาคเหนือ ที่ผานมาในประเทศไทยยังขาดกลวย

นํ้าวาพันธุดี และขาดขอมูลของพันธุ ดังนั้น ศูนยวิจัยพืชสวนสุโขทัย 

กรมวิชาการเกษตร จึงไดศึกษาหาสายตนหรือพันธุกลวยน้ําวาท่ีดี

มีคุณภาพ เพื่อปรับปรุงพันธุใหไดสายพันธุใหมที่มีลักษณะดีเดน 

ใหผลผลิตสูง มีคุณภาพ และมีคุณคาทางโภชนาการสูงกวาพันธุ

การคา เปนที่ยอมรับของเกษตรกรและผูบริโภค เพ่ือเปนพันธุ 

ทางเลือกสรางรายไดเพิ่มใหแกเกษตรกร
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 ระหวาง ป 2547-2554 ศูนยวจิยัพชืสวนสุโขทยั 

ไดคัดเลือกสายตนหรือพันธุกลวยน้ําวาจากแปลง

รวบรวมและอนุรักษพันธุกรรมกลวยของศูนย โดยใช

เกณฑการคัดเลือก คือ ใหผลผลิตสูง มีจํานวนหวีตอ

เครอืไมตํา่กวา 7 หว ีเนือ้แนน สเีนือ้ขาวนวลถงึเหลือง 

รสชาติหวาน คุณภาพการบริโภคดี ผูบริโภคยอมรับสูง 

โดยสามารถคัดเลือกไว   7 สายต น นําไปปลูก

เปรียบเทียบ สายตน และคัดเลือกสายตนที่ดีเดนไว 

2 สายตน ป 2558-2560 นําไปปลูกทดสอบที่ศูนยวิจัย

พชืสวนสุโขทัย ศูนยวจิยัและพฒันาการเกษตรเลย และ

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี ซึ่งเปนพื้นที่มี

สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศที่แตกตางกัน 

พบวา กลวยนํา้วาสายตน สท. 55-4 เจรญิเติบโตไดเรว็ 

ตนแข็งแรง ผลผลิตเฉล่ียน้ําหนักเครือและจาํนวนหวีตอ

เครือสูงสุดทั้ง 3 สถานที่ผลิต ที่สําคัญยังมีคุณคาทาง

โภชนาการสูง ซึง่คณุสมบตัทิัง้หมดตรงกบัวตัถปุระสงค

ในการปรับปรุงพันธุ

 อธิบดีกรมวิชาการเกษตร กลาววา ศูนยวิจัย

พืชสวนสุโขทัย เปนหนวยงานในการพัฒนาพันธุกลวย

นํ้าวาสายตน สท. 55-4 ดังนั้น จึงไดตั้งชื่อกลวยนํ้าวา

พนัธุใหมนีว้า “กลวยนํา้วาสโุขทยั 1” ซึง่มลีกัษณะเดน 

คือ ใหผลผลิตสูง นํ้าหนักเครือ 16.1 กิโลกรัม สูงกวา

กลวยนํ้าวามะลิอองซึ่งเปนพันธุการคาที่ใหผลผลิต 

13.7 กิโลกรัม จํานวน 9 หวี/เครือ สูงกวากลวยนํ้าวา

มะลิออง ซึ่งใหจํานวนหวี 8 หวี/เครือ ใหคุณคาทาง

โภชนาการ ไดแก วิตามินบี 3 และโพแทสเซียม สูงกวา

พันธุการคา นอกจากนี้ กลวยนํ้าวาพันธุสุโขทัย 1 ยังมี

ลักษณะผลคอนขางปอมกลม ผลคอนขางใหญกวาง 

3.8 เซนติเมตร และยาว 14 เซนติเมตร ซึ่งใหญกวา

พันธุการคา เนื้อผลทั้งดิบและสุกมีสีครีมออน เนื้อ

ละเอียดเหนียว และมีรสชาติหวานไมปนเปรี้ยว 

 ศูนย วิจัยพืชสวนสุโขทัยมีแปลงแม พันธุ 

กลวยนํ้าวาพันธุ สุโขทัย 1 พรอมขุดแยกหนอได

ปละ 2,000–3,000 หนอ ใชปลูกในพื้นที่ประมาณ 

20-30 ไร โดยในป 2562 ทีผ่านมา สามารถขุดแยกหนอ

ไดประมาณ 2,000 หนอ ใชปลูกในพื้นที่ 20 ไร 

เกษตรกรทีส่นใจสามารถสอบถามรายละเอียดเพิม่เตมิ

ไดที่ศูนยวิจัยพืชสวนสุโขทัย กรมวิชาการเกษตร 

โทรศัพท 0-5567-9085-6
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พิจิตร 2 มันเทศพันธุใหมโรงงาน
ตองการ

 นางสาวเสริมสุข สลักเพ็ชร 

อธิบดีกรมวิชาการเกษตร ให

ขอมูลวา มันเทศเปนพืชอาหาร

และพืชเศรษฐกิจที่มีความสําคัญ

ชนดิหนึง่ของโลก ผลผลติสวนใหญ

ใชในอุตสาหกรรมการผลิตแปง 

และใช  เป นวัตถุดิบในการผลิต

เอทานอล จะเห็นไดวา มันเทศเปนทั้งพืชอาหารและ

อุตสาหกรรม โดยเฉพาะอุตสาหกรรมการผลิตแปง

มันเทศ ซึ่งพันธุ มันเทศสําหรับเปนวัตถุดิบในภาค

อุตสาหกรรม ตองเปนพันธุเนื้อสีขาว ใหผลผลิตสูง 

และเปอรเซ็นตแปงมากกวา รอยละ 10 แตเนื่องจาก

มันเทศที่เกษตรกรปลูกในปจจุบันมีหลากหลายสาย

พันธุ  ซึ่งสายพันธุเหลาน้ีสวนใหญเปนมันเทศเพื่อ

การบริโภคสด มีปริมาณแปงคอนขางตํ่า และปริมาณ

นํ้าตาลสูง ไมเหมาะสมที่จะนําไปผลิตเปนแปงมันเทศ

 ศูนย  วิ จั ยและพัฒนาการ เกษตรพิ จิ ต ร

กรมวิชาการเกษตร ไดปรับปรุงพันธุมันเทศสําหรับ

อุตสาหกรรมแปง ต้ังแตป 2554-2560 โดยป 2554 

ผสมพันธุมันเทศ ใชพันธุมันเทศเนื้อสีขาวสําหรับเปน

พอแมพนัธุ 9 พนัธุ ป 2555 คดัเลอืกพนัธุและคัดเลือก

สายตนที่ใหผลผลิตไมนอยกวา 2,500 กิโลกรัมตอไร 

หัวมีขนาดใหญ เนื้อสีขาว ผิวเรียบ และนํ้าหนักแหงไม

นอยกวารอยละ 30 ป 2556 เปรียบเทียบพันธุมันเทศ 

ป 2557-2558 ทดสอบพันธุที่ศูนยวิจัยและพัฒนา

การเกษตรพิจิตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร

กาญจนบุรี และศูนยวิจัยพืชสวนศรีสะเกษ ป 2559-

2560 ทดสอบพันธุในแปลงเกษตรกรจงัหวดัพจิติร และ

ในป 2562 เสนอรับรองพันธุโดยคณะกรรมการวิจัย

ปรบัปรงุพนัธุพชื กรมวชิาการเกษตร เหน็ชอบใหตัง้ชือ่

มันเทศพันธุใหมนี้วา “มันเทศพันธุพิจิตร 2”

 มันเทศพันธุ พิจิตร 2 มีลักษณะเดนตามท่ี

ตองการ คือ ใหผลผลิตสูงถึง 3,617 กิโลกรัมตอไร 

มากกวาพันธุเกษตรกรซ่ึงใหผลผลิต 2,676 กิโลกรัม 

ตอไร ใหผลผลิตแปง 846 กิโลกรัมตอไร สูงกวาพันธุ

เกษตรกรซึ่งให ผลผลิตแปง 624 กิโลกรัมตอไร 

มีปริมาณขนาดหัวที่โรงงานตองการสูง โดยมีขนาดหัว 

ร อยละ 86.2 ของนํ้าหนักรวม ซึ่งศูนยวิจัยและ

พัฒนาการเกษตรพิจิตร มีแปลงแมพันธุ พรอมท่ี

จะขยายยอดพันธุตอไดตลอด โดยสามารถผลิตยอด

พันธุไดถึง 150,000 ยอด ปลูกไดจํานวนพื้นที่ 27 ไร 

เกษตรกรที่สนใจสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม

ได  ท่ี  ศู นย  วิ จั ยและพัฒนาการ เกษตรพิ จิ ต ร 

โทร. (056) 990-040
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มะขาม...ศรีสะเกษ 1 พันธุใหม
สายเปรี้ยว

 กรมวิ ชาการ เกษตรอวด

มะขามเปรี้ยวพันธุใหมศรีสะเกษ 1 

ฝกใหญ เมล็ดนอย เน้ือมาก ฝก

ดาบ โคง ยาว แกะเปลือกแยกเนื้อ

ออกจากรกงาย พรอมกระจายพนัธุ

ใหเกษตรกรปละพันกิ่ง 

 นางสาวเสริมสุข สลักเพ็ชร 

อธิบดีกรมวิชาการเกษตร เผยวา จากการที่กรม

วิชาการเกษตรไดออกพันธุมะขามเปรี้ยว “ศรีสะเกษ” 

แนะนาํใหเกษตรกรปลกูมาตัง้แตป 2537 แตการศกึษา

วจิยัไมไดหยดุนิง่ มกีารรวบรวมพนัธุ คดัเลอืกพนัธุและ

พัฒนาพันธุมะขามเปรี้ยวมาโดยตลอด เพื่อใหไดพันธุ

ที่มีทรงพุมเปนทรงกระบอกหรือทรงกลม เจริญเติบโต

ดี ติดฝกสมํ่าเสมอ ใหผลผลิตสูงกวาพันธุแนะนําเดิม 

ฝกมีขนาดใหญ โคงเล็กนอย ยาวไมนอยกวา 10 ซม. 

เปลอืกหนา ฝกไมแตกงาย มปีรมิาณเน้ือมากกวา 45%

 ใหปริมาณเนื้อมากถึง 47% มากกวาพันธุ 

ศรีสะเกษที่ใหปริมาณเนื้อ 43% และมากกวาพันธุ

ทองถิ่นที่ใหปริมาณเนื้อแค 41%

 นอกจากน้ันยังมฝีกขนาดใหญ ยาวกวา 15 ซม. 

ความหนาฝก 1.99 ซม. มากกวาพันธุศรีสะเกษ และ

มากกวาพันธุทองถิ่น ใน 1 กิโลกรัมมี 48 ฝก ในขณะ

ที่พันธุศรีสะเกษมี 50 ฝก และพันธุทองถิ่นมี 63 ฝก

 ลักษณะฝกพันธุ ศรีสะเกษ 1 เปนฝกดาบ 

ฝกยาว คอนขางกลมและโคงเล็กนอย ทําใหสะดวก

ในการแกะเปลือกเพื่อแยกเนื้อออกจากรก ปริมาณ

เมล็ดนอย โดยมีเมล็ด 23% ขณะที่พันธุศรีสะเกษ

มีเมล็ด 29% พันธุทองถิ่นมีเมล็ด 28%

 ขณะนี้ศูนย วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ มีต น

แมพันธุอายุ 8 ป จํานวน 20 ตน พรอมขยายพันธุได

ไมนอยกวา 1,000 กิ่งตอป เกษตรกรสอบถามไดที่ 

0-4551-4581

 ลาสุด ศูนยวิจัยพืชสวนศรีสะเกษ ประสบ

ความสําเร็จในการพัฒนาพันธุมะขามเปร้ียวพันธุใหม

ท่ีมีชื่อเรียกวา “ศรีสะเกษ 1” มีลักษณะเดน ในระยะ 

1-4 ปแรก ใหผลผลิตสูง ตนละ 4.46 กก.ตอป สูงกวา

พันธุศรีสะเกษ ที่ใหผลผลิต 3.14 กก. และสูงกวาพันธุ

ทองถิ่นที่ใหผลผลิต 1.62 กก.



30 เ พื่ อ น แ ท เ ก ษ ต ร ไ ท ย

 เมือ่วนัองัคารที ่21 มกราคม ทีผ่านมา ทดิบวน 

บางปลามา ตืน่จากทีน่อนและเกดิอาการวงิเวยีนศรีษะ

ยนืไมอยู รางกายเสยีสมดลุ ผมกป็ระคบัประคองตวัพอ

ดาํเนนิชวีติได แตในใจกน็กึถงึอดตีทีเ่คยเปนเมือ่สองป

กอน เมื่อคราวเดินทางไปเชียงใหมแลวมีอาการที่ถํ้า

ขุนตาล ตอนนั้นตองถูกนําสงที่โรงพยาบาลหางฉัตร 

ตองนอนหลับตาและนอนนิง่กระดกุกระดกิหวัไมไดเลย 

จนกระท่ังบายอาการดังกลาวก็หายไป นอนพักหนึง่คนื

อาการกป็กติ ไดรับการวินจิฉัยจากผูมปีระสบการณวา

แคลเซียมในหูหลุด ทําใหรางกายเสียสมดุล แตก็ไม

ประมาทท่ีจะตรวจรางกายทั้งระบบ ก็ปรากฏวาปกติ

ทุกอยาง 

 จนกระทั่งถึงเชาวันที่ 22 ผมก็ดําเนินชีวิตตาม

ปกติ โดยตอนเชาก็ขับรถสงคนไขคนหนึ่งไปสงที่

โรงพยาบาลนครปฐม จากนั้นระหวางรอรับคนไขกลับ 

ก็เดินทางไปซื้อลวดตาขายเพื่อนํามาทํารั้วที่ห าง

ไทวัสดุ จ.นครปฐม ระหวางเดินดูของกมหนาดู

สายไฟก็มีอาการหนามืด เวียนศีรษะอยางรุนแรง 

ผมควาเสาใกลๆ เกาะไวแนนเพื่อไมใหลม เจาหนาท่ี

นํารถเข็นมาใหน่ัง และพามาที่หนาหางเพื่อใหไดรับ

อากาศที่ถ ายเทไดสะดวก แตอาการกลับแยลง

เวียนศีรษะ คลื่นไสจะอาเจียน มีนองเจาหนาที่ของ

หางนํายาลม (หมายถึง ยาหอม) มาใหดื่ม ขอขอบคุณ

นองๆ เจาหนาที่ไว ณ ที่นี้ดวยนะครับ 

 ในขณะที่ผมตองหลับตาตลอดเวลา หนึ่งใน

น องๆ เสนอว าควรเรียกรถฉุกเฉินมานําตัวส ง

โรงพยาบาล และแลวรถฉุกเฉินของมูลนิธิจังหวัด

นครปฐมก็มารับผมพรอมเปดไซเรนขอทาง ผมนอน

หลับตาเวียนศีรษะ หมดเร่ียวหมดแรง เมื่อถึง

โรงพยาบาล ยกตัวออกจากรถเพื่อขึ้นเตียงพยาบาล 

ผมก็อาเจียนออกมาอยางแรงเสื้อกางเกงมีแตอาเจียน 

ใครถามอะไรก็ไมอยากพูดทั้งนั้น แตก็คอยๆ บอก

อาการไป จากนั้นไดรับความกรุณาจากคุณหมอถวัลย 

พบลาภ (อดีตสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม) และพี่ตู

ภรรยาคณุหมอ มาใหการดูแลประสานงานกับคณุหมอ 

คณุหมอหลายทานมาตรวจรางกาย สแกนสมองก็ปกติ

ทุกอยาง

 ผมถูกสงตัวไปอยูหอง 707 อาคาร 100 ปของ

โรงพยาบาลนครปฐม โดยตองนอนนิ่งๆ ขยับศีรษะ

ไมไดเพราะถาขยับจะเวยีนศรีษะมาก ผมไดรับการดแูล

อยางดีจากทกุฝายจนถึงเชาวนัพฤหสับดทีี ่23 มกราคม 

2563 ผมไดรับการดูแลจากหมอดานหู โดยจับศีรษะ

พลิกขวา ควํ่าหนา พลิกซาย แลวนอนหงายปกติ 

ภายใตสภาวะที่ร องโอดโอยตลอดเวลา อยากจะ

อาเจียนทรมานมาก สักพักหมอก็ใหกลับมาพักที่หอง 

โดยแนะนาํใหพยายามพลิกศรีษะด ูบายวนันัน้ผมกล็อง

ทําดู บายโมงกวาๆ จูๆ ผมก็ขยับศีรษะไดปกติทั้งซาย

ขวากมเงย วนัศกุรเชาคุณหมอมาตรวจผมกร็ายงานวา

เปนปกติแลวดูทาคุณหมอดีใจไมนอย คุณหมอกรุณา

จายยามาใหทานและมอบเอกสารมาให 1 ฉบบั ผมขอ

อนุญาตนํามาเผยแพรเผ่ือใครเปนอยางผมจะไดใช

ประโยชน

ตามติดทิดบวน
โดย...ทิดบวน บางปลามา
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เวียนศีรษะ
เสียการทรงตัว

 การฟนฟูสมรรถภาพการทรงตัว

โดยวิธีบริหารลําตัวและศีรษะ

การเตรียมตัวเตรียมใจ กอนบริหาร

 1. ควรมีผูเฝา หรือผูชวยเหลือขณะบริหาร

 2. บริเวณที่บริหารควรปราศจากวัตถุที่อาจ

  กอใหเกิดอันตรายได

 3. อยาดัดแปลงทาบริหารเอง อาจทําให

  การรักษาไมไดผล

 4. บริหารครั้งละ 15-30 นาที วันละกี่ครั้งก็ได 

  (อยางนอย 2 ครั้ง)

1. การบริหารสายตาและกลามเนือ้คอ (นัง่ทาํ)

 1.1 มองขึ้น-ลง ซํ้า 20 คร้ัง พักแลวมองไป

  ทางซาย มองไปทางขวา 20 คร้ัง ชาๆ แลว

  เร็วขึ้น เมื่อคล องแล ว มองไปด วย 

  เคลื่อนไหวศีรษะไปดวย เชน มองขวาก็

  หันขวา มองบนก็เงยศีรษะ มองลงลาง

  ขณะกมศีรษะ

 1.2 มองที่ปลายนิ้วชี้ตัวเอง แลวขยับมือเขา

  มาใกลตัว 1 ฟุต แลวถอยกลับท่ีเดิม 

  ทํา 20 ครั้ง

 

 1.3 หลับตา กมศีรษะมากๆ เหมือนคํานับ 

  เงยตรง แล วหงายศีรษะไปข างหลัง 

  ทํา 20 ครั้ง

 

 1.4 หันศีรษะไปซาย ตรง ขวา 20 ครั้ง แลว

  ลืมตาทํา
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  1.5 เอยีงหขูวาชดิไหลขวา ตรง เอยีงหซูายชดิ

ไหลซาย ตรง ทํา 20 ครั้ง แลวลืมตาทํา

2. ทาบริหารเพื่อกระตุนการทรงตัวทั้งระบบ    

    (5-10 นาที)
 2.1 ยนืท่ีมมุหอง ผูชวยอยูดานหลงั เทาชดิกนั 

  หมุนศีรษะไปมา ดังภาพ 15-20 ครั้ง

 2.2 หมุนทั้ งตัวไปมา (ข อเท ายั ง ชิดกัน

  เหมือนเดิม) 15-20 ครั้ง

  

 

 

 

 

 2.3 ยืนเทาชิดกัน หันเทาเข าหามุมหอง 

  มือยันขางฝา (ถาจําเปน) ใหผูชวยผลัก

  สะโพกเบาๆ ทีละขาง ผลักเขาเบาๆ 

  ทีละขาง พยายามปรับสมดุลดวยตัวเอง

 2.4 ยืนในทาเดมิ ยกเขาข้ึนทลีะขาง พยายาม

  ยืนขาเดียว 5-10 วินาที ทําสลับขา
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3. การบริหารในทาที่ เวียน (ประมาณ 

 10 วินาที)
 3.1 ถาผูปวยเวียนเวลานอนตะแคง

  ให นั่ งบนเตียง โดยโยกตัวให หูซ าย

  แตะเตียง นั่งตรง หูขวาแตะเตียง

 

 3.2 ถาเวียนเวลานอนหงาย หรือเงยศีรษะ

  ใหนั่งบนเกาอี้ตัวตรง กมพยายามใหจมูก

  แตะเขาซายคางไว 10-20 วินาที แลวยืด

  ตัวขึน้พรอมๆ กบัเอยีงหขูวาแตะไหลขวา 

  ทําสลับขาง พยายามคางในแตละทา 

  10-20 วินาที แมจะมีอาการเวียน เพ่ือ

  เอาชนะอาการ ทําประมาณ 5-10 นาที

4. การบริหารรางกายทั่วไป
 เปนการบริหารที่ไมเปนระบบ แตผูปวยจะมี

ความสุขกับวิธีน้ีมากกวา โดยใหเลือกทําอะไรก็ได

ดังตอไปนี้ วันละ 20 นาที หรือมากเทาที่ตองการ เชน

 4.1 ไปนั่ งชมกีฬาในสถานที่จริ งๆ เช น 

  แบดมินตัน เทนนิส กอลฟ  ฟุตบอล ฯลฯ

 4.2 เดนิเลนชมนกชมไม มองพ้ืน มองทองฟา 

  กมหยิบเก็บของ (ตองมีผูชวย) หัดเดิน

  บนฟูก

 4.3 เลนกีฬาเบาๆ ที่ชอบ เชน ปงปอง เลี้ยง

  ลูกบาส พตัตกอลฟ เปนตน (หามวายนํา้)
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ติดตามฟงรายการไทยเซ็นทรัลเคมีรักเกษตรกร
ทุกวันจันทร-ศุกร เวลา 06.30 - 06.55 น.

รายการทิดบวนชวนคุย
ทุกวันจันทร-ศุกร เวลา 07.30-07.55 น. ทางสถานีวิทยุมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร AM 4 แหง

กรุงเทพฯ 1107 เชียงใหม 612 ขอนแกน 1314 และสงขลา 1269 kHz

หนวยหูและโสตประสาท ชวยอะไรทานไดบาง
 1) ปญหาเวียนศีรษะ หรือการทรงตัวผิดปกติ

 2) ปญหาการไดยินผิดปกติ หรือเสียงในหู

 3) ปญหาเด็กไมพูด พูดชา พูดผิดปกติ

 4) ปญหาใบหนาเปนอัมพาต

 5) ปญหาหูนํ้าหนวก และอื่นๆ ที่เกี่ยวกับหู

 พระทานวา อโรคยา ปรมาลาภา ความไมมโีรค 

เปนลาภอันประเสริฐ ร างกายเจ็บปวยซะอยาง

ทกุอยางจบ ขอใหทุกทานดแูลตวัเองใหรางกายแขง็แรง

นะครับ

 ขอขอบคณุขอมลูจากหนวยหแูละโสตประสาท

โรงพยาบาลนครปฐม
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ศัตรูพืชประจําฉบับ

 ศัตรพูชืประจาํฉบบัน้ี เราขอเสนอเรือ่งดวงแรด ซึง่เปนสาเหตสุาํคญัในการทําใหมะพราวถกูทาํลาย และ

ตองยืนตนตายโดยมีเหตุเริ่มตนจากดวงแรด และเปนชองทางใหดวงงวงเขาทําลายมะพราวไดโดยอาศัยแผลที่

ถูกกัด วางไขและเขาทําลายจนถึงยืนตนตาย ไมเฉพาะมะพราวเทาน้ันที่ถูกทําลาย ยังทําลายพืชตระกูลปาลม

ทุกชนิด ไมวาปาลมนํ้ามัน อินทผลัม ปาลมประดับ ก็อยูในขายถูกทําลายเชนกัน 

ดวงแรด
โดย... ผศ.อดิศักดิ์ บวนกียาพันธุ
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 ดวงแรดมีอยูสองชนิดคือดวงแรดชนิดใหญ

และดวงแรดชนิดเล็ก ดวงแรดชนิดเล็กเราจะพบเห็น

บอย สวนดวงแรดชนิดใหญมักพบไมบอย จะพบทาง

จังหวัดภาคใตตั้งแตชุมพรลงไป เหตุที่ดวงแรดระบาด

อยางตอเนื่องก็เพราะวาเราสรางแหลงขยายพันธุ

ใหเขาเกิดโดยไมตั้งใจ เชน มะพราวยืนตนตายเราก็

ปลอยไว หรอืการโคนตนมะพราวหรอืตนปาลมทีม่อีายุ

มากแตขาดการจัดการ สิ่งเหลานี้จึงเกิดจากการที่เรา

ทําเองทั้งส้ิน สวนเหตุที่เกิดจากภัยธรรมชาติ เชน 

ลมพายุพัดตนมะพราวโคนลมตายมีไมบอยนัก

 เวลานี้มะพราวถูกทําลายโดยดวงแรด ตัวแก

หรือตัวเต็มวัยจะบินขึ้นไปกัดเจาะโคนทางมะพราว 

ปาลมนํ้ามัน แตปจจุบันตนเล็กๆ เตี้ยๆ ก็พบเห็น

บอยๆ ทําใหทางใบเปนรูหักงาย หรือบางครั้งก็กัด

ยอดออนๆ เห็นใบแตกออกมาแหวงเปนริ้วๆ คลาย

รูปสามเหลี่ยม และรอยแผลนี้ทําใหดวงงวงมะพราว

เขามาวางไข หรือทําใหเกิดยอดเนาตนตายในที่สุด

 วงจรชีวิตของดวงแรด จากตัวแกจะวางไข

ลักษณะกลมรีสีขาวนวล โดยวางลึก 5-15 เซนติเมตร 

ในแหลงขยายพันธุ พอใกลฟกจะเปนสีนํ้าตาลออน 

ระยะไขใชเวลา 10-12 วัน
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 ตัวหนอนลําตัวสีขาว มีหัวกะโหลกกวาง มีขา

จริง 3 คู มีรูหายใจขางตัว 9 คู โตเต็มที่หนอนยาว 

60-90 มิลลิเมตร ระยะหนอน 80-150 วัน ดักแดจะมี

ลักษณะสีนํ้าตาลแดง โดยใชเวลา 23-28 วัน สวนตัว

เต็มวัยมีอายุ 90-120 วัน ดวงแรดผสมพันธุหลายครั้ง 

ตัวเมียผสมพันธุครั้งเดียววางไขไดนานถึง 130 วัน 

โดยวางไขไดครั้งละ 10-30 ฟอง สูงสุดถึง 152 ฟอง 

สรุปแลวดวงแรดตั้งแตไขถึงตัวแกจะใชเวลา 4-9 เดือน 

โดยเฉลี่ยอยูที่ 6 เดือน

 ดวงแรดบินไดไกลต้ังแต 2-4 กิโลเมตรบินได

นาน 2-3 ชั่วโมง มันจึงแพรระบาดไดอยางกวางขวาง 

โดยชอบวางไขในกองปุยคอก กองปุยหมัก ขี้เลื่อย 

ขยะ หรือเศษซากพืชที่เนาเปอย

 การปองกนักาํจัดดวงแรดจึงควรใชวธิผีสมผสาน 

ตัง้แตจบัตัวแกทาํลาย ไมปลอยใหสวนมะพราวสกปรก

รกดวยกองปุยและเศษซากพืช การจะทําลายตัวแก

ปจจุบันเราก็จะใชฟโรโมน ซึ่งเปนฮอรโมนเพศจะ

สงกล่ินเฉพาะออกมาดึงดูดดวงแรดตัวเต็มวัยทั้งตัวผู

ตวัเมยีมาผสมพนัธุ ขณะนีส้ามารถสังเคราะหและผลิต

ในเชิงการคาในชื่อ ไครส-ลัวร (chrislure) และไรโนลัวร 

(rhinolure) ดักลอโดยติดไวกับแผนสังกะสีรูปกากบาท

เสียบไวกับถังพลาสติกหอยไวจะมีกลิ่นลออยู ได  

2-3 เดือน เมื่อตัวแกไดกลิ่นก็จะบินมาชนตกลงถังแลว

จับไปทําลาย หรือจะใชวิธีใหตัวหนอนปวยตายโดยทํา

กองลอ คือเอาตนมะพราวขนาด 2 x 2 x 0.5 เมตร 

แลวใชเชื้อราเขียวเมตาไรเซียม 400 กรัมตอหนึ่งกอง 

รดน้ําชุมๆ เสนใยเชื้อราจะแทงทะลุผานผนังลําตัว

แลวดูดแยงอาหารในตัวหนอน เสนใยบางสวนทําลาย

เนื้อเยื่อและอวัยวะภายในของหนอนจนหนอนตาย
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ติดตามชม

รายการ

MCOT HD ชอง 30

 เรื่องของด วงแรดจึงเป นแมลงท่ีเราต อง

พรอมใจกนัปราบอยางเปนระบบ ถาตางคนตางปลอย

ปละละเลยเราก็คงเห็นมะพราวยืนตนตายอยางนา

เสียดาย เราจึงควรกําหนดเดือนแหงการทําลาย

ดวงมะพราว หรือปแหงการทําลายดวงมะพราว 

ถาทุกคนใสใจจริงจัง ไมนานผลสําเร็จยอมรออยู 

ขางหนา
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ไขปญหาการเกษตรประจําฉบับ
โดย... ผศ.อดิศักดิ์ บวนกียาพันธุ
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 จากจดหมายของคุณบุญ แทนลา จากจังหวัด

บุรีรัมย ถามเรื่องการตอนก่ิง คําวาตอนนี่ก็แปลก

นะครับ ถาในทางสัตวเราจะหมายถึงไมใหแพรพันธุ 

สวนในทางพืชเราหมายถึงการขยายพันธุ 

 การตอนกิง่ความจรงิแลวมหีลายแบบหลายวิธี

ครับ แตสวนใหญเรามักจะคุนเคยกับวิธีการตอนโดย

ควั่นกิ่ง บางครั้งเราแคกรีดก่ิงก็พอสําหรับพืชบางชนิด

ที่ออกรากงาย หรือบางชนิดเราก็ตอนโดยวิธีทับกิ่ง 

ดังนั้นในพืชแตละชนิดจะใชวิธีการใดก็ใหดูตามความ

เหมาะสม การออกรากยากงายและลักษณะของตน

ของกิ่งเปนอยางไร เชน ถาเปนตนยี่โถซึ่งเปนดอกไม

ชนิดหนึ่ง เราแคเลือกกิ่งกระโดง (ตั้งตรง) ใชปลายมีด

สะอาด กรีดใหเปนรอยยาวสัก 2-3 เซนติเมตร 

ตามความยาวของกิ่งแลวเอาขุยมะพราว ความชื้น 

70 เปอรเซ็นต (เอาขุยมะพราวผสมนํ้า ใชมือบีบนํ้าไม

ไหลออกงามมือ แตคลายมือแลวยังจับกอนเรียกวา 

ตุมขุยมะพราม หรือตุมตอนกิ่ง) ยัดใสถุงนํ้าจิ้มผูกปาก

แลวผาขาง เอามาหุมผกูบนลางกับก่ิงใหแนน คอยดแูล

ความชื้นของตุม เดือนเดียวก็ออกรากใหเห็นแลวครับ 



41เ พื่ อ น แ ท เ ก ษ ต ร ไ ท ย

 ตนไมบางชนิดคว่ันก่ิงไมได กรีดก็ไมสะดวก เชน ตนชํามะนาด หรือชมนาด เขียนไดสองแบบ 

เราเรยีกวา ตอนแบบทบัก่ิง คอืการโนมก่ิงทีเ่ลือ้ยลงมาทีด่นิแลวใชดนิทบับรเิวณทีเ่ปนขอเอาไวรกัษาความชุมชืน้

ไมนานจะแตกราก จากนั้นสามารถตัดเอาไปปลูกได 

 ขอขอบคุณรูปภาพจากหนังสือ

ขยายพันธุพืช 

 โดยรูปภาพ คุณสุรีรัตน ทวนทวี  

คุณเมืองทอง ทวนทวี



42 เ พื่ อ น แ ท เ ก ษ ต ร ไ ท ย

 แตวิธี ท่ีเรารู จักท่ัวไปคือการควั่นกิ่ง เช น 

ตอนกิง่ฝรัง่ ชมพู เรากค็วรเลอืกกิง่กึง่แกกึง่ออน คอืผวิ

เริ่มเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาล สังเกตดูจะลอกเปลือกไดงาย 

ควรเปนกิ่งตั้งตรงหรือก่ิงกระโดง เพราะเวลาออกราก

จะออกไดดีรอบก่ิง แลวควั่นก่ิงสองรอยบนและลาง 

โดยใหมีระยะหางเทากับเสนรอบกิ่ง วิธีคือใหเอาเชือก

พนัรอบกิง่แลวคลีอ่อก นัน่คือระยะหางระหวางรอยบน

และลาง จากนั้นกรีดระหวางรอยบนรอยลาง ใชปลาย

มีดสะกิดแลวลอกเปลือกออก ใชสันมีดขูดทอน้ําเลี้ยง

ออกโดยจรดสันมีดดานบนแลวขูดลงลาง ระวังอยาให

รอยควั่นสวนบนชอกช้ํา เมื่อขูดเสร็จก็ใชฮอรโมนเรง

รากทาบริเวณรอยควัน่สวนบน รอใหแหง แลวนาํถงุขยุ

มะพราวท่ีเตรยีมไวผาขางนาํมาหุม ผกูตุมใหแนนกบักิง่

โดยผูกบนลาง (อยาผูกกลางเพราะจะทําใหรากถูก

จาํกดับรเิวณ) คอยรกัษาความชืน้ในตุมมะพราว ถาแหง

ใชเขม็ฉดียาฉีดนํา้เขาไปในตุม ไมนานรากกจ็ะแตกออก

มา เราควรรอใหรากแตกแขนงเปนสีน้ําตาลกอนจึงคอย

ตัดออกมาชําในกระถาง วางไวในที่รมรําไร เมื่อเห็น

กิ่งตอนเร่ิมแตกใบใหมกิ่งใหม แสดงวารากเดินแลว 

ก็นําไปปลูกตอไปครับ
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 จากจดหมายจากคณุสรุชัต ทีเ่ขยีนมา กอนอ่ืน

ขอใหกําลังใจวาเรามีความสามารถที่จะปลูกตนไมได

สําเร็จทุกคนแนนอนครับ อยาเสียความมั่นใจครับ ที่มี

การเปรียบเทียบเร่ืองมือรอนมือเย็น นั้นความจริงคือ

เขาเปรียบเทียบวาคนที่มือรอนคือคนใจรอน ทําแบบ

ไมพถิพีถินัไมละเอยีดรอบคอบ สวนคนมอืเยน็คอืคนที่ 

ใจเย็นทําอะไรก็ละเอียดรอบคอบถูกตองนั่นเองครับ 

สําหรับที่ทานปลูกแลวตายนั้นโดยเฉพาะสะระแหน 

ขอใหพจิารณาเรือ่งดินนะครบั ปกตสิะระแหนมโีรคเนา

ก็เอาดินที่เคยปลูกแลวเนาก็จะเนาอีก สะระแหนชอบ

ดินชุมๆ ฉ่ําๆ ครับ เชื้อก็ชอบดวย บางคนที่ปลูก

เป นการค าพอปลูกสักระยะเขาก็จะหยุดพักดิน 

หลายเดือน ตากดินดวยแสงแดด พอยอยดินแลว

ก็มักเอาเชื้อไตรโคเดอรมามาคลุกดินไวดวยก็ดีครับ 

อยาลืมนะครับ ลําดับแรกเชื่อมั่นฉันทําได ลองทําดู 

ผิดเปนครูครับ กอนปลูกอะไรอยาลืมรูจกัดิน น้ํา อากาศ 

และธรรมชาติของพืชครับ






