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ตนไมประจําฉบับ

    

  จิกนมยานหรือท่ีเรียกกันอีกชื่อหน่ึงว าจิกเศรษฐี 

เปนไมยืนตนขนาดกลางไปจนถึงขนาดใหญ จัดเปนพืชในวงศ

เดียวกันกับตนจิก เปนพืชชอบนํ้า เราจึงมักพบเห็นวามันเจริญ

เติบโตอยูใกลริมลําธาร ริมตลิ่ง ริมแหลงนํ้าท่ัวไป ปลูกงาย

สามารถขึ้นไดทั้งที่กลางแจงและที่รมรําไร แตจะชอบที่รมรําไร

มากกวา

  จิกนมยานถูกเรียกขานใหเปนราชาแหงไมดอก ดวยเพราะ

ทรงตนที่มีความโปรงสวยงาม โดยเฉพาะดอกท่ีมีความงาม

แปลกตาสวยงามมาก ออกเปนชอยาวหอยระยาลงมา มกีลิน่หอม 

เปนไมที่คอนขางมีราคาเพราะหาไดไมงายนัก 

 หากทานใดท่ีมีตนอยูแลวสามารถขยายพันธุไดโดยการตอน 

หรอืเพาะเมลด็ ถาขยายพันธุขายรับรองขายไดแนนอน เพราะผูคน

นิยมนําไปปลูกใหเปนรมเงา ประดับอาคารบานเรือน หรือปลูก

ตามที่สาธารณะ 
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สารบัญ

CONTENTS

บทบรรณาธิการ

   ที่ปรึกษา 
 คุณโยชิฮิโระ	 ทามูระ
	 คุณเปล่งศักดิ์	 ประกาศเภสัช

	 คุณวัชระ	 ปิงสุทธิวงศ์	

 บรรณาธิการ
 คุณสุภัค	 เหล่าดี

 กองบรรณาธิการ
 คุณศุภชัย	 ปานด�า	
	 คุณเอกรัฐ	 สิริไสยาสน์

	 คุณบุรินทร์		 พิชัยรัตน	์
	 คุณพรพรรณ	 จริยาบูรณ์
	 คุณบรรณรักษ์	 บรรณสาร
	 คุณชญานีย์	 สุวรรณประไพศรี

	 เพือ่นแท้เกษตรไทยฉบบัที	่1	ของปี	2563	เรายนืหยัด

อย่างเหนียวแน่น	 เพื่อรับใช้ทุกท่านให้ได้รับสาระความรู	้

ข้อมูล	ข่าวสาร	ผ่านเพื่อนแท้เกษตรไทย

	 แม้ว่าปีนีจ้ะเกดิวกิฤตทิีน่่าสะพรงึกลวั	ตัง้แต่ภยัพบิตัิ

ทางธรรมชาติ	 ไฟไหม้ที่ออสเตรเลีย	 พายุที่พัดกระหน�่าใน

ยุโรป	และที่วิตกที่สุด	คือ	ไวรัสโควิด	19	ที่เป็นมหันตภัยของ

ชาวโลก	 ในประเทศไทยของเราสิ่งที่ไม่เคยเกิดก็เกิด	 เช่น		

กรณีกราดยิงประชาชนผู้บริสุทธ์ิ	 และการท�าลายชีวิตตัวเอง

ชีวิตผู้อื่นเป็นรายวัน	ดังที่เป็นข่าว

	 เราทั้งหลายจึงต้องตั้งสติ	พิจารณาการด�าเนินชีวิต

อย่างปลอดภัย	 โดยการพ่ึงพาตนเองเป็นหลัก	ถ้าสังคมของ

เราเป็นสังคมศีลธรรม	สิ่งเหล่านี้จะไม่เกิดขึ้น	

	 ทีมงานเพือ่นแท้เกษตรไทย	ขอภาวนาให้สมาชกิของ

เราทุกท่าน	สุขกาย	สุขใจ	สบายดี	มีความสุข	ไปไหนมาไหน

ปลอดภัยทุกคน	และมีความรักให้กันและกันตลอดไป	

		 กองบรรณาธิการ
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เปิดแฟ้มงานวิจัย

อิทธิพลของปุ๋ยสูตรต่างๆ 
ที่มีผลต่อการเจริญเติบโต และผลผลิต

ของอ้อยพันธ์ุขอนแก่น 3
บริษัท	ไทยเซ็นทรัลเคมี	จ�ากัด	(มหาชน)

สายงานการตลาด	วิจัยและพัฒนา	

 อ้อย (Saccharum officinarum L.)	 เป็นพืช

เศรษฐกิจท่ีส�าคัญชนิดหนึ่งของประเทศไทย	 ใช้ส�าหรับ

เป็นวัตถุดิบผลิตน�้าตาลเพื่อจ�าหน่ายภายในประเทศ		

รวมทั้งส่งออกสร้างรายได้ให้กับประเทศ	ประเทศไทย

เป็นผู้ส่งออกน�้าตาลอันดับ	2	ของโลก	 รองจากบราซิล	

ซึ่งประเทศผู ้ผลิตอ้อยท่ีส�าคัญ	 ได้แก่	 บราซิล	 ไทย	

ออสเตรเลีย	 อินเดีย	 เป็นต้น	 โดยประเทศไทยมีพื้นที่	

ปลูกอ้อยในปีการผลิต	 2561/62	จ�านวน	12.2	ล้านไร	่

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพื้นที่เพาะปลูกสูงสุดใน

ประเทศ	มพีืน้ท่ีปลกูอ้อยทัง้หมด	5,345,711	ไร่	(ส�านกังาน

คณะกรรมการอ้อยและน�้าตาลทราย,	 2562)	มีค่าเฉลี่ย

ผลผลิตอ้อยต่อไร่ทั้งประเทศ	 เท่ากับ	 10.75	ตันต่อไร่	

(ส�านักงานคณะกรรมการอ้อยและน�้าตาลทราย,	2562)

	 ดังนั้น	บริษัท	ไทยเซ็นทรัลเคมี	จ�ากัด	(มหาชน)	

จึงท�าการทดลองเพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโต		

และผลผลิตของอ้อยท่ีได้รับปุ๋ยสูตรต่างๆ	 ที่มีผลต่อ	

องค์ประกอบผลผลิตและคุณภาพผลผลิตของอ้อย		

และหาสูตรปุ ๋ยที่ เหมาะสมกับพื้นที่ปลูกอ ้อยใน	

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 โดยได ้ท�าการทดลอง		

ณ	 แปลงเกษตรกร	 อ�าเภอกุมภวาปี	 จังหวัดอุดรธานี	

โดยมี	3	ต�ารับการทดลอง	ต�ารับการทดลองละ	2.5	ไร่		

ใช้อ้อยพันธุ์ขอนแก่น	 3	ซึ่งเป็นพันธุ์ที่มีผลผลิตต่อไร่สูง		

ปรับตัวเข้ากับสภาพพื้นที่	สภาพแวดล้อมได้ดี	และได้รับ

ความนิยมในการปลูกทั่วประเทศ
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ตารางที่ 1 ต�ารับการทดลองปุ๋ยสูตรต่างๆ

ต�ารับการทดลอง
ครั้งที่ 1

ระยะรองพื้นปลูก

อัตรา

(กก./ไร่)

ครั้งที่ 2 

ระยะย่างปล้อง

อัตรา

(กก./ไร่)

1 16-12-8 50 15-7-18 50

2 18-12-6 50 12-9-21 50

3 25-7-7 50 20-8-20 50

ผลการทดลอง

ตารางที่ 2	แสดงองค์ประกอบผลผลิตรวม

ต�ารับการทดลองที่
จ�านวนประชากร

อ้อยที่นับได้ 
(ล�าอ้อย/ไร่)

ผลผลิตอ้อยสด       

ต่อพื้นที่ (ตัน)

ผลผลิตต่อไร่

(ตัน/ไร่)
C.C.S.

1		

(16-12-8/15-7-18)
10,764.00 46.25 18.50 13.56

2		

(18-12-6/12-9-21)
10,365.33 46.95 18.75 13.91

3		

(25-7-7/20-8-20)
8,832.00 40.29 16.17 13.83

	 หมายเหต	ุ:	จ�านวนประชากรอ้อยที่ระยะ	45	วัน	เฉลี่ยเท่ากับ	20,500	หน่อ/ไร่
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	 จากการทดลองพบว่า	จ�านวนประชากรล�าอ้อย

ต่อไร่	 ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ	 โดยอ้อยท่ีได้รับปุ๋ย

ในต�ารับการทดลองที่	1	(16-12-8/15-7-18)	มีจ�านวน

ประชากรล�าอ้อยต่อไร่มากที่สุดเท่ากับ	10,764	ล�าต่อ

ไร่	รองลงมา	ได้แก่	อ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ารับการทดลอง

ท่ี	 2	 (18-12-6/12-9-21)	และอ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ารับ

การทดลองที่	3	(25-7-7/20-8-20)	มีจ�านวนประชากร

ล�าอ้อยต่อไร่	 10,365.33	 และ	 8,832	ล�าต่อไร่	 ตาม

ล�าดับ	 ผลผลิตต่อไร่	 พบว่า	 อ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ารับ	

การทดลองที่	2	(18-12-6/12-9-21)	ให้ผลผลิตสูงสุดที่	

18.75	ตัน/ไร่	รองลงมา	ได้แก่	อ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ารับ

การทดลองที่	 1	 (16-12-8/15-7-18)	 และอ้อยท่ีได	้

รับปุ๋ยในต�ารับการทดลองที่	 3	 (25-7-7/20-8-20)	 ให้

ผลผลิต	18.50	และ	16.17	ตัน/ไร่	ตามล�าดับ	ส�าหรับ

ค่าความหวาน	(C.C.S.)	ผลจากการได้รับปุย๋แต่ละต�ารบั

การทดลอง	พบว่า	อ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ารับการทดลอง

ที่	 2	 (18-12-6/12-9-21)	 ให้ค่า	C.C.S.	 สูงที่สุด	 คือ	

13.91	 รองลงมา	 ได้แก่	ต�ารับการทดลองที่	 3	 (25-7-

7/20-8-20)	และต�ารับการทดลองที่	1	(16-12-8/15-7-

18)	คือ	13.83	และ	13.56	ตามล�าดับ
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สรุปผลการทดลอง
	 อ้อยพันธุ์ขอนแก่น	 3	 ในเขตอ�าเภอกุมภวาปี	

จังหวัดอุดรธานี	 ที่ได้รับอิทธิพลจากปุ ๋ยสูตรต่างๆ		

จะสังเกตเห็นได้ว่า	 จ�านวนล�าอ้อย/ไร่	 มีแนวโน้มที	่

มีผลต่อน�้าหนักผลผลิตอ้อย	 ดังนั้นการปลูกอ้อย

เกษตรกรควรเลือกใช้พันธุ์อ้อยที่มีความอุดมสมบูรณ	์

ปราศจากโรค	 มีอัตราความงอกสูง	 เพื่อช่วยในการ	

เพิ่มจ�านวนประชากรตั้งแต่ระยะเร่ิมต้น	 เพื่อลดความ

เสี่ยงในการสูญเสียประชากรล�าอ้อยในระยะการเจริญ

เติบโต		ซึ่งอ้อยที่ได้รับปุ๋ยในต�ารับการทดลองที่	2	คือ	

ครั้งท่ี	 1	 ระยะรองพื้นปลูก	 สูตร	 18-12-6	อัตรา	 50	

กิโลกรัม/ไร่	และครั้งที่	2	ระยะย่างปล้อง	สูตร	12-9-21	

อัตรา	50	กิโลกรัม/ไร่	ให้ผลผลิตอ้อยสด	18.75	ตัน/ไร่	

และให้ค่าความหวาน	(C.C.S.)	สูงสุดที่	13.91

กราฟแสดงผลผลิตอ้อยต่อไร่

ผลผลิตอ้อย

ตัน
/ไ

ร่

19.00

18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

18.50

T1 T2 T3

18.75

16.17
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การจัดการปุ๋ยไนโตรเจน
ด้วยแผ่นเทียบสีใบข้าว

	 “แผ่นเทียบสีใบข้าว”	คือ	อุปกรณ์วัดสีของ	

ใบข้าว	 โดยแผ่นดังกล่าวมีลักษณะเป็นแผ่นพลาสติก

คุณภาพพิเศษ	 ประกอบด้วยแถบสีระดับต ่างๆ		

4-6	 แถบ	มีร่องเล็กๆ	 เลียนแบบลักษณะของใบข้าว		

ซึ่งระดับสีบนแผ่นเทียบจะจ�าลองจากสีของใบข้าว		

หลังจากการใส่ปุ๋ยเคมี	ประกอบด้วยสีเขียวเข้ม	จางลง

ตามล�าดบั	กระทัง่ใบข้าวเป็นสเีหลอืงเนือ่งจากขาดธาตุ

อาหารไนโตรเจนอย่างรุนแรง

ค�าแนะน�าการจัดการปุ๋ยไนโตรเจนด้วย 
แผ่นเทียบสีใบข้าว
	 1.	 ใส่ปุ๋ยเคมีในอัตรา	30	กิโลกรัมต่อไร่	หลัง

จากหว่านข้าวแล้ว	15-20	วัน	(เป็นปุ๋ยครั้งแรก)

	 2.	หลังการใส่ปุ๋ยคร้ังแรกแล้ว	 เมื่อข้าวมีอายุ

ประมาณ	30	 วัน	 วัดความเข้มของสีใบข้าวด้วยแผ่น

เทียบสีใบข้าว	โดยเลือกใบข้าวใบบนสุดที่คลี่กางเต็มที่	

ซึง่จะตรงกบัใบทีส่องหรอืสามประมาณ	10	ใบ	กระจาย

ทั่วแปลงห่างจากคันนาประมาณ	1	 เมตร	 เพื่อใช้เป็น

ตัวแทนสีใบข้าวทั้งแปลงในช่วงเวลาเช้า

ธาตุอาหารพืช
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	 3.	 วางใบข้าวบนแผ่นเทียบสีใบในแนวตั้ง		

และอย่าให้ใบข้าวโดนแสงแดดโดยใช้ตัวบังแสงแดด	

เนื่องจากแสงแดดอาจมีผลต่อระดับสีใบข้าว	 และ	

อย่าเด็ดใบข้าวที่วัดสีออกจากต้น

	 4.	 เฉล่ียระดับความเข้มของสีใบข้าวที่วัดได้		

ถ้ามีค่าเฉลี่ยมากกว่า	 3	 ไม่ต้องใส่ปุ๋ย	แต่ถ้าความเข้ม

ของสีใบมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	3	หรือต�่ากว่า	 3	 ให้ใส่ปุ๋ย	

ยูเรีย	 (46-0-0)	 ในอัตรา	 7-10	กิโลกรัมต่อไร่	ส�าหรับ	

ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง	

	 5.	ตรวจวัดสีใบข้าวทุกๆ	 7-10	 วัน	 โดยใช	้

วิธีการเดิม	 ถ้าใบข้าวมีค่าเฉลี่ยความเข้มของสีใบ	

เท่ากับ	 3	 หรือต�่ากว่า	 ใส่ปุ ๋ยยูเรียในอัตรา	 7-10		

กิโลกรัมต่อไร่ทุกครั้ง	 กระทั่งข้าวเริ่มก�าเนิดช่อดอก	

ตลอดระยะเวลาตั้งแต่เริ่มปลูกถึงข้าวตั้งท้องจะใส่ปุ๋ย

ประมาณ	2-3	ครั้ง	รวมปริมาณไนโตรเจนที่ใส่ทั้งหมด

ระหว่าง	 8-11	 กิโลกรัมไนโตรเจนต่อไร่	จะท�าให้

เกษตรกรสามารถใส่ปุ๋ยเคมีได้ตรงกับความต้องการ	

ของข้าวมากที่สุด	 สอดคล้องกับความอุดมสมบูรณ์	

ของดินแต่ละท่ีแต่ละแปลงแต่ละฤดูกาล	 ซึ่งเท่ากับ

เป็นการลดต้นทุนการผลิตให้แก่เกษตรกรต่อไป

หมายเหต	ุ ค�าแนะน�านี้อาจน�าไปประยุกต์ใช ้ได ้	

	 	 กับพันธุ ์ข ้าวไม่ไวต่อช่วงแสงที่มีอายุ	

	 	 การเก็บเกี่ยวสั้น	 110-120	 วัน	 และ	

	 	 มีลักษณะสีใบที่มีเฉดสีใกล้เคียงกัน
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สิ่งที่มีผลต่อความเข้มของสีใบ
	 1.	พันธุ์ข้าว	 เช่น	พิษณุโลก2	มีสีใบเข้มกว่า

พันธุ์ปทุมธานี1	และชัยนาท1	เล็กน้อย

	 2.	 วิธีการปลูก	ปลูกด้วยวิธีปักด�า	สีใบจะเข้ม	

กว่าวิธีหว่านน�้าตมเล็กน้อย

	 3.	จ�านวนต้นต่อพื้นที่

	 4.	ฤดูกาล	และการเปลี่ยนแปลงสภาพดินฟ้า

อากาศแบบฉับพลัน

	 5.	การขาดน�้าและการระบาดของโรคแมลง

และวัชพืช

แนวทางการใช้แผ่นเทียบสี
	 1.	 เพื่อเพิ่มผลผลิต	 ข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง		

ใส่ปุ๋ยเมื่อค่าสีใบต�่ากว่า	4

	 2.	 เพื่อลดต ้นทุน	 ข ้าวไม ่ไวต ่อช ่วงแสง		

ใส่ปุ ๋ยเมื่อค่าสีใบต�่ากว่า	 2	 หรือ	 3	 และข้าวไวต่อ	

ช่วงแสง	ใส่ปุ๋ยเมื่อค่าสีใบต�่ากว่า	2

รูปภาพ :	การวัดระดับธาตุไนโตรเจนในต้นข้าว	โดยใช้แผ่นเทียบสีใบข้าว

   แหล่งที่มา : องค์ความรู้เรื่องข้าว	กองวิจัยและพัฒนาข้าว	กรมการข้าว
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	 มนุษย์เราจะด�ารงชีวิตอยู่ได้ในเบื้องต้นคือต้องมี

อากาศบริสุทธ์ิไว้หายใจ	 ถ้าไม่มีอากาศประเดี๋ยวเดียวก็	

จบชีวิตแล้ว	ต่อจากนั้นที่ส�าคัญที่ตามมาคือน�้า	ไม่มีน�้าซะ

อย่างกจ็บเหมือนกนั	น�า้มากไปเกดิน�า้ท่วมกแ็ย่อกี	การแก้

ปัญหาน�้าท่วม	ฝนแล้ง	 จึงเป็นสิ่งที่ต้องด�าเนินการควบคู่

กัน	ปัญหาน�า้ท่วมต้องแก้ตอนหน้าแล้ง	ปัญหาฝนแล้งต้อง

แก้ในฤดนู�า้มาก	แต่ทีท่�ากนัอยูค่อืแล้งแก้ตอนแล้ง	น�า้ท่วม

แก้ในฤดฝูน	จงึเป็นการแก้ทีล่่าช้า	หรอืถ้ามองโลกในแง่ร้าย

คอืไม่มคีวามประสงค์จะแก้อย่างย่ังยืน	ปล่อยให้แล้งปล่อย

ให้ท่วม	เก็บเอาไว้แก้เพื่ออะไรก็ไม่รู้	คิดกันเอาเองนะครับ

	 ทนีีเ้รามารูจ้กัน�า้กนัหน่อยนะครบั	น�า้ฟ้า	กคื็อเมฆ

ที่เราเห็นเป็นก้อนๆ	เมื่อมองจากพื้นราบ	ถ้าอยู่บนเครื่อง

บินเราก็เห็นเป็นไอน�้า	 ลอยไปลอยมา	การจะสร้างน�้าฟ้า

ได้เราจะต้องปลูกป่าเยอะๆ	 เห็นว่าก�าลังจะเก็บภาษีที่ดิน

จากผู้ที่มีที่ดินรกร้างว่างเปล่าจึงสมควรให้ผู ้ท่ีปล่อยที่

รกร้างมาท�าวนเกษตร	การปลกูป่าจะได้ประโยชน์คอืได้ท้ัง	

น�้าฟ้า	 และไม่ท�าให้ผลผลิตที่มีอยู่ต้องกระทบจากผลผลิต

ที่จะเพิ่มอีกหากพวกที่มีที่ดินแห่กันไปปลูกไม้ผล	ถ้าไอน�้า	

ลงต�่ามาระดับพื้นเราก็เรียกว่าหมอก	 เม่ือกลั่นตัวเป็น	

หยดค้างอยูบ่นยอดหญ้ากเ็รียกว่าน�า้ค้าง	ถ้าไอน�า้กระทบ

ความเย็นกลั่นตัวเป็นหยดตกลงมาเราก็เรียกว่าฝน	

	 	 ถ้าเราคิดให้ลึกเราจะเห็นว่ามนุษย์เดินดินทุกคน

เดินอยู่ในน�้าเพราะรอบๆ	ตัว	มีไอน�้าที่เราอาจมองไม่เห็น	

เช่น	เมือ่เราเอาน�า้แขง็ใส่แก้ว	จะเหน็ชดัว่าน�า้จะมารวมตวั

เกาะรอบแก้วเป็นหยดน�้า	 โดยแก้วไม่ได้ร่ัวสักหน่อย		

น�้าผิวดิน	 ก็คือน�้าที่เกิดจากน�้าฟ้า	กลายเป็นน�้าฝนตกลง

น�้ำ
โดย....ผศ.อดิศักดิ์ บ้วนกียาพันธุ์
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มาแล้วเหลือซึมลงดินค้างอยู่บนผิวดิน	 ไม่ว่าจะเป็น	

น�้าในแม่น�้า	ล�าคลอง	หนอง	บึง	ที่เราเห็นอยู่ทั่วไป	แต่

เวลานี	้การต้ืนเขินของแม่น�า้	ล�าคลอง	หนอง	บงึ	ทีข่าด

การดแูลขดุลอกจงึตืน้เขนิเกบ็น�า้ได้หน่อยเดยีวแล้วล้น

ออกไปท่วมไร่นา	 บ้านเรือนที่อยู ่อาศัยได้รับความ

ล�าบากเสียหาย	 และที่สุดน�้าเหล่าน้ีก็ไหลลงทะเลไป

อย่างน่าเสียดาย

	 เมื่อเป็นเช่นนี้ท�าไมเราถึงไม่ขุดลอกฟื้นฟูให้

แม่น�้าตายกลายเป็นแม่น�้าที่มีชีวิต	ดินท่ีเอามาโปะไว้

ริมแม่น�้าก็ท�าโครงการปลูกป่า	 ปิง	 วัง	 ยม	 น่าน	

เจ้าพระยา	ท่าจีน	แม่กลอง	รวมถึงแม่น�้าสายอื่นๆ	คิด

ดูสิว่าได้ประโยชน์สองต่อ	ต้นไม้ก็จับดินไม่ให้พังทลาย	

ธรรมชาติจะกลับคืนมา	 หรือแม้แต่บึงใหญ่ๆ	 เช่น		

บงึบอระเพด็	กค็วรขดุลอกให้กลายเป็นทะเลสาบขนาด

ใหญ่	 เป็นแก้มลิงของภาคกลางและควรให้มีแก้มลิง

ประจ�าแต่ละภาค	ดินก็ไม่ต้องเสียดายอย่ามัวแต่หวง	

ประกาศไปเลยว่า	ใครอยากได้ดินมาเอาไป	แต่ต้องมา

ขุด	มาลงทุนเอาเอง	ราชการใจกว้างๆ	เอื้อเฟื้อดินให้

เขาไป	บงึบอระเพ็ด	หรือแม้แต่ทะเลสาบสงขลากจ็ะรบั

น�้าได้เยอะ	น�้าไม่ท่วม	แล้วก็ไม่แล้ง	 รู้อย่างนี้ท�าไมถึง

จะไม่ท�า	น�า้ใต้ดนิ	น�า้ฝนเมือ่ตกลงมาส่วนหน่ึงกจ็ะซึม

ลงใต้ดิน	เราจะเห็นว่าน�้าตกทางภาคเหนือหรือที่อื่นๆ	

มาจากไหนกนั	ทีจ่รงิกค็อืน�า้ใต้ดนิทีไ่หลรวมกันแล้วตก

จากที่สูงลงสู่พื้นราบตามธรรมชาติต่อไป	เพราะฉะนั้น

จงึขอให้ทกุคน	ขดุบ่อประจ�าบ้าน	ประจ�าชุมชน	ประจ�า

ต�าบล	ประจ�าอ�าเภอ	ประจ�าจังหวัด	 และประจ�าภาค	

น�้าจะถูกกักเก็บไว้ไม่ไหลลงทะเล	ส่วนวิธีจะขุดดินกัน

ยังไงก็คิดกันดู	

	 น�า้แม้จะเกบ็ไว้ไม่ได้ตลอดแล้ง	แต่กจ็ะมนี�า้ไหล

กลับลงดิน	เมือ่จ�าเป็นเราก็ขุดบ่อโพรง	หรือขุดเจาะเอา

น�้าใต้ดินมาใช้โดยไม่ท�าให้แผ่นดินทรุด	ที่เราเรียกว่า

ธนาคารน�้าใต้ดิน	 เราจะเห็นว่าชาวนาหลายแห่งตั้งแต่

อดตี	ปัจจบุนั	มกีารท�ากนัมากขึน้คอืไม่ต้องรออาศยัน�า้

ผิวดินเขาดูดน�้าใต้ดินมาใช้	 แต่ถ้าเราไม่เติมน�้าลงดิน	

นานไปแผ่นดินจะทรุด	 เราจึงต้องช่วยกันท�าธนาคาร	

น�้าใต้ดิน	
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	 เรื่องนี้เมื่อก่อนไม่ค่อยมีใครคิด	 วันหนึ่งผมไป

บรรยายท่ีจงัหวดัจนัทบรุ	ีผมเหน็ชาวสวนเจอกบัปัญหา

น�้าท่วมฝนแล้งอยู่เรื่อย	ผมเลยเสนอแนะให้ขุดบ่อเก็บ

น�้า	หรือจะเรียกว่าขุดบ่อเก็บตะกอนดิน	และฝากน�้าไว้

ใต้ดิน	ถ้าจ�าเป็นเราก็น�ามาใช้	เวลาผลไม้ติดผลเราก็ไม่

ขาดแคลนน�า้	น�า้บาดาล	เมือ่น�า้ซมึลงดินผ่านการกรอง

จากดิน	 และไหลลึกลงไปมากๆ	 รวมตัวกันก็เป็น	

น�้าบาดาล	ซึ่งสมัยหนึ่งในกรุงเทพมหานครเราขุดเจาะ

เอาน�้ามาใช้จนแผ่นดินทรุด	แต่ถ้าเรามีการท�าธนาคาร

น�้าใต้ดิน	 และมีเจ้าหน้าที่คอยดูแลต้นทุนน�้าบาดาล		

เราก็สามารถขุดเจาะมาใช้ประโยชน์ได้	

	 จะเห็นว่าน�้าใครๆ	 ก็รู้ว่าส�าคัญ	 แต่เวลาจะ

พัฒนาประเทศท�าไมถึงพัฒนาการขนส่ง	ท�ารถไฟฟ้า

มากมาย	จนบางสายไม่มีคนนั่ง	 ผมเรียกร้องมาตั้งแต่

ก่อนสร้างรถไฟฟ้าในกรงุเทพฯ	ว่าขอให้พัฒนาเร่ืองน�า้

ก่อน	ถ้าทกุทีม่นี�า้	คนชนบทก็ไม่หลัง่ไหลเข้าเมอืงใหญ่	

เขาก็อยู ่กับลูกเมียปู ่ย ่าตายาย	 สังคมไทยก็จะ	

เป็นครอบครัวที่อบอุ่น	อย่างน้อยเขาก็มีน�้าเพาะปลูก	

อยู่อย่างพอเพียง	ทุกชีวิตก็อยู่ได้สบาย	ปัญหาปล้น	

ร้านทองขโมยโจรผู้ร้ายจะหายไปเอง	เมือ่คนมกิีนมีอยู	่

ทุกวันนี้สิ่งที่ยังขาดคือน�้าใจของผู ้มีอ�านาจที่จะมุ ่ง

พัฒนาน�้าเพื่อชุมชนและประชาชนอย่างแท้จริง
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	 ผมเช่ือว่าไม่มีใครไม่รู้จักงานเกษตรแฟร์	หลายคนสับสนว่างานเกษตรแฟร์กับงานวันเกษตรแห่งชาต	ิ

ต่างกันอย่างไร	ค�าตอบคืองานวันเกษตรแห่งชาติเป็นงานที่กระทรวงเกษตรและสหกรณ์เป็นเจ้าภาพร่วมกับ

มหาวิทยาลัยต่างๆ	 ในการจัดงาน	 ซึ่งสมัยแรกๆ	 ร่วมกับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์	 แต่ระยะหลังร่วมกับ

มหาวิทยาลัยในส่วนภูมิภาคหมุนเวียนกันไป	จนปัจจุบันแทบไม่มีใครทราบว่าเขาจัดงานวันเกษตรแห่งชาติกัน

ที่ไหน	เมื่อไหร่	เพราะเจ้าภาพร่วมอาจจะขาดความช�านาญในการประชาสัมพันธ์

	 ส่วนงานเกษตรแฟร์เป็นงานที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์เป็นเจ้าภาพจัดงานตามล�าพัง	ซึ่งต้องยอมรับ

ว่าเขามีความช�านาญในการจัดงาน	และคนทั่วไปก็รับรู้กันแล้วว่าพอถึงช่วงปลายเดือนมกราคมถึงต้นเดือน

กุมภาพันธ์จะมีการจัดงานที่วิทยาเขตบางเขน	เพราะวันที่	2	กุมภาพันธ์เป็นวันคล้ายวันสถาปนามหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์	เช่นปีนีจ้ดัวนัที	่31	มกราคมถงึวันที	่8	กมุภาพนัธ์	2563	เวลาเขาจดังานจะแบ่งเป็นโซนต่างๆ	เช่น	

โซนตลาดน�้านนทรี	โซนร้านค้า	SME	และร้านของสมาคมศิษย์เก่าฯ	โซนเทคโนโลยีการเกษตร	โซนต้นไม้	และ

อุปกรณ์การเกษตร	 โซนสินค้า	DIY	and	 IDEA	และอุปกรณ์ตกแต่งบ้าน	 โซนสัตว์เลี้ยงและอุปกรณ์	 โซนสินค้า

เกษตรอุปโภค	บริโภค	โซน	KU	Shopping	Mall	โซนสินค้าจากบริษัทห้างร้านต่างๆ	โซนสินค้า	Amazing	Zone	

โซน	KU	Outlet	สินค้าจากหน่วยงานภาครัฐและแฟรนไชส์	โซนศูนย์อาหาร	และโซนสวนสนุก	โซนต่างๆ	มีมาก

จนคนลืมวชิาการไปเลย	งานแสดงวชิาการเมือ่ก่อนกระจายไปตามคณะต่างๆ	มาระยะหลงัไปจดัรวมไว้ในอาคาร

จักรพันธ์เพ็ญศิริ	 ซึ่งคนแวะเวียนไปชมกันน้อยไปหน่อยท้ังที่เป็นของดีมีประโยชน์เราจึงขออาสาเก็บตกข้อมูล	

มาน�าเสนอให้ท่านได้ทราบพอเป็นสังเขปดังนี้

งานเกษตรแฟร์ปี 2563
เกบ็ตก

โดย.....ทิดบ้วน		บางปลาม้า
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ข้าวโพดข้าวเหนียวลูกผสมเดี่ยวพันธุ์   
Kwsx 5901
	 ข้าวโพดข้าวเหนียว	ที่เพาะปลูกเพื่อเป็นการ

ค้าภายในประเทศส่วนใหญ่เป็นข้าวโพดข้าวเหนียว

พันธ์ุลูกผสม	 อาจจะมีพันธุ ์พื้นเมืองท่ีปลูกในบาง

ฤดูกาลบ้างเล็กน้อย	 ข้าวโพดข้าวเหนียวลูกผสมที่ให้

ผลผลิตและคุณภาพดี	 ยังมีความจ�ากัดในด้านเมล็ด

พันธุ์	และเมล็ดพันธุ์ราคาค่อนข้างสูง	รวมทั้งสายพันธุ์

พ่อแม่ที่ใช้ผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวโพดข้าวเหนียวลูกผสม		

ยงัมจี�ากดั	ดงันัน้	ในการทีจ่ะส่งเสรมิให้มกีารเพาะปลกู

ข้าวโพดข้าวเหนยีวเป็นการค้า	จ�าเป็นต้องมีการพฒันา

พันธุ ์ที่ เหมาะสมกับแต่ละพื้นที่ 	 โดยเฉพาะพันธุ ์	

ลูกผสมจากการที่โครงการปรับปรุงพันธุ์ข้าวโพดเทียน	

และข้าวโพดข้าวเหนียวของศูนย์วิจัยข้าวโพดและ	

ข้าวฟ่างแห่งชาติ	มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์	โดยการ

สนบัสนนุ	โดยสถาบนัวจิยัและพฒันาแห่งมหาวทิยาลยั

เกษตรศาสตร์	 ได้ท�าการปรับปรุงประชากรข้าวโพด	

ข้าวเหนียว	สร้างพันธุ์ผสมเปิดที่มีฐานพันธุกรรมกว้าง

แล้วสกัดสายพันธุ์อินเบรด	 (inbred	 line)	 ส�าหรับผลิต

ข้าวโพดข้าวเหนียวให้มีความหลากหลายนั้น	สามารถ

ปรับปรุงพันธุ ์ข ้าวโพดข้าวเหนียวที่มีคุณภาพการ	

รับประทานดี	 มีสารต้านอนุมูลอิสระแอนโทไซยานิน	

และโปรวิตามินเอ	ซึ่งช่วยลดโอกาสการเกิดมะเร็ง	โดย

เฉพาะมะเรง็ชนดิเนือ้งอก	ช่วยเสรมิให้ร่างกายต่อต้าน

เชื้อโรคและสมานแผล	 เสริมภูมิคุ้มกันในร่างกายให้ดี

ขึน้	คอื	พนัธุ	์Kwsx	5901	ซึง่ได้มาจากการผสมระหว่าง

ข้าวโพดข้าวเหนียวสายพันธุ์	4014	และ	709

ลักษณะประจ�าพันธุ์

	 วันออกดอก		 49	 วัน

	 อายุเก็บเกี่ยวฝักสด		 67	 วัน

	 ผลผลิตฝักสด		 1,600	 กิโลกรัม/ไร่

	 จ�านวนฝัก		 7,754	 ฝัก/ไร่

	 ต้านทานโรคทางใบ

	 รสชาติ	เหนียว	นุ่ม

	 มีสารต้านอนุมูลอิสระแอนโทไซยานิน	และวิตามินเอ
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ข้าวโพดหวานสีม่วงลูกผสมเดี่ยว เคยู   
คอร์นเบอรี่ พันธุ์ Kspsx 5903
 ข้าวโพดหวานสม่ีวงคณุภาพโปรตนีสูง พนัธ์ุ

ปรับปรุงใหม่

 ข้าวโพดหวานสม่ีวงซ่ึงมสีารแอนโทไซยานินสูง	

มคุีณสมบติัเป็นสารต้านอนมุลูอสิระ	ซึง่มปีระโยชน์ต่อ

สุขภาพ	 (Cevallos-Casals	 and	Cisneros	 Zevallos,	

2003)	มบีทบาทต่อการป้องกันการเกิดโรคเรือ้รงัต่างๆ

เช่น	 โรคเกี่ยวกับหลอดเลือดหัวใจ	 (Cardio	 vascular	

disease)	โรคมะเรง็	โรคเบาหวาน	(Konczak	et al.,	2004;	

Lule	et al.,	2005)	สามารถยับยั้งการเกิดเนื้องอก	ลด

จ�านวนเซลล์มะเร็ง	และมีประโยชน์ต่อสุขภาพ	รวมทั้ง

มีคุณภาพโปรตีนสูงจากกรดอะมิโนทริพโตเฟน	ดังนั้น	

การปรับปรุงพันธุ ์เพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพสาร

อาหารในข้าวโพดหวานจึงเป็นประโยชน์ส�าหรับ	

ผู ้บริโภคโดยตรง	 และเป็นการเพ่ิมมูลค่าสินค้าอีก

แนวทางหนึ่ง

	 ศูนย ์วิจัยข ้าวโพดและข ้าวฟ ่างแห ่งชาติ		

คณะเกษตร	มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์	จงึไดป้รับปรงุ

พันธุ์ข้าวโพดหวานให้มีสีม่วงที่มีสารแอนโทไซยานิน	

และมีคุณภาพโปรตีนสูง	 (ทริพโตเฟน)	 ในเมล็ด	 คือ		

พันธุ ์	 Kspsx	 5903	 เพ่ือเป็นข้าวโพดหวานที่จะมี

ประโยชน์ด้านสุขภาพแก่ผู้บริโภค	ซึ่งข้าวโพดหวาน	

สีม่วงพันธุ์น้ี	 นอกจากจะสามารถบริโภคเป็นฝักสดได้

แล้ว	 ยังสามารถน�าไปท�าเป็นผลิตภัณฑ์แปรรูปได	้

หลากหลาย	 และยังคงประโยชน์ต่อสุขภาพ	 เช่น	

ไอศกรีม	ข้าวโพดสุญญากาศ	และชาจากไหมข้าวโพด	

เป็นต้น

ลักษณะประจ�าพันธุ์
	 ผลผลิตฝักสด	 2,140	กก./ไร่

	 อายุวันเก็บเกี่ยว	 64	วัน

	 Cutting	(%)	 40%

	 ลักษณะเมล็ด	 สีม่วงแดงเข้ม

	 อายุวันออกดอก	50%	 46	วัน

	 สีไหม	 	 แดง

	 ความสูงต้น	 172	ซม.

	 ความสูงต�าแหน่งฝัก	 		95	ซม.

	 ปริมาณสารแอนโทไซยานินในเมล็ด	 695	mg/100	g

	 ปริมาณทริพโตเฟน	(Tryptophan	in	Protein	(%))		 1.10%

	 รสชาติหวาน	กรอบ
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ข้าวฟ่างหวานพันธุ์สุวรรณสวีตเอ็กซ์ตร้า  
(Suwan Sweet Extra)
	 ข้าวฟ่างหวานพันธุ ์สุวรรณสวีตเอ็กซ์ตร้า	

(Suwan	 Sweet	 Extra)	 สามารถปลูกได้ตลอดทั้งป	ี	

ถ้ามีการจัดการน�้าที่ดีและมีน�้าเพียงพอตลอดฤดูปลูก		

ช่วงเวลาที่เหมาะสมที่สุด	 คือ	 ช่วงเดือนพฤษภาคม-

กรกฎาคม	นอกจากนั้น	น�้าหวานจากล�าต้นข้าวฟ่างใช้

ผลิตเป็นเอทานอล	 โดยน�้าในล�าต้นมีความหวาน

ระหว่าง	16-18	องศาบรกิซ์	สามารถน�าไปหบีน�า้เพือ่น�า	

มาหมักด้วยยีสต์	ซึ่งจะท�าให้ได้เอทานอลโดยตรง	โดย

ล�าต้นข้าวฟ่างหวาน	1	ตัน	ผลิตเอทานอลได้	70	ลิตร	

หรือน�้าเช่ือมเข้มข้นที่มีความหวาน	 70	 องศาบริกซ	์

สามารถผลิตเอทานอลได้	380	ลิตร/ตันของน�้าเชื่อม

	 การผลิตข ้าวฟ ่างหวานพันธุ ์  Suwan  

Sweet Extra

	 ไถเตรยีมดนิให้ลกึ	15-20	เซนตเิมตร	ตากดนิไว้	

1-2	สัปดาห์	 เพื่อก�าจัดโรคแมลง	และวัชพืช	หลังจาก

นั้นพรวนให้ดินร่วนซุยพร้อมใส่ปุ ๋ยรองพื้น	 (ใช้ปุ ๋ย	

ตามค่าวิเคราะห์ดิน	 ศูนย์วิจัยข้าวโพดและข้าวฟ่าง	

แห่งชาติ	 ใช้ปุ๋ยสูตร	 15-15-15	หรือ	 16-20-0	อัตรา	

25-30	กิโลกรัม/ไร่)	 การปลูกควรปลูกเป็นแถว	 โดยใช้

ระยะปลูก	50	x	10	เซนติเมตร	หรือ	75	x	8	เซนติเมตร	

(ใช้เมล็ด	1.5-2	กก./ไร่)	เมื่ออายุ	10-15	วัน	ถอนแยก

ให้เหลือ	1-2	ต้น/หลุม	เมื่อข้าวฟ่างอายุ	21-30	วัน	ใส่

ปุย๋ตามค่าวเิคราะห์ดนิ	(ศนูย์วจิยัข้าวโพด	และข้าวฟ่าง

แห่งชาติ	ใช้ปุ๋ยสูตร	46-0-0	อัตรา	25-30	กิโลกรัม/ไร่)	

และพูนโคน

	 การก�าจัดวัชพืชอาจใช้สารควบคุมวัชพืช	 เช่น	

อาทราซนี	80%WP	อตัรา	300-500		กรมั/ไร่	(ศนูย์วิจยั

ข้าวโพดและข้าวฟ่างแห่งชาติ	 ใช้อาทราซีน	 80%WP	

อัตรา	 400	 กรัม/ไร่)	 พ่นหลังปลูกทันทีขณะที่ดินมี

ความชื้นหรืออาจใช้วิธีดายหญ้า	 1-2	คร้ัง	ตามความ

จ�าเป็น

ลักษณะประจ�าพันธุ์

	ความสูงต้น	 3.18	 เมตร

	อายุวันออกดอก	 71	 วัน

	จ�านวนใบต่อต้น	 13	 ใบ

	ความยาวก้านรวง	 15	 เซนติเมตร

	ความยาวรวง	 21	 เซนติเมตร

	การเกิดโรคทางใบ	 1.5	 คะแนน	(ต้านทานต่อโรคทางใบได้ปานกลางถึงดี)

	ผลผลิตเมล็ดเฉลี่ย	 372	 กิโลกรัม/ไร่

ผลผลิตต้นสดที่ลอกกาบใบ		 4-6	 ตัน/ไร่

	น�้าหนัก	1,000	เมล็ด	 26-30		 กรัม	(เมล็ดสีน�้าตาลและเปลือกหุ้มเมล็ดสีด�า)

	ความหวาน	 16.0-18.0	 องศาบริกซ์	(เก็บเกี่ยวเมื่ออายุ	20	วันหลังดอกบาน	50%)

	ปริมาณน�้าคั้น	 46.8	 เปอร์เซ็นต์
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มันส�าปะหลัง พันธุ์เกษตรศาสตร์ 80
	 ปัจจุบัน	ปริมาณความต้องการมันส�าปะหลัง

เพื่อใช้ภายในประเทศสูงมาก	และมีแนวโน้มจะสูงขึ้น

อีก	นอกจากจะน�าไปใช้เป็นอาหารสตัว์	แปรรปูเป็นแป้ง

เพื่อบริโภคและอุตสาหกรรมแล้วยังใช้ในอุตสาหกรรม

พลังงานเพื่อแปรรูปเป็นเอทานอลอีกด้วย	 ในฤดูกาล

ผลิตปี	 2561	ประเทศไทยใช้พ้ืนที่ผลิตมันส�าปะหลัง		

8.3	ล้านไร่	 สามารถผลิตได้	 29.4	ล้านตัน	มีผลผลิต

เฉล่ีย	 3.5	 ตันต่อไร่	 ในขณะที่ปริมาณความต้องการ	

ใช้มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น	 (ส�านักงานเศรษฐกิจการเกษตร,	

2562)	 การจะเพิ่มหรือยกระดับผลผลิตหัวมันสดของ

ประเทศที่มีผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่ให้สูงกว่า	 3.5	ตันต่อไร	่

ซ่ึงเป ็นค ่าเฉล่ียในปัจจุบัน	 ประเทศไทยจะผลิต	

มนัส�าปะหลังให้ได้มากกว่า	29.4	ล้านตนัต่อปีนัน้	พนัธุ์

มันส�าปะหลังที่ให้ผลผลิตสูง	 และแป้งสูง	 จะเป็นแรง

จูงใจให้เกษตรกรหันมาปลูกมันส�าปะหลังโดยเลือกใช้

พนัธ์ุดทีีเ่หมาะสมกับพืน้ท่ีนัน้ๆ	การปรบัปรงุพนัธุ	์และ

คัดเลือกพันธุ ์มันส�าปะหลังที่มีศักยภาพในการให้

ผลผลิต	 และเปอร์เซ็นต์แป้งในหัวสดสูง	 มีลักษณะ

ทางการเกษตรทีด่	ีสามารถปรบัตวัได้ดใีนเขตพืน้ทีป่ลูก	

จะเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการเพิ่มผลผลิต	และช่วยลด

ต้นทุนการผลิตมันส�าปะหลัง

ข้อมูลการใช้ประโยชน์
	 มันส�าปะหลังพันธุ์	 “เกษตรศาสตร์	 80”	 ให้

ผลผลิตหัวสดเฉลี่ย	5.8	ตันต่อไร่	ปริมาณแป้งในหัวสด

เฉลี่ย	28-32	เปอร์เซ็นต์	เป็นมันส�าปะหลังพันธุ์ใหม่ที่

มีปริมาณแป้งในหัวสดสูง	ผลผลิตดี	สามารถปลูกและ

ปรับตัวได้ดีในพื้นที่ปลูกมันส�าปะหลังทั่วไป	 ทนต่อ

สภาวะฝนทิ้งช่วง	 และทนต่อสภาวะหัวเน่าเม่ือฝนตก

ติดต่อกันเป็นระยะเวลานาน	 ต้นพันธุ ์เมื่อตัดแล้ว

สามารถเก็บไว้ได้เป็นระยะเวลานานก่อนปลูก	 เป็นที่

ต ้องการของเกษตรกร	 และกลุ ่มเกษตรกรผู ้ปลูก	

มันส�าปะหลัง	 รวมถึงโรงงานอุตสาหกรรมที่ผลิตแป้ง	

มนัส�าปะหลงั	ส�าหรบัหวัมนัสดน�ามาแปรรปูเป็นมันเส้น	

ส�าหรบัผลติอาหารสตัว์	หรอืส่งเข้าโรงงานอุตสาหกรรม

เพื่อแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ด้านแป้งมันส�าปะหลัง		

เอทานอล	และแอลกอฮอล์	ฯลฯ	ส่วนต้นแก่ใช้ส�าหรับ

ปลูกเพื่อผลิตและขยายพันธุ ์ 	 ต ้นมันส�าปะหลังท่ี	

เหมาะสมส�าหรับท�าพันธ์ุ	 ควรมีอายุตั้งแต่	 8	 เดือน	

ข้ึนไป	แต่ไม่ควรเกนิ	14	เดือน	แปลงผลิตควรเป็นแปลง

ที่ตรงตามพันธุ์	ปราศจากโรคและแมลง	ต้นพันธุ์ควรมี

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของล�าต้นไม่น้อยกว่า	 1	 นิ้ว		

มีความยาวของต้นไม่น้อยกว่า	 1.20	 เซนติเมตร		

ต้องเป็นต้นที่สดและใหม่	ไม่ควรตัดไว้นานเกิน	15	วัน
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 ส่งท้ายขอแนะน�าว่า	 ถ้าปีต่อไปเที่ยวงานก็ขอให้มุ่งตรงไปที่อาคารจักรพันธ์เพ็ญศิริเสียก่อน	 

เมื่อได้รับข้อมูลข่าวสารงานวิจัยใหม่ๆ	แล้วจึงค่อยหาความส�าราญกับโซนอื่นๆ	ต่อไปนะครับ

ลักษณะด้านการเกษตรของมันส�าปะหลังพันธุ์
“เกษตรศาสตร์ 80”

	 ผลผลิตหัวมันสด	 5.8	ตันต่อไร่

	 เปอร์เซ็นต์แป้ง	 ร้อยละ	28.0-32.0

	 สีล�าต้น	 สีเขียวอมน�้าตาล

	 ความสูง	 168	เซนติเมตร

	 สีก้านใบ	 สีเขียว

	 ลักษณะใบกลาง	 ใบรี

	 สีใบแรกที่เจริญเต็มที่	 สีเขียว

	 สียอดอ่อน	 สีม่วงอมเขียว

	 สีเปลือกหัว	 สีน�้าตาลอ่อน

	 สีเนื้อหัว	 สีขาว

	 ก้านหัว	 สั้น

	 จ�านวนล�าต้นต่อหลุม		 3-4	ต้น
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อุปกรณ์จับปลา
ภาษาเกษตรประจ�าฉบับ

สุ่ม
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�าหรับจับปลาน�้าจืดบริเวณน�้าตื้น	เช่น	ทุ่งนา	ล�าห้วย	หนอง	เป็นต้น

ไซ
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�าหรับดักจับปลา	โดยจะน�าไปวางบริเวณที่มีน�้าไหลผ่าน

แซะ
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�าหรับจับสัตว์น�้าขนาดเล็ก	

เช่น	ปลาซิว	แมลงเหนี่ยง	ลูกอ๊อด	เป็นต้น

โดย.....ทิดบ้วน		บางปลาม้า
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อีจู้
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�าหรับดักปลาไหลชนิดหนึ่ง	สานด้วยไม้ไผ่	

มีงาแซงอยู่ริมก้นใส่เหยื่อไว้ในกะพล้อ	บางแห่งเรียก	อีจู้ว่า	กระจู้	หรือจู้

ข้องปลา
เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ส�าหรับขังปลา	หรือสัตว์น�้า
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  บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จ�ากัด (มหาชน) ได้จัดประชุมเกษตรกร เพื่อให้ความรู้ด้าน

การเกษตร พร้อมทั้งมอบรางวัลให้แก่เกษตรกรผู้เข้าร่วมประชุมด้วย

วันที่ 11 มกราคม 2563 จัดประชุมเกษตรกร	

ณ	บ้านท่าตูม	ต.ท่าตูม	อ.เมือง	จ.มหาสารคาม	มีเกษตรกรเข้าร่วมกิจกรรมจ�านวน	120	ท่าน

วันที่ 12 มกราคม 2563 จัดประชุมเกษตรกร 

ณ	บ้านแมด	ต.ตลาด	อ.เมือง	จ.มหาสารคาม	มีเกษตรกรเข้าร่วมกิจกรรมจ�านวน	50	ท่าน	

วันที่ 14 มกราคม 2563 จัดประชุมเกษตรกรร่วมกับร้านบุญถาวรการเกษตร 

ต.น�้าโมง	อ.ท่าบ่อ	จ.หนองคาย	มีเกษตรกรเข้าร่วมกิจกรรมจ�านวน	55	ท่าน
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บมจ.ไทยเซ็นทรัลเคมี เปดโรงงานนครหลวง จัดงานวันเด็กประจําป 2563

บมจ.ไทยเซ็นทรัลเคมี รับมอบใบรับรองระบบการจัดการดานอาชีวอนามัยฯ 
ISO 45001 : 2018

 คุณทาคายูกิ โทเฮ ประธานเจาหนาที่การเงินและกรรมการรองผูจัดการใหญ บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) 

ผูนําในการผลิตและจําหนายปุยเอ็นพีเค คอมปาวด ที่มีคุณภาพสูงและเปนที่นิยมของเกษตรกรในประเทศไทยภายใต

เคร่ืองหมายการคา ตราหวัววั-คนัไถ มอบของทีร่ะลกึใหแกนักเรียนทีม่ารวมแสดงในงานวันเด็กประจาํป 2563 ซึง่ปนีท้างบรษิทั

ไดเปดพื้นที่ในโรงงานนครหลวง จ.พระนครศรีอยุธยา เพื่อสงมอบความสุขใหกับเด็กๆ รอบชุมชน

 คุณโยชฮิโิระ ทามรูะ ประธานเจาหนาท่ีบรหิาร
และกรรมการผูจัดการใหญ บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี 
จํากัด (มหาชน) ผู นําในการผลิตและจําหนายปุ ย
เอ็นพีเค คอมปาวด ที่มีคุณภาพสูงและเปนที่นิยม
ของเกษตรกรในประเทศไทยภายใตเครือ่งหมายการคา 
ตราหัววัว-คันไถ ตราทีซีซีซี ตราสิงห และตราเด็กนอย 
รับมอบใบรับรองระบบการจัดการดานอาชีวอนามัยฯ 
ISO 45001 : 2018 จากคุณบคุลากร ใจด ีผูอาํนวยการ
ฝายขาย องคกร BRITISH STANDARDS INSTITUTION 
(BSI.) ซึ่งเปนองคกรที่มีการดําเนินงานทางดาน
มาตรฐานการบริหารและการจัดการ 
 โดยใบรับรองมาตรฐานนี้มอบใหแกโรงงาน
พระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ และโรงงาน
นครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

กิจกรรมบริษัทกิจกรรมบริษัท
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บมจ.ไทยเซ็นทรัลเคมี รวมงาน สมาคมการคาปุยและธุรกิจการเกษตรไทย 
ประจําป 2563

ภาคเอกชนจับมือรวมภาครัฐ หารือแนวทางในการลดตนทุนการผลิตของเกษตรกร

 วันที่ 10 มกราคม 2563 นายกองเอก 

เปลงศักดิ์ ประกาศเภสัช ที่ปรึกษาอาวุโส 

บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) 

และนายกสมาคมการค าปุ ยและธุรกิจ

การเกษตรไทย นําคณะกรรมการบริหารของ

สมาคมฯ เขาเยี่ยมคารวะ นายเฉลิมชัย 

ศรีออน รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและ

สหกรณ พรอมรับทราบนโยบาย เพื่อใหเกิด

ความรวมมือระหวางภาครัฐและภาคเอกชน

ในการลดต นทุนการผลิตของเกษตรกร 

ณ กระทรวงเกษตรและสหกรณ กรุงเทพฯ

 คุณโยชิฮิโระ ทามูระ ประธานเจาหนาที่บริหารและกรรมการผูจัดการใหญ บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) 

เขารวมงานเลี้ยงสมาคมการคาปุยและธุรกิจการเกษตรไทย ประจําป 2563 ณ สโมสรราชพฤกษ โดยมีนายกองเอก เปลงศักดิ์ 

ประกาศเภสัช นายกสมาคมการคาปุยและธุรกิจการเกษตรไทยใหการตอนรับ 

 ภายในงานไดรับเกียรติจาก ศ.เกียรติคุณ ดร. สรสิทธ์ิ วัชโรทยาน ศ.เกียรติคุณ ดร. อํานาจ สุวรรณฤทธิ์ 

ศ.เกียรติคุณ ดร. ปยะ ดวงพัตรา และ รศ.ดร. ยงยุทธ โอสถสภา มาพูดคุยเกี่ยวกับ “ความรู ความเขาใจในการใชปุยเคมี

ที่ถูกตอง” ทั้งนี้มีสมาชิกในวงการคาปุยรายใหญแหงประเทศไทยเขารวมงานเปนจํานวนมาก
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 วันที� 19 กุมภาพันธ ์ 2563 บมจ.ไทยเซ็นทรลัเคมี รว่มกบั หจก.นิเวศการเกษตร (1992) จดัประชมุและสมัมนาเรื�อง 
“การผลิตทุเรียนคุณภาพ” ใหก้บัตวัแทนรา้นคา้รบัช่วงและเกษตรกรชาวสวนทเุรียนในจงัหวดัระยองและจงัหวดัใกลเ้คียง โดย
มุง่เนน้การสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเกี�ยวกบัการพฒันาและเพิ�มผลผลติทเุรยีนใหมี้ปรมิาณและคณุภาพที�ดียิ�งขึ �น โดยเชิญทา่นวิทยากร 
ผู้ช่วยศาสตราจารยอ์ดิศักดิ� บ้วนกียาพันธุ ์ รบัเกียรติเป็นผูบ้รรยาย ณ โรงแรมอกัษร ระยอง เดอะไวทลัลิตี � คอลเล็คชั�น 
อาํเภอแกลง จงัหวดัระยอง 

กิจกรรมรานคารับชวงกิจกรรมรานคารับชวง
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  วันที่ 15 และ 22 มกราคม 2563 บมจ.ไทยเซ็นทรัลเคมี ใหการตอนรับคณะพนักงานและเจาหนาที่สารวัตรเกษตร 

กรมวิชาการเกษตร เขาเยี่ยมชมกระบวนการผลิตและควบคุมคุณภาพของทางบริษัทฯ ณ โรงงานนครหลวง อําเภอนครหลวง 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

เยี่ยมชมโรงงานเยี่ยมชมโรงงาน
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การใสปุย 

 ครั้งที่ 1 ใสปุยสูตร 16-12-8 OX-BB รองพื้นอัตรา 25 กก./ไร

 ครั้งที่ 2 ใสปุยสูตร 20-8-20 OX-BB ชวงอายุ 30 วัน อัตรา 30 กก./ไร

 เมล็ดพันธุขาวโพดที่ใช คือ NK328 อัตรา ประมาณ 4 กก./ไร ระยะหางระหวางหลุม 65×23 ซม. 

โดยใชเครื่องหยอด

 จากการติดตามผล พบวาหลังจากใสปุย ครั้งที่ 2 เปนเวลา 45 วัน ขาวโพดมีความสมบูรณมาก ลําตน

ใหญ ตนสูง ใบยังคงความเขยีวไดด ีฝกขาวโพดทีก่าํลังออกมคีวามยาวของฝกมากกวาทีเ่คยทาํ ขาวโพดสามารถ

ออกฝกได 2 ฝกตอตน ซึง่เกษตรกรแจงวาไมไดพบเจอบอยๆ ขาวโพดตองสมบรูณมากจริงๆ ถงึจะได ซึง่เกษตรกร

ชอบใจมาก มีเพื่อนบานและแปลงขางเคียงสอบถามกันมาก และทางเกษตรกร ก็ชวยโฆษณาให ซึ่งเมื่อฝกเขาสู

ชวงเก็บเกี่ยวจะติดตามผลตอวาฝกที่ออกมา 2 ฝกตอตน มีความสมบูรณมากนอยเพียงใด

กิจกรรม ติดตามผลแปลงขาวโพดของเกษตรกร : คุณนิคม เพ็ชรสุก อ.เมือง จ.เพชรบูรณ
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ขาวควรรูประจําฉบับ
 ในรอบสามเดือนที่ผานมามีความคืบหนา และความเคลื่อนไหวในแวดวงการเกษตร ซึ่งเกิดจาก

ผลงานของนักวิชาการท่ีศึกษาคนควาดวยความมานะอุตสาหะ เพื่อประโยชนของเกษตรกร ซึ่งเปนเรื่อง

ที่สมควรไดรับเสียงปรบมือ และคําชมเชยอยางยิ่ง 

 เราขอใหกาํลงัใจนกัวิชาการดานการเกษตรผูปดทองหลงัพระ ทาํงานเพือ่เกษตรกรและประชาชน

ทั่วไป ซึ่งฉบับนี้ขอหยิบยกมาเผยแพรดังนี้นะครับ

กลวยน้ําวาพันธุสุโขทัย 1
กลวยพันธุใหมใหผลผลิตสูง คุณคาทางโภชนาการเพียบ
 นางสาวเสริมสุข สลักเพ็ชร อธิบดีกรมวิชาการเกษตร 

เปดเผยวา ประเทศไทยมีพื้นท่ีปลูกกลวยประมาณ 481,639 ไร 

ในจํานวนนี้มีพื้นที่ปลูกกลวยนํ้าวามากที่สุด จํานวน 328,456 ไร 

กลวยไขจํานวน 63,233 ไร กลวยหอมจํานวน 62,525 ไร และ

กลวยอื่นๆ จํานวนประมาณ 27,425 ไร โดยพื้นที่ปลูกกลวยนํ้าวาจะ

ปลูกมากที่สุดในเขตภาคเหนือ ที่ผานมาในประเทศไทยยังขาดกลวย

นํ้าวาพันธุดี และขาดขอมูลของพันธุ ดังนั้น ศูนยวิจัยพืชสวนสุโขทัย 

กรมวิชาการเกษตร จึงไดศึกษาหาสายตนหรือพันธุกลวยน้ําวาท่ีดี

มีคุณภาพ เพื่อปรับปรุงพันธุใหไดสายพันธุใหมที่มีลักษณะดีเดน 

ใหผลผลิตสูง มีคุณภาพ และมีคุณคาทางโภชนาการสูงกวาพันธุ

การคา เปนที่ยอมรับของเกษตรกรและผูบริโภค เพ่ือเปนพันธุ 

ทางเลือกสรางรายไดเพิ่มใหแกเกษตรกร
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 ระหวาง ป 2547-2554 ศูนยวจิยัพชืสวนสุโขทยั 

ไดคัดเลือกสายตนหรือพันธุกลวยน้ําวาจากแปลง

รวบรวมและอนุรักษพันธุกรรมกลวยของศูนย โดยใช

เกณฑการคัดเลือก คือ ใหผลผลิตสูง มีจํานวนหวีตอ

เครอืไมตํา่กวา 7 หว ีเนือ้แนน สเีนือ้ขาวนวลถงึเหลือง 

รสชาติหวาน คุณภาพการบริโภคดี ผูบริโภคยอมรับสูง 

โดยสามารถคัดเลือกไว   7 สายต น นําไปปลูก

เปรียบเทียบ สายตน และคัดเลือกสายตนที่ดีเดนไว 

2 สายตน ป 2558-2560 นําไปปลูกทดสอบที่ศูนยวิจัย

พชืสวนสุโขทัย ศูนยวจิยัและพฒันาการเกษตรเลย และ

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี ซึ่งเปนพื้นที่มี

สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศที่แตกตางกัน 

พบวา กลวยนํา้วาสายตน สท. 55-4 เจรญิเติบโตไดเรว็ 

ตนแข็งแรง ผลผลิตเฉล่ียน้ําหนักเครือและจาํนวนหวีตอ

เครือสูงสุดทั้ง 3 สถานที่ผลิต ที่สําคัญยังมีคุณคาทาง

โภชนาการสูง ซึง่คณุสมบตัทิัง้หมดตรงกบัวตัถปุระสงค

ในการปรับปรุงพันธุ

 อธิบดีกรมวิชาการเกษตร กลาววา ศูนยวิจัย

พืชสวนสุโขทัย เปนหนวยงานในการพัฒนาพันธุกลวย

นํ้าวาสายตน สท. 55-4 ดังนั้น จึงไดตั้งชื่อกลวยนํ้าวา

พนัธุใหมนีว้า “กลวยนํา้วาสโุขทยั 1” ซึง่มลีกัษณะเดน 

คือ ใหผลผลิตสูง นํ้าหนักเครือ 16.1 กิโลกรัม สูงกวา

กลวยนํ้าวามะลิอองซึ่งเปนพันธุการคาที่ใหผลผลิต 

13.7 กิโลกรัม จํานวน 9 หวี/เครือ สูงกวากลวยนํ้าวา

มะลิออง ซึ่งใหจํานวนหวี 8 หวี/เครือ ใหคุณคาทาง

โภชนาการ ไดแก วิตามินบี 3 และโพแทสเซียม สูงกวา

พันธุการคา นอกจากนี้ กลวยนํ้าวาพันธุสุโขทัย 1 ยังมี

ลักษณะผลคอนขางปอมกลม ผลคอนขางใหญกวาง 

3.8 เซนติเมตร และยาว 14 เซนติเมตร ซึ่งใหญกวา

พันธุการคา เนื้อผลทั้งดิบและสุกมีสีครีมออน เนื้อ

ละเอียดเหนียว และมีรสชาติหวานไมปนเปรี้ยว 

 ศูนย วิจัยพืชสวนสุโขทัยมีแปลงแม พันธุ 

กลวยนํ้าวาพันธุ สุโขทัย 1 พรอมขุดแยกหนอได

ปละ 2,000–3,000 หนอ ใชปลูกในพื้นที่ประมาณ 

20-30 ไร โดยในป 2562 ทีผ่านมา สามารถขุดแยกหนอ

ไดประมาณ 2,000 หนอ ใชปลูกในพื้นที่ 20 ไร 

เกษตรกรทีส่นใจสามารถสอบถามรายละเอียดเพิม่เตมิ

ไดที่ศูนยวิจัยพืชสวนสุโขทัย กรมวิชาการเกษตร 

โทรศัพท 0-5567-9085-6
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พิจิตร 2 มันเทศพันธุใหมโรงงาน
ตองการ

 นางสาวเสริมสุข สลักเพ็ชร 

อธิบดีกรมวิชาการเกษตร ให

ขอมูลวา มันเทศเปนพืชอาหาร

และพืชเศรษฐกิจที่มีความสําคัญ

ชนดิหนึง่ของโลก ผลผลติสวนใหญ

ใชในอุตสาหกรรมการผลิตแปง 

และใช  เป นวัตถุดิบในการผลิต

เอทานอล จะเห็นไดวา มันเทศเปนทั้งพืชอาหารและ

อุตสาหกรรม โดยเฉพาะอุตสาหกรรมการผลิตแปง

มันเทศ ซึ่งพันธุ มันเทศสําหรับเปนวัตถุดิบในภาค

อุตสาหกรรม ตองเปนพันธุเนื้อสีขาว ใหผลผลิตสูง 

และเปอรเซ็นตแปงมากกวา รอยละ 10 แตเนื่องจาก

มันเทศที่เกษตรกรปลูกในปจจุบันมีหลากหลายสาย

พันธุ  ซึ่งสายพันธุเหลาน้ีสวนใหญเปนมันเทศเพื่อ

การบริโภคสด มีปริมาณแปงคอนขางตํ่า และปริมาณ

นํ้าตาลสูง ไมเหมาะสมที่จะนําไปผลิตเปนแปงมันเทศ

 ศูนย  วิ จั ยและพัฒนาการ เกษตรพิ จิ ต ร

กรมวิชาการเกษตร ไดปรับปรุงพันธุมันเทศสําหรับ

อุตสาหกรรมแปง ต้ังแตป 2554-2560 โดยป 2554 

ผสมพันธุมันเทศ ใชพันธุมันเทศเนื้อสีขาวสําหรับเปน

พอแมพนัธุ 9 พนัธุ ป 2555 คดัเลอืกพนัธุและคัดเลือก

สายตนที่ใหผลผลิตไมนอยกวา 2,500 กิโลกรัมตอไร 

หัวมีขนาดใหญ เนื้อสีขาว ผิวเรียบ และนํ้าหนักแหงไม

นอยกวารอยละ 30 ป 2556 เปรียบเทียบพันธุมันเทศ 

ป 2557-2558 ทดสอบพันธุที่ศูนยวิจัยและพัฒนา

การเกษตรพิจิตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร

กาญจนบุรี และศูนยวิจัยพืชสวนศรีสะเกษ ป 2559-

2560 ทดสอบพันธุในแปลงเกษตรกรจงัหวดัพจิติร และ

ในป 2562 เสนอรับรองพันธุโดยคณะกรรมการวิจัย

ปรบัปรงุพนัธุพชื กรมวชิาการเกษตร เหน็ชอบใหตัง้ชือ่

มันเทศพันธุใหมนี้วา “มันเทศพันธุพิจิตร 2”

 มันเทศพันธุ พิจิตร 2 มีลักษณะเดนตามท่ี

ตองการ คือ ใหผลผลิตสูงถึง 3,617 กิโลกรัมตอไร 

มากกวาพันธุเกษตรกรซ่ึงใหผลผลิต 2,676 กิโลกรัม 

ตอไร ใหผลผลิตแปง 846 กิโลกรัมตอไร สูงกวาพันธุ

เกษตรกรซึ่งให ผลผลิตแปง 624 กิโลกรัมตอไร 

มีปริมาณขนาดหัวที่โรงงานตองการสูง โดยมีขนาดหัว 

ร อยละ 86.2 ของนํ้าหนักรวม ซึ่งศูนยวิจัยและ

พัฒนาการเกษตรพิจิตร มีแปลงแมพันธุ พรอมท่ี

จะขยายยอดพันธุตอไดตลอด โดยสามารถผลิตยอด

พันธุไดถึง 150,000 ยอด ปลูกไดจํานวนพื้นที่ 27 ไร 

เกษตรกรที่สนใจสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม

ได  ท่ี  ศู นย  วิ จั ยและพัฒนาการ เกษตรพิ จิ ต ร 

โทร. (056) 990-040
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มะขาม...ศรีสะเกษ 1 พันธุใหม
สายเปรี้ยว

 กรมวิ ชาการ เกษตรอวด

มะขามเปรี้ยวพันธุใหมศรีสะเกษ 1 

ฝกใหญ เมล็ดนอย เน้ือมาก ฝก

ดาบ โคง ยาว แกะเปลือกแยกเนื้อ

ออกจากรกงาย พรอมกระจายพนัธุ

ใหเกษตรกรปละพันกิ่ง 

 นางสาวเสริมสุข สลักเพ็ชร 

อธิบดีกรมวิชาการเกษตร เผยวา จากการที่กรม

วิชาการเกษตรไดออกพันธุมะขามเปรี้ยว “ศรีสะเกษ” 

แนะนาํใหเกษตรกรปลกูมาตัง้แตป 2537 แตการศกึษา

วจิยัไมไดหยดุนิง่ มกีารรวบรวมพนัธุ คดัเลอืกพนัธุและ

พัฒนาพันธุมะขามเปรี้ยวมาโดยตลอด เพื่อใหไดพันธุ

ที่มีทรงพุมเปนทรงกระบอกหรือทรงกลม เจริญเติบโต

ดี ติดฝกสมํ่าเสมอ ใหผลผลิตสูงกวาพันธุแนะนําเดิม 

ฝกมีขนาดใหญ โคงเล็กนอย ยาวไมนอยกวา 10 ซม. 

เปลอืกหนา ฝกไมแตกงาย มปีรมิาณเน้ือมากกวา 45%

 ใหปริมาณเนื้อมากถึง 47% มากกวาพันธุ 

ศรีสะเกษที่ใหปริมาณเนื้อ 43% และมากกวาพันธุ

ทองถิ่นที่ใหปริมาณเนื้อแค 41%

 นอกจากน้ันยังมฝีกขนาดใหญ ยาวกวา 15 ซม. 

ความหนาฝก 1.99 ซม. มากกวาพันธุศรีสะเกษ และ

มากกวาพันธุทองถิ่น ใน 1 กิโลกรัมมี 48 ฝก ในขณะ

ที่พันธุศรีสะเกษมี 50 ฝก และพันธุทองถิ่นมี 63 ฝก

 ลักษณะฝกพันธุ ศรีสะเกษ 1 เปนฝกดาบ 

ฝกยาว คอนขางกลมและโคงเล็กนอย ทําใหสะดวก

ในการแกะเปลือกเพื่อแยกเนื้อออกจากรก ปริมาณ

เมล็ดนอย โดยมีเมล็ด 23% ขณะที่พันธุศรีสะเกษ

มีเมล็ด 29% พันธุทองถิ่นมีเมล็ด 28%

 ขณะนี้ศูนย วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ มีต น

แมพันธุอายุ 8 ป จํานวน 20 ตน พรอมขยายพันธุได

ไมนอยกวา 1,000 กิ่งตอป เกษตรกรสอบถามไดที่ 

0-4551-4581

 ลาสุด ศูนยวิจัยพืชสวนศรีสะเกษ ประสบ

ความสําเร็จในการพัฒนาพันธุมะขามเปร้ียวพันธุใหม

ท่ีมีชื่อเรียกวา “ศรีสะเกษ 1” มีลักษณะเดน ในระยะ 

1-4 ปแรก ใหผลผลิตสูง ตนละ 4.46 กก.ตอป สูงกวา

พันธุศรีสะเกษ ที่ใหผลผลิต 3.14 กก. และสูงกวาพันธุ

ทองถิ่นที่ใหผลผลิต 1.62 กก.
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 เมือ่วนัองัคารที ่21 มกราคม ทีผ่านมา ทดิบวน 

บางปลามา ตืน่จากทีน่อนและเกดิอาการวงิเวยีนศรีษะ

ยนืไมอยู รางกายเสยีสมดลุ ผมกป็ระคบัประคองตวัพอ

ดาํเนนิชวีติได แตในใจกน็กึถงึอดตีทีเ่คยเปนเมือ่สองป

กอน เมื่อคราวเดินทางไปเชียงใหมแลวมีอาการที่ถํ้า

ขุนตาล ตอนนั้นตองถูกนําสงที่โรงพยาบาลหางฉัตร 

ตองนอนหลับตาและนอนนิง่กระดกุกระดกิหวัไมไดเลย 

จนกระท่ังบายอาการดังกลาวก็หายไป นอนพักหนึง่คนื

อาการกป็กติ ไดรับการวินจิฉัยจากผูมปีระสบการณวา

แคลเซียมในหูหลุด ทําใหรางกายเสียสมดุล แตก็ไม

ประมาทท่ีจะตรวจรางกายทั้งระบบ ก็ปรากฏวาปกติ

ทุกอยาง 

 จนกระทั่งถึงเชาวันที่ 22 ผมก็ดําเนินชีวิตตาม

ปกติ โดยตอนเชาก็ขับรถสงคนไขคนหนึ่งไปสงที่

โรงพยาบาลนครปฐม จากนั้นระหวางรอรับคนไขกลับ 

ก็เดินทางไปซื้อลวดตาขายเพื่อนํามาทํารั้วที่ห าง

ไทวัสดุ จ.นครปฐม ระหวางเดินดูของกมหนาดู

สายไฟก็มีอาการหนามืด เวียนศีรษะอยางรุนแรง 

ผมควาเสาใกลๆ เกาะไวแนนเพื่อไมใหลม เจาหนาท่ี

นํารถเข็นมาใหน่ัง และพามาที่หนาหางเพื่อใหไดรับ

อากาศที่ถ ายเทไดสะดวก แตอาการกลับแยลง

เวียนศีรษะ คลื่นไสจะอาเจียน มีนองเจาหนาที่ของ

หางนํายาลม (หมายถึง ยาหอม) มาใหดื่ม ขอขอบคุณ

นองๆ เจาหนาที่ไว ณ ที่นี้ดวยนะครับ 

 ในขณะที่ผมตองหลับตาตลอดเวลา หนึ่งใน

น องๆ เสนอว าควรเรียกรถฉุกเฉินมานําตัวส ง

โรงพยาบาล และแลวรถฉุกเฉินของมูลนิธิจังหวัด

นครปฐมก็มารับผมพรอมเปดไซเรนขอทาง ผมนอน

หลับตาเวียนศีรษะ หมดเร่ียวหมดแรง เมื่อถึง

โรงพยาบาล ยกตัวออกจากรถเพื่อขึ้นเตียงพยาบาล 

ผมก็อาเจียนออกมาอยางแรงเสื้อกางเกงมีแตอาเจียน 

ใครถามอะไรก็ไมอยากพูดทั้งนั้น แตก็คอยๆ บอก

อาการไป จากนั้นไดรับความกรุณาจากคุณหมอถวัลย 

พบลาภ (อดีตสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม) และพี่ตู

ภรรยาคณุหมอ มาใหการดูแลประสานงานกับคณุหมอ 

คณุหมอหลายทานมาตรวจรางกาย สแกนสมองก็ปกติ

ทุกอยาง

 ผมถูกสงตัวไปอยูหอง 707 อาคาร 100 ปของ

โรงพยาบาลนครปฐม โดยตองนอนนิ่งๆ ขยับศีรษะ

ไมไดเพราะถาขยับจะเวยีนศรีษะมาก ผมไดรับการดแูล

อยางดีจากทกุฝายจนถึงเชาวนัพฤหสับดทีี ่23 มกราคม 

2563 ผมไดรับการดูแลจากหมอดานหู โดยจับศีรษะ

พลิกขวา ควํ่าหนา พลิกซาย แลวนอนหงายปกติ 

ภายใตสภาวะที่ร องโอดโอยตลอดเวลา อยากจะ

อาเจียนทรมานมาก สักพักหมอก็ใหกลับมาพักที่หอง 

โดยแนะนาํใหพยายามพลิกศรีษะด ูบายวนันัน้ผมกล็อง

ทําดู บายโมงกวาๆ จูๆ ผมก็ขยับศีรษะไดปกติทั้งซาย

ขวากมเงย วนัศกุรเชาคุณหมอมาตรวจผมกร็ายงานวา

เปนปกติแลวดูทาคุณหมอดีใจไมนอย คุณหมอกรุณา

จายยามาใหทานและมอบเอกสารมาให 1 ฉบบั ผมขอ

อนุญาตนํามาเผยแพรเผ่ือใครเปนอยางผมจะไดใช

ประโยชน

ตามติดทิดบวน
โดย...ทิดบวน บางปลามา
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เวียนศีรษะ
เสียการทรงตัว

 การฟนฟูสมรรถภาพการทรงตัว

โดยวิธีบริหารลําตัวและศีรษะ

การเตรียมตัวเตรียมใจ กอนบริหาร

 1. ควรมีผูเฝา หรือผูชวยเหลือขณะบริหาร

 2. บริเวณที่บริหารควรปราศจากวัตถุที่อาจ

  กอใหเกิดอันตรายได

 3. อยาดัดแปลงทาบริหารเอง อาจทําให

  การรักษาไมไดผล

 4. บริหารครั้งละ 15-30 นาที วันละกี่ครั้งก็ได 

  (อยางนอย 2 ครั้ง)

1. การบริหารสายตาและกลามเนือ้คอ (นัง่ทาํ)

 1.1 มองขึ้น-ลง ซํ้า 20 คร้ัง พักแลวมองไป

  ทางซาย มองไปทางขวา 20 คร้ัง ชาๆ แลว

  เร็วขึ้น เมื่อคล องแล ว มองไปด วย 

  เคลื่อนไหวศีรษะไปดวย เชน มองขวาก็

  หันขวา มองบนก็เงยศีรษะ มองลงลาง

  ขณะกมศีรษะ

 1.2 มองที่ปลายนิ้วชี้ตัวเอง แลวขยับมือเขา

  มาใกลตัว 1 ฟุต แลวถอยกลับท่ีเดิม 

  ทํา 20 ครั้ง

 

 1.3 หลับตา กมศีรษะมากๆ เหมือนคํานับ 

  เงยตรง แล วหงายศีรษะไปข างหลัง 

  ทํา 20 ครั้ง

 

 1.4 หันศีรษะไปซาย ตรง ขวา 20 ครั้ง แลว

  ลืมตาทํา
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  1.5 เอยีงหขูวาชดิไหลขวา ตรง เอยีงหซูายชดิ

ไหลซาย ตรง ทํา 20 ครั้ง แลวลืมตาทํา

2. ทาบริหารเพื่อกระตุนการทรงตัวทั้งระบบ    

    (5-10 นาที)
 2.1 ยนืท่ีมมุหอง ผูชวยอยูดานหลงั เทาชดิกนั 

  หมุนศีรษะไปมา ดังภาพ 15-20 ครั้ง

 2.2 หมุนทั้ งตัวไปมา (ข อเท ายั ง ชิดกัน

  เหมือนเดิม) 15-20 ครั้ง

  

 

 

 

 

 2.3 ยืนเทาชิดกัน หันเทาเข าหามุมหอง 

  มือยันขางฝา (ถาจําเปน) ใหผูชวยผลัก

  สะโพกเบาๆ ทีละขาง ผลักเขาเบาๆ 

  ทีละขาง พยายามปรับสมดุลดวยตัวเอง

 2.4 ยืนในทาเดมิ ยกเขาข้ึนทลีะขาง พยายาม

  ยืนขาเดียว 5-10 วินาที ทําสลับขา
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3. การบริหารในทาที่ เวียน (ประมาณ 

 10 วินาที)
 3.1 ถาผูปวยเวียนเวลานอนตะแคง

  ให นั่ งบนเตียง โดยโยกตัวให หูซ าย

  แตะเตียง นั่งตรง หูขวาแตะเตียง

 

 3.2 ถาเวียนเวลานอนหงาย หรือเงยศีรษะ

  ใหนั่งบนเกาอี้ตัวตรง กมพยายามใหจมูก

  แตะเขาซายคางไว 10-20 วินาที แลวยืด

  ตัวขึน้พรอมๆ กบัเอยีงหขูวาแตะไหลขวา 

  ทําสลับขาง พยายามคางในแตละทา 

  10-20 วินาที แมจะมีอาการเวียน เพ่ือ

  เอาชนะอาการ ทําประมาณ 5-10 นาที

4. การบริหารรางกายทั่วไป
 เปนการบริหารที่ไมเปนระบบ แตผูปวยจะมี

ความสุขกับวิธีน้ีมากกวา โดยใหเลือกทําอะไรก็ได

ดังตอไปนี้ วันละ 20 นาที หรือมากเทาที่ตองการ เชน

 4.1 ไปนั่ งชมกีฬาในสถานที่จริ งๆ เช น 

  แบดมินตัน เทนนิส กอลฟ  ฟุตบอล ฯลฯ

 4.2 เดนิเลนชมนกชมไม มองพ้ืน มองทองฟา 

  กมหยิบเก็บของ (ตองมีผูชวย) หัดเดิน

  บนฟูก

 4.3 เลนกีฬาเบาๆ ที่ชอบ เชน ปงปอง เลี้ยง

  ลูกบาส พตัตกอลฟ เปนตน (หามวายนํา้)
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ติดตามฟงรายการไทยเซ็นทรัลเคมีรักเกษตรกร
ทุกวันจันทร-ศุกร เวลา 06.30 - 06.55 น.

รายการทิดบวนชวนคุย
ทุกวันจันทร-ศุกร เวลา 07.30-07.55 น. ทางสถานีวิทยุมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร AM 4 แหง

กรุงเทพฯ 1107 เชียงใหม 612 ขอนแกน 1314 และสงขลา 1269 kHz

หนวยหูและโสตประสาท ชวยอะไรทานไดบาง
 1) ปญหาเวียนศีรษะ หรือการทรงตัวผิดปกติ

 2) ปญหาการไดยินผิดปกติ หรือเสียงในหู

 3) ปญหาเด็กไมพูด พูดชา พูดผิดปกติ

 4) ปญหาใบหนาเปนอัมพาต

 5) ปญหาหูนํ้าหนวก และอื่นๆ ที่เกี่ยวกับหู

 พระทานวา อโรคยา ปรมาลาภา ความไมมโีรค 

เปนลาภอันประเสริฐ ร างกายเจ็บปวยซะอยาง

ทกุอยางจบ ขอใหทุกทานดแูลตวัเองใหรางกายแขง็แรง

นะครับ

 ขอขอบคณุขอมลูจากหนวยหแูละโสตประสาท

โรงพยาบาลนครปฐม
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ศัตรูพืชประจําฉบับ

 ศัตรพูชืประจาํฉบบัน้ี เราขอเสนอเรือ่งดวงแรด ซึง่เปนสาเหตสุาํคญัในการทําใหมะพราวถกูทาํลาย และ

ตองยืนตนตายโดยมีเหตุเริ่มตนจากดวงแรด และเปนชองทางใหดวงงวงเขาทําลายมะพราวไดโดยอาศัยแผลที่

ถูกกัด วางไขและเขาทําลายจนถึงยืนตนตาย ไมเฉพาะมะพราวเทาน้ันที่ถูกทําลาย ยังทําลายพืชตระกูลปาลม

ทุกชนิด ไมวาปาลมนํ้ามัน อินทผลัม ปาลมประดับ ก็อยูในขายถูกทําลายเชนกัน 

ดวงแรด
โดย... ผศ.อดิศักดิ์ บวนกียาพันธุ
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 ดวงแรดมีอยูสองชนิดคือดวงแรดชนิดใหญ

และดวงแรดชนิดเล็ก ดวงแรดชนิดเล็กเราจะพบเห็น

บอย สวนดวงแรดชนิดใหญมักพบไมบอย จะพบทาง

จังหวัดภาคใตตั้งแตชุมพรลงไป เหตุที่ดวงแรดระบาด

อยางตอเนื่องก็เพราะวาเราสรางแหลงขยายพันธุ

ใหเขาเกิดโดยไมตั้งใจ เชน มะพราวยืนตนตายเราก็

ปลอยไว หรอืการโคนตนมะพราวหรอืตนปาลมทีม่อีายุ

มากแตขาดการจัดการ สิ่งเหลานี้จึงเกิดจากการที่เรา

ทําเองทั้งส้ิน สวนเหตุที่เกิดจากภัยธรรมชาติ เชน 

ลมพายุพัดตนมะพราวโคนลมตายมีไมบอยนัก

 เวลานี้มะพราวถูกทําลายโดยดวงแรด ตัวแก

หรือตัวเต็มวัยจะบินขึ้นไปกัดเจาะโคนทางมะพราว 

ปาลมนํ้ามัน แตปจจุบันตนเล็กๆ เตี้ยๆ ก็พบเห็น

บอยๆ ทําใหทางใบเปนรูหักงาย หรือบางครั้งก็กัด

ยอดออนๆ เห็นใบแตกออกมาแหวงเปนริ้วๆ คลาย

รูปสามเหลี่ยม และรอยแผลนี้ทําใหดวงงวงมะพราว

เขามาวางไข หรือทําใหเกิดยอดเนาตนตายในที่สุด

 วงจรชีวิตของดวงแรด จากตัวแกจะวางไข

ลักษณะกลมรีสีขาวนวล โดยวางลึก 5-15 เซนติเมตร 

ในแหลงขยายพันธุ พอใกลฟกจะเปนสีนํ้าตาลออน 

ระยะไขใชเวลา 10-12 วัน
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 ตัวหนอนลําตัวสีขาว มีหัวกะโหลกกวาง มีขา

จริง 3 คู มีรูหายใจขางตัว 9 คู โตเต็มที่หนอนยาว 

60-90 มิลลิเมตร ระยะหนอน 80-150 วัน ดักแดจะมี

ลักษณะสีนํ้าตาลแดง โดยใชเวลา 23-28 วัน สวนตัว

เต็มวัยมีอายุ 90-120 วัน ดวงแรดผสมพันธุหลายครั้ง 

ตัวเมียผสมพันธุครั้งเดียววางไขไดนานถึง 130 วัน 

โดยวางไขไดครั้งละ 10-30 ฟอง สูงสุดถึง 152 ฟอง 

สรุปแลวดวงแรดตั้งแตไขถึงตัวแกจะใชเวลา 4-9 เดือน 

โดยเฉลี่ยอยูที่ 6 เดือน

 ดวงแรดบินไดไกลต้ังแต 2-4 กิโลเมตรบินได

นาน 2-3 ชั่วโมง มันจึงแพรระบาดไดอยางกวางขวาง 

โดยชอบวางไขในกองปุยคอก กองปุยหมัก ขี้เลื่อย 

ขยะ หรือเศษซากพืชที่เนาเปอย

 การปองกนักาํจัดดวงแรดจึงควรใชวธิผีสมผสาน 

ตัง้แตจบัตัวแกทาํลาย ไมปลอยใหสวนมะพราวสกปรก

รกดวยกองปุยและเศษซากพืช การจะทําลายตัวแก

ปจจุบันเราก็จะใชฟโรโมน ซึ่งเปนฮอรโมนเพศจะ

สงกล่ินเฉพาะออกมาดึงดูดดวงแรดตัวเต็มวัยทั้งตัวผู

ตวัเมยีมาผสมพนัธุ ขณะนีส้ามารถสังเคราะหและผลิต

ในเชิงการคาในชื่อ ไครส-ลัวร (chrislure) และไรโนลัวร 

(rhinolure) ดักลอโดยติดไวกับแผนสังกะสีรูปกากบาท

เสียบไวกับถังพลาสติกหอยไวจะมีกลิ่นลออยู ได  

2-3 เดือน เมื่อตัวแกไดกลิ่นก็จะบินมาชนตกลงถังแลว

จับไปทําลาย หรือจะใชวิธีใหตัวหนอนปวยตายโดยทํา

กองลอ คือเอาตนมะพราวขนาด 2 x 2 x 0.5 เมตร 

แลวใชเชื้อราเขียวเมตาไรเซียม 400 กรัมตอหนึ่งกอง 

รดน้ําชุมๆ เสนใยเชื้อราจะแทงทะลุผานผนังลําตัว

แลวดูดแยงอาหารในตัวหนอน เสนใยบางสวนทําลาย

เนื้อเยื่อและอวัยวะภายในของหนอนจนหนอนตาย
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ติดตามชม

รายการ

MCOT HD ชอง 30

 เรื่องของด วงแรดจึงเป นแมลงท่ีเราต อง

พรอมใจกนัปราบอยางเปนระบบ ถาตางคนตางปลอย

ปละละเลยเราก็คงเห็นมะพราวยืนตนตายอยางนา

เสียดาย เราจึงควรกําหนดเดือนแหงการทําลาย

ดวงมะพราว หรือปแหงการทําลายดวงมะพราว 

ถาทุกคนใสใจจริงจัง ไมนานผลสําเร็จยอมรออยู 

ขางหนา
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ไขปญหาการเกษตรประจําฉบับ
โดย... ผศ.อดิศักดิ์ บวนกียาพันธุ
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 จากจดหมายของคุณบุญ แทนลา จากจังหวัด

บุรีรัมย ถามเรื่องการตอนก่ิง คําวาตอนนี่ก็แปลก

นะครับ ถาในทางสัตวเราจะหมายถึงไมใหแพรพันธุ 

สวนในทางพืชเราหมายถึงการขยายพันธุ 

 การตอนกิง่ความจรงิแลวมหีลายแบบหลายวิธี

ครับ แตสวนใหญเรามักจะคุนเคยกับวิธีการตอนโดย

ควั่นกิ่ง บางครั้งเราแคกรีดก่ิงก็พอสําหรับพืชบางชนิด

ที่ออกรากงาย หรือบางชนิดเราก็ตอนโดยวิธีทับกิ่ง 

ดังนั้นในพืชแตละชนิดจะใชวิธีการใดก็ใหดูตามความ

เหมาะสม การออกรากยากงายและลักษณะของตน

ของกิ่งเปนอยางไร เชน ถาเปนตนยี่โถซึ่งเปนดอกไม

ชนิดหนึ่ง เราแคเลือกกิ่งกระโดง (ตั้งตรง) ใชปลายมีด

สะอาด กรีดใหเปนรอยยาวสัก 2-3 เซนติเมตร 

ตามความยาวของกิ่งแลวเอาขุยมะพราว ความชื้น 

70 เปอรเซ็นต (เอาขุยมะพราวผสมนํ้า ใชมือบีบนํ้าไม

ไหลออกงามมือ แตคลายมือแลวยังจับกอนเรียกวา 

ตุมขุยมะพราม หรือตุมตอนกิ่ง) ยัดใสถุงนํ้าจิ้มผูกปาก

แลวผาขาง เอามาหุมผกูบนลางกับก่ิงใหแนน คอยดแูล

ความชื้นของตุม เดือนเดียวก็ออกรากใหเห็นแลวครับ 
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 ตนไมบางชนิดคว่ันก่ิงไมได กรีดก็ไมสะดวก เชน ตนชํามะนาด หรือชมนาด เขียนไดสองแบบ 

เราเรยีกวา ตอนแบบทบัก่ิง คอืการโนมก่ิงทีเ่ลือ้ยลงมาทีด่นิแลวใชดนิทบับรเิวณทีเ่ปนขอเอาไวรกัษาความชุมชืน้

ไมนานจะแตกราก จากนั้นสามารถตัดเอาไปปลูกได 

 ขอขอบคุณรูปภาพจากหนังสือ

ขยายพันธุพืช 

 โดยรูปภาพ คุณสุรีรัตน ทวนทวี  

คุณเมืองทอง ทวนทวี
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 แตวิธี ท่ีเรารู จักท่ัวไปคือการควั่นกิ่ง เช น 

ตอนกิง่ฝรัง่ ชมพู เรากค็วรเลอืกกิง่กึง่แกกึง่ออน คอืผวิ

เริ่มเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาล สังเกตดูจะลอกเปลือกไดงาย 

ควรเปนกิ่งตั้งตรงหรือก่ิงกระโดง เพราะเวลาออกราก

จะออกไดดีรอบก่ิง แลวควั่นก่ิงสองรอยบนและลาง 

โดยใหมีระยะหางเทากับเสนรอบกิ่ง วิธีคือใหเอาเชือก

พนัรอบกิง่แลวคลีอ่อก นัน่คือระยะหางระหวางรอยบน

และลาง จากนั้นกรีดระหวางรอยบนรอยลาง ใชปลาย

มีดสะกิดแลวลอกเปลือกออก ใชสันมีดขูดทอน้ําเลี้ยง

ออกโดยจรดสันมีดดานบนแลวขูดลงลาง ระวังอยาให

รอยควั่นสวนบนชอกช้ํา เมื่อขูดเสร็จก็ใชฮอรโมนเรง

รากทาบริเวณรอยควัน่สวนบน รอใหแหง แลวนาํถงุขยุ

มะพราวท่ีเตรยีมไวผาขางนาํมาหุม ผกูตุมใหแนนกบักิง่

โดยผูกบนลาง (อยาผูกกลางเพราะจะทําใหรากถูก

จาํกดับรเิวณ) คอยรกัษาความชืน้ในตุมมะพราว ถาแหง

ใชเขม็ฉดียาฉีดนํา้เขาไปในตุม ไมนานรากกจ็ะแตกออก

มา เราควรรอใหรากแตกแขนงเปนสีน้ําตาลกอนจึงคอย

ตัดออกมาชําในกระถาง วางไวในที่รมรําไร เมื่อเห็น

กิ่งตอนเร่ิมแตกใบใหมกิ่งใหม แสดงวารากเดินแลว 

ก็นําไปปลูกตอไปครับ
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 จากจดหมายจากคณุสรุชัต ทีเ่ขยีนมา กอนอ่ืน

ขอใหกําลังใจวาเรามีความสามารถที่จะปลูกตนไมได

สําเร็จทุกคนแนนอนครับ อยาเสียความมั่นใจครับ ที่มี

การเปรียบเทียบเร่ืองมือรอนมือเย็น นั้นความจริงคือ

เขาเปรียบเทียบวาคนที่มือรอนคือคนใจรอน ทําแบบ

ไมพถิพีถินัไมละเอยีดรอบคอบ สวนคนมอืเยน็คอืคนที่ 

ใจเย็นทําอะไรก็ละเอียดรอบคอบถูกตองนั่นเองครับ 

สําหรับที่ทานปลูกแลวตายนั้นโดยเฉพาะสะระแหน 

ขอใหพจิารณาเรือ่งดินนะครบั ปกตสิะระแหนมโีรคเนา

ก็เอาดินที่เคยปลูกแลวเนาก็จะเนาอีก สะระแหนชอบ

ดินชุมๆ ฉ่ําๆ ครับ เชื้อก็ชอบดวย บางคนที่ปลูก

เป นการค าพอปลูกสักระยะเขาก็จะหยุดพักดิน 

หลายเดือน ตากดินดวยแสงแดด พอยอยดินแลว

ก็มักเอาเชื้อไตรโคเดอรมามาคลุกดินไวดวยก็ดีครับ 

อยาลืมนะครับ ลําดับแรกเชื่อมั่นฉันทําได ลองทําดู 

ผิดเปนครูครับ กอนปลูกอะไรอยาลืมรูจกัดิน น้ํา อากาศ 

และธรรมชาติของพืชครับ






