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ตนไมประจําฉบับ

เมื่อเขาสูชวงฤดูหนาว ตนไมที่นิยมนํามาประดับสถานที่ เพื่อความสวยงาม
และเตรียมเฉลิมฉลองวันขึ้นปใหมที่ใกลจะมาถึง คงจะหนีไมพนไมประดับ
ที่ชื่อวา คริสตมาส 
 คริสตมาสเปนไมพื้นเมืองแถบอเมริกาใต วากันวามีถิ่นกําเนิดในประเทศ
เม็กซิโก เปนไมที่ชอบอากาศเย็นแตไมถึงกับเย็นจัด จึงสามารถปลูกไดทาง
ภาคกลางไปจนถึงภาคเหนือของประเทศไทย คริสตมาสไมชอบแดดแรง ควรปลูก
ในที่มีแสงแดดรําไร ไมชอบดินที่เปยกหรือแฉะจนเกินไป แคดินมีความชุมช้ืน
ก็เพียงพอแลว คริสตมาสเปนไมพุมถาปลูกลงดินสามารถสูงไดถึง 4 เมตร 
 สวนที่มีสีสันสรางความสวยงามใหแกตนคริสตมาสคือใบประดับ สวนดอก
จะมีสีเหลืองออกเปนกระจุกที่ปลายยอด ปกติแลวใบคริสตมาสจะมีสีเขียว
แตเปลี่ยนไปเปนสีอื่น ๆ เชน แดง ชมพู ขาว เหลือง ในชวงเดือนตุลาคมถึง
กุมภาพันธ เน่ืองจากชวงเวลากลางวันเร่ิมสั้นลง ชวงเวลากลางคืนยาวข้ึน
ตนคริสตมาสจึงปรับตัวใหเขากับสภาวะอากาศ การสังเคราะหแสงนอยลง
 ตนคริสตมาสมีอัตราการเจริญเติบโตปานกลาง ชอบดินรวนซุยระบายนํ้า
ไดดี ขยายพันธุ ด วยการปกชํากิ่ง ปจจุบันนอกจากที่เราเห็นตนคริสตมาส
มีใบประดับที่มีสีสันตาง ๆ ตามที่กลาวมาแลว ยังมีคริสตมาสแบบดางอีกดวย
ซึ่งเราไดนําภาพมาใหทานไดชมกัน
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 เพื่อนแทเกษตรไทยฉบับสงทายปเกา 2564 
ฉบับนี้ไดเนนเนื้อหาสาระของการพัฒนาองคกรที่สําคัญ
ที่สุดของประเทศ คือ อบต. ที่ผานการเลือกตั้งมา สดๆ 
รอนๆ ดวยความมุงหวงัวา ขอมูลและแนวคดิน้ีจะทาํใหวิถี
ชีวิตของชาว อบต. ดีขึ้น ถาไดรับการนําไปปฏิบัติใหเปน 
รูปธรรม 
 ป 2564 เราผานประสบการณ ทั้งดีรายกันมา
อยางโชกโชน นับตั้งแตชีวิตล็อกดาวน สถานการณ
โควดิ 19 กบัความเปล่ียนแปลงทีไ่มหยดุนิง่จนถงึสายพนัธุ
โอมิครอน ดาวรุ งพุงแรงอยางไมดาง และพัฒนาการ
ในวงการไมประดับของประเทศไทย การตลาดตนไมที่
เปลี่ยนแปลงไป พืช เชน กระทอม จากยาเสพติดมาเปน
พืชเศรษฐกิจ สถานการณราคาปุยที่สูงขึ้นกับการปรับตัว
ของเกษตรกร และปญหานํ้ากับการเกษตรที่เกิดนํ้าทวม 
ฝนแลง โดยขาดการแกไขที่ยั่งยืน 
 ไมวาอะไรจะเกิดขึ้นเราก็จะตองมีกําลังใจในการ
ดาํเนนิชีวติตอไป เราขอใหกาํลงัใจทกุทานเพือ่กาวเดนิตอ
ไปอยางสดใสในปใหม 2565 ครับ
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เปรียบเทียบการเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพผลผลิตของขาวขาว เปรียบเทียบการเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพผลผลิตของขาวขาว 
ดอกมะลิ 105 (นาป) ที่ไดรับปุยสูตรตางกัน ปที่ 2ดอกมะลิ 105 (นาป) ที่ไดรับปุยสูตรตางกัน ปที่ 2

เปดแฟมงานวิจัยเปดแฟมงานวิจัยเปดแฟมงานวิจัย 

สายงานการตลาด วิจัยและพัฒนา

บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน)

ที่มาและความสําคัญ
 ขาวขาวดอกมะลิ 105 (ขาวหอมมะลิ) จัดเปนขาวที่ไดรับความนิยมอยางมากจากผูบริโภค เนื่องจากมี

กลิน่หอมคลายใบเตย อกีท้ังยังปลกูไดแคเพยีงปละครัง้เทานัน้ ซึง่พืน้ท่ีเพาะปลกูทีม่ศีกัยภาพผลติขาวใหมีคณุภาพ

และกล่ินเฉพาะนัน้สวนใหญจะอยูในภาคตะวันออกเฉยีงเหนอืของประเทศไทย โดยเปนแหลงทีไ่ดรบัเครือ่งหมาย

บงชี้ทางภูมิศาสตรหรือขาวจีไอมีเพียง 23.60 ลานไร หรือคิดเปนรอยละ 66.45 ของพื้นที่ปลูกขาวในภาคตะวัน

ออกเฉียงเหนือ แตเปนที่ทราบกันดีวาภาคตะวันออกเฉียงเหนือน้ัน พื้นที่เพาะปลูกขาวสวนใหญเปนดินทราย

และคอนขางมีความอุดมสมบูรณตํ่า จึงเปนเรื่องที่คอนขางทาทายสําหรับการเพาะปลูกขาวขาวดอกมะลิใหได

ผลผลิตในปริมาณที่สูงของเกษตรกร

 อยางไรก็ตาม ทางแผนกพัฒนาผลิตภัณฑ สายงานการตลาด วิจัยและพัฒนา บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี 

จํากัด (มหาชน) จึงไดมีการทําแปลงทดลองกึ่งสาธิต ซึ่งทําตอเนื่องมาเปนปที่ 2 เพื่อหาองคความรูสําหรับการ

จัดการธาตุอาหารเฉพาะพื้นที่ เพื่อยกระดับและเพิ่มการจัดการใหไดผลผลิตและกําไรตอไรสูงข้ึน เพื่อนําองค

ความรูที่ไดไปเผยแพรแกเกษตรกรตอไป
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วิธีการทดลอง
 ทําการทดลองในแปลง นายธงชัย สุธรรม

ใชพื้นที่ตําบลโพนโก อําเภอสนม จังหวัดสุรินทร 

พื้นที่ประมาณจํานวน 4 ไร ทําการวิเคราะหสมบัติของ

ดินกอนปลูกและหลังปลูกดังตารางที่ 2 ทําการปลูก

โดยวิธีการหวาน อัตรา 15 กิโลกรัมตอไร จะแบงใสปุย 

2 ครั้ง ครั้งที่ 1 ใสในชวงระยะการเจริญเติบโตทางตน

และใบ (20 วัน) และครั้งที่ 2 ใสในชวงระยะสะสม

อาหาร (กอนขาวออกรวง 15 วัน) โดยวิธีการหวาน 

(ตารางที่ 1)

สมบัติเบื้องตนของดินกอนปลูก
 ความเปนกรดเปนดางของดิน 4.93 เปน

กรดจัดมาก เนื้อดินเปนดินรวนปนทราย ปริมาณ

อินทรียวัตถุในดินเทากับ 0.29 เปอรเซ็นต อยูในระดับ

ตํ่ามาก ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน และ

โพแทสเซยีมทีส่กดัไดเทากบั 1.85 และ 10.50 มลิลกิรมั

ตอกิโลกรัม อยูในระดับตํ่ามาก และปริมาณแคลเซียม

และแมกนีเซียมที่สกัดไดเทากับ 235 และ 62.20 

มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซึ่งอยู ในระดับตํ่ามากเชนกัน 

(ตารางที่ 2)

ตารางที่ 1 แสดงการใสปุยแตละตํารับการทดลองและอัตราการใสปุย

 
ตํารับการทดลอง

 
ครั้งที่ 1

 อัตรา 
ครั้งที่ 2

 อัตรา

   (กก.ตอไร)  (กก.ตอไร)

 ตํารับที่ 1 ใสปุย 2 ครั้ง 16-8-8 พลังสอง 35 15-15-15 ดาวแดง 35

 ตํารับที่ 2 ใสปุย 2 ครั้ง 18-12-6 พลังสอง 35 15-15-15 ดาวนํ้าเงิน 35

 ตํารับที่ 3 ใสปุย 2 ครั้ง 16-8-8 พลังสอง 35 15-15-15 ดาวนํ้าเงิน 35

ตารางที่ 2 สมบัติของดินกอนปลูก แบบสุมทั่วทั้งแปลงใหญ

  
สมบัติของดิน

  กอนปลูก

    คาวิเคราะห

 ความเปนกรดเปนดาง 4.93

 ดินเหนียว (%)  13

 ดินรวน (%)  25

 ดินทราย (%)  62

 อินทรียวัตถุในดิน (%) 0.29

 ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน (mg kg-1) 1.85

 โพแทสเซียมที่สกัดได (mg kg-1) 10.50

 แคลเซียมที่สกัดได (mg kg-1) 235

 แมกนีเซียมที่สกัดได (mg kg-1) 62.20

 เนื้อดิน   รวนปนทราย
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ผลการทดลอง
 ผลผลิตของขาว

 ตํารับที่ใชปุยสูตร 16-8-8 พลังสอง รวมกับ 

15-15-15 ดาวนํ้าเงิน มีแนวโนมใหผลผลิตสูงที่สุด 

รองลงมา คอื ตาํรบัทีใ่ชปุยสตูร 18-12-6 พลงัสอง รวม

กับ 15-15-15 ดาวน้ําเงิน และมีแนวโนมตํ่าที่สุดใน

ตํารับที่ใชปุยสูตร 16-8-8 พลังสอง รวมกับ 15-15-15 

ดาวแดง (625.33, 567.80 และ 494.00 กิโลกรัมตอไร 

ตามลําดับ) (รูปที่ 1)

องคประกอบผลผลิตของขาว
 ตํารับที่ใชปุยสูตร 16-8-8 พลังสอง รวมกับ 

15-15-15 ดาวนํา้เงนิ มแีนวโนมใหปรมิาณน้ําหนกัแหง

สูงที่สุด รองลงมา คือ ตํารับที่ใชปุยสูตร 18-12-6 

พลังสอง รวมกบั 15-15-15 ดาวนํ้าเงนิ และมแีนวโนม

ตํ่าที่สุดในตํารับที่ใชปุยสูตร 16-8-8 พลังสอง รวมกับ 

15-15-15 ดาวแดง (892.80, 857.87 และ 675.20 

กิโลกรัมตอไร  ตามลําดับ) ความสูง จํานวนตน

ตอตารางเมตร จํานวนรวงตอกอ และความยาวรวง ก็

มีแนวโนมเชนเดียวกับปริมาณนํ้าหนักแหง (ความสูง : 

130.33, 119.66 และ 114.70 เซนติเมตร ตามลําดับ; 

รูปที่ 1 แสดงปริมาณผลผลิตตอไรของแตละแปลง

จํานวนตนตอตารางเมตร : 227.67, 213.00 และ 

207.33 ตน ตามลาํดบั; จาํนวนรวงตอกอ : 4.81, 4.53 

และ 4.47 รวง ตามลําดับ; ความยาวรวง : 24.00, 

22.98 และ 22.56 เซนติเมตร ตามลําดับ)

 ตํารับที่ใชปุยสูตร 16-8-8 พลังสอง รวมกับ 

15-15-15 ดาวแดง มีแนวโนมใหนํ้าหนัก 1,000 เมล็ด 

สูงที่สุด รองลงมา คือ ตํารับที่ใชปุยสูตร 18-12-6 

พลังสอง รวมกบั 15-15-15 ดาวนํ้าเงนิ และมแีนวโนม

ตํ่าที่สุดในแปลงที่ใชปุยสูตร 16-8-8 พลังสอง รวมกับ 

15-15-15 ดาวนํ้าเงิน (25.97, 24.43 และ 24.23 กรัม 

ตามลําดับ)

 สําหรับจํานวนเมล็ดดตีอรวง พบวา ตาํรบัท่ีใช

ปุยสูตร 18-12-6 พลังสอง รวมกับ 15-15-15 ดาว

นํ้าเงิน มีจํานวนเมล็ดดีสูงที่สุด รองลงมา คือ ตํารับที่

ใชปุยสูตร 16-8-8 พลังสอง รวมกับ 15-15-15 ดาวแดง 

และมีจํานวนเมล็ดดีตํ่าที่ สุดในตํารับที่ใช ปุ ยสูตร 

16-8-8 พลังสอง รวมกับ 15-15-15 ดาวนํ้าเงิน 

(138.13, 107.87 และ 97.47 เมล็ด ตามลําดับ) และ

จาํนวนเมล็ดลีบตอรวงกมี็แนวโนมเชนเดียวกบัจํานวน

เมล็ดดีตอรวง (16.13, 15.27 และ 14.73 เมล็ด 

ตามลําดับ)
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ตารางที่ 3 การใชปุยแตละสูตรตอองคประกอบผลผลิตรวมของขาว

    16-8-8 พลังสอง+

 องคประกอบ 16-8-8 พลังสอง+ 18-12-6 พลังสอง+   15-15-15  F-Test  C.V. (%)

 ผลผลิต 15-15-15 ดาวแดง 15-15-15 ดาวนํ้าเงิน ดาวนํ้าเงิน 

 นํ้าหนักแหง 

 (ฟาง) 675.20 857.87 892.80 ns 28.72

 (กิโลกรัมตอไร)

 ความสูง

 (ซม.) 114.70c 119.66b 130.33a ** 7.89

 จํานวนตน 

 (ตนตอ 207.33 213.00 227.67 ns 22.14

 ตารางเมตร)

 จํานวนรวง 

 (รวงตอกอ) 4.47ab 4.53ab 4.81a ** 43.27

 ความยาวรวง

 (ซม.) 22.56 22.98 24.00 ** 9.58

 นํ้าหนัก 1,000 เมล็ด 

 (กรัม) 25.97 24.43 24.23 ns 3.59

 จํานวนเมล็ดดี 

 (ตอรวง) 107.87b 138.13a 97.47b ** 21.31

 จํานวนเมล็ดลีบ 

 (ตอรวง) 15.27 16.13 14.73 ns 58.65

หมายเหตุ : ns = ไม มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ; ตัวอักษรภาษาอังกฤษแสดงถึง

ความแตกตางระหวางปุยแตละสูตรดวยวิธี Tukey HSD ที่ความเชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต (*) และที่ความเชื่อมั่น 

99 เปอรเซ็นต (**)
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สรุปและวิจารณผลการทดลอง
 จากการทดลองปุยเคมสีตูรตางๆ ในแปลงขาว

พันธุขาวดอกมะลิ 105 พบวา แปลงที่มีการใสปุ ย 

สูตร 16-8-8 พลังสอง + 15-15-15 ดาวนํ้าเงิน ทําให

ผลผลิตตอไรมีแนวโนมสูงที่สุด (625.33 กิโลกรัมตอไร) 

สอดคลองกบัจาํนวนรวงตอกอ ตนตอตารางเมตร และ

ความยาวรวง (4.81 รวง, 227.67 ตน และ 24 เซนตเิมตร 

ตามลาํดบั) ปรมิาณนํา้หนกัแหง (ฟาง) กม็แีนวโนมสงูท่ีสดุ 

(892.80 กิโลกรัมตอไร) ซึ่งสอดคลองกันกับความสูง

และจํานวนตนตอตารางเมตร (130.33 เซนติเมตร 

และ 227.67 ตน ตามลําดับ)

 อีกทั้ง เมื่อนํามาคํานวณเปรียบเทียบ ตนทุน 

และกําไรสุทธิ พบวา แปลงท่ีใชปุ ยสูตร 16-8-8 

พลังสอง + 15-15-15 ดาวนํา้เงนิ ก็ยงัคงมกีาํไรสุทธสูิง

ที่สุดเชนกัน (4,508.56 บาทตอไร) ซึ่งคอนขางสูงที่สุด

หากเทียบกับการใชปุยในสูตรอื่นๆ รองลงมา คือ การ

ใชปุยสูตร 18-12-6 พลังสอง + 15-15-15 ดาวนํ้าเงิน

 จากขอสังเกตดังกลาว พบวา หากทํานาใน

บริเวณเดียวกันที่มีปริมาณน้ําขังเทากัน การใชสูตร 

15-15-15 ดาวแดง ในครั้งที่สอง (รับรวง) จะทําใหมี

ผลผลิตท่ีคอนขางตํ่ากวาการใชปุ ยสูตร 15-15-15 

ดาวนํ้าเงิน ทั้ง 2 แปลง ทั้งนี้ เนื่องมาจากในปุยสูตร 

15-15-15 ดาวแดง มีปริมาณไนโตรเจนในรูปของ

ไนเตรตคอนขางสูง ซึ่งจะสูญเสียไดงายในพื้นท่ีนา

ขังนํ้า โดย 15-15-15 ดาวแดง จะเหมาะกับการ

ใชในพืชไรท่ีไมมีนํ้าขังไดเปนอยางดี และเห็นผล

รวดเร็วกวา

 อยางไรก็ตาม ไมวาจะเปนการใชปุย 16-8-8 

พลังสอง หรือ 18-12-6 ในครั้งที่ 1 และใช 15-15-15 

ดาวน้ําเงิน ในคร้ังที ่2 ก็ทาํใหผลผลิตขาวขาวดอกมะลิ 

105 สูงเกิน 500 กิโลกรัมตอไรไดทั้งหมด เปนอีกหนึ่ง

ทางเลือกให  เกษตรกรยกระดับผลผลิตในแปลง 

แตการเพิ่มอัตราการใชปุ ยใหไดผลผลิตที่ดี จําเปน

จะตองมีการเพิ่มการจัดการ เชน การดูแลปองกัน

โรค แมลง และวัชพืช เพื่อใหไดประสิทธิภาพมากขึ้น

ที่มา :  (ภาวะเศรษฐกิจการเกษตร, 2563)

 (สถานการณการเพาะปลูกขาว 2559/60 

 รอบที่ 1, 2559)

ตารางที่ 4 ตนทุน มูลคาผลผลิต และกําไรสุทธิตอไร

  
ตํารับทดลอง

 ตนทุนผลิตตอไร มูลคาผลผลิตตอไร  กําไรสุทธิตอไร

   (บาท) (บาท) (บาท)

 18-12-6 พลังสอง + 15-15-15 ดาวนํ้าเงิน 3,094.67 6,813.60 3,718.93

 16-8-8 พลังสอง + 15-15-15 ดาวแดง 3,000.10 5,928.00 2,927.90

 16-8-8 พลังสอง + 15-15-15 ดาวนํ้าเงิน 2,995.40 7,503.96 4,508.56
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ทําไมใสปุยเคมีเยอะแตผลผลิตไมเพิ่ม?ทําไมใสปุยเคมีเยอะแตผลผลิตไมเพิ่ม?

 พืชและสิ่งมีชีวิตทุกชนิดตองการธาตุอาหาร

เพ่ือใชในการดาํรงชพี ธาตอุาหารจงึเปนปจจยัสาํคญัที่

จํากัดการเจริญเติบโตและการสรางผลผลิตของพืช 

โดยธาตุอาหารพืชในดินแบงออกเปน 3 กลุมตาม

ปรมิาณและความตองการของพชื คอื ธาตอุาหารหลกั 

เปนธาตท่ีุมคีวามสาํคญั ทีพ่ชืตองการใชในปรมิาณมาก 

ประกอบด วย ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) 

และโพแทสเซียม (K) ธาตุอาหารรอง เปนธาตุอาหาร

ที่พืชใชในปริมาณที่นอยกวาธาตุอาหารหลัก ประกอบ

ดวย แคลเซียม (Ca) แมกนเีซียม (Mg) และกาํมะถนั (S) 

และธาตุอาหารเสริมหรือจุลธาตุ เปนธาตุที่พืช

ตองการใชในปริมาณนอย ประกอบดวย เหล็ก (Fe) 

แมงกานีส (Mn) โบรอน (B) โมลิบดีนัม (Mo) ทองแดง 

(Cu) สังกะสี (Zn) คลอรีน (Cl) และนิกเกิล (Ni) 

 ความตองการของธาตุอาหารแตกตางกันไป

ตามชนิดและระยะการเจริญเติบโตของพืช หากพืช

ไดรับธาตุอาหารเพียงพอตามความตองการพื้นฐาน 

พืชจะสามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตไดตามปกติ 

แตเมื่อปริมาณธาตุอาหารที่จําเปนบางธาตุลดลงจน

ใกล ถึงระดับวิกฤติ ธาตุอาหารดังกล าวจะเป น

ตัวจํากัดการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช ไลบิก 

นักพฤกษศาสตรและสรีรวิทยา พบวา ผลผลิตของพืช

ไมไดถูกจํากัดดวยธาตุอาหารที่มีปริมาณมากในดิน 

แตถกูจาํกดัดวยธาตอุาหารทีม่ปีรมิาณนอยในดนิ หรอื

ที่เรียกวา “กฎปริมาณตํ่าสุด (Law of The Minimum)” 

สายงานการตลาด วิจัยและพัฒนา

บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน)

ภาพที่ 1 ธาตุอาหารพืช

โดยสามารถอธิบายใหเห็นภาพไดงายและชดัเจนยิง่ขึน้

ดวยการเปรียบเทียบกับถังไม (ภาพที่ 2) โดยความสั้น

ยาวของซี่ไมหมายถึงปริมาณธาตุอาหารแตละธาตุที่มี

อยูในดิน ซี่ของไมที่สั้นที่สุดเปรียบเหมือนปริมาณธาตุ

อาหารในดินท่ีมีอยูนอยที่สุด สงผลใหผลผลิตที่บรรจุ

อยูภายในถังไมเสียหายหรือรั่วไหลออกมา ดังนั้นธาตุ

อาหารดังกลาวจึงเปนตัวจํากัดการเจริญเติบโตและ

ผลผลิตของพืช
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 ยกตัวอยางเชน หากการจัดการธาตุอาหารใน

พื้นที่ มีแนวทางการใสปุยสูตรที่มีไนโตรเจน (ปุยตัว

หนา) และฟอสฟอรัส (ปุยตัวกลาง) สูง แตในดินมี

ปริมาณโพแทสเซียมอยูนอย หรือไมเพียงพอตอความ

ตองการของพืช ดังนั้นหากมีการใสปุ ยสูตรเดิมที่มี

ไนโตรเจนหรือฟอสฟอรัสสูงแตใสในอัตราที่สูงขึ้น 

พืชก็ยังไมสามารถใหผลผลิตเพิ่มขึ้นได เนื่องจาก

โพแทสเซียมท่ีมีอยูนอยในดินเปนธาตุอาหารที่จํากัด

ผลผลิตของพืช ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่จะตองใสปุย

โพแทสเซียม (ปุยตัวทาย) ใหมากขึ้นกวาเดิมที่เคยใส 

เพือ่ปองกนัไมใหพืชชะงกัการเจรญิเตบิโต หรอืผลผลติ

เสียหายจากการขาดธาตุโพแทสเซียม นอกจากนี้การ

ใสปุยใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดควรคาํนงึถึงหลักการใส

ปุยที่เหมาะสม ดังนี้ ถูกสูตร ใสปุยที่มีธาตุอาหาร

ครบถวนตามชนิดและความตองการของพืช ถูกเวลา 

ควรใสปุยใหตรงตามระยะการเจริญเตบิโตของพชื เชน 

ระยะการเจรญิเตบิโตทางตนและใบ ระยะสะสมอาหาร 

และระยะเพิม่คณุภาพผลผลิต ถกูอตัรา ใชปริมาณปุย

ในอัตราที่เหมาะสม หากใสปุยในปริมาณมากเกินไป

อาจจะสงผลใหเปนพิษตอพืช หรือหากใสในปริมาณ

นอยเกนิไปอาจเพยีงพอตอความตองการของพชื และ

ถูกวิธี ควรฝงกลบปุ ยเพ่ือปองกันการสูญเสียธาตุ

อาหารพืช

ภาพที่ 2 กฎปริมาณตํ่าสุดของไลบิก



10 เ พื่ อ น แ ท เ ก ษ ต ร ไ ท ย

ภาพที่ 3 หลักการใชปุยอยางมีประสิทธิภาพ
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ปญหาที่เกิดจากดิน

 ในปจจุบันเปนที่ทราบกันดีวาสภาพแวดลอมซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการปลูกพืชมีความเปลี่ยนแปลง

ไปจากเดิมมาก จากการที่มนุษยทําลายสิ่งแวดลอม ตั้งแตการตัดไมทําลายปา ขาดการอนุรักษดินและน้ํา 

ทําไรเล่ือนลอย ทําการเกษตรโดยใชประโยชนจากที่ดินโดยขาดการบํารุงรักษา การทําการเกษตรโดยขาด

ความรูทางวิชาการ และใชปจจัยการผลิตอยางไมถูกตอง และอ่ืนๆ เกิดจากการกระทําของมนุษย กอใหเกิด

ภาวะโลกรอน สิ่งที่ปรากฏ คือ นํ้าทวม ฝนแลง อุณหภูมิสูงจัด อากาศเย็นจัด ดินขาดความอุดมสมบูรณ และ

อื่นๆ อีกมากมาย

 การปลูกพืชใหประสบผลสําเร็จหรือไมขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ ปจจัยพ้ืนฐานที่สําคัญก็คือสภาพ

แวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการเจริญเติบโตของพืชแตละชนิด ซึ่งประกอบดวย ดินดี นํ้าดี อากาศดี อุณหภูมิและ

ความช้ืนเหมาะสม เมือ่สิง่แวดลอมดแีลว ผูปลกูตองมวิีธีปฏบิตัติอพชืนัน้อยางถกูตอง และมคีวามรูเขาใจธรรมชาติ

ของพืชวาพืชแตละชนิดมีความตองการสภาพแวดลอมอยางไร ตองมีวิธีปฏิบัติอยางไรจึงไมกอใหเกิดปญหา

กับพืชนั้นๆ 

โรคพืชที่เกิดจากอิทธิพลของดิน
 ความรูพื้นฐานเรื่องดิน

 ดิน เกิดจากการผุพังของหินและแรธาตุตางๆ ผสมคลุกเคลากับซากพืชซากสัตวที่เนาเปอยแลว ดินเปน

พื้นฐานในการดํารงชีวิตของมนุษย พืชอาศัยดินเปนที่หยั่งราก ยึดลําตนใหตั้งตรงอยูได พืชไดรับนํ้า อากาศและ

ธาตุอาหารตางๆ จากดิน สําหรับใชในการเจริญเติบโตสรางลําตน ใบ ดอก และผล

 องคประกอบของดิน ประกอบดวยสวนสําคัญ 4 สวน คือ แรธาตุ อินทรียวัตถุ นํ้า และอากาศ 

 แรธาตุ ไดมาจากการสลายตัวผุพังของหินและแรชนิดตางๆ หลายชนิดแตกตางกันไปตามทองที่

มากบางนอยบางตางกนัไป ในบรรดาธาตตุางๆ ในดินมจีาํนวน 13 ธาต ุทีเ่ปนธาตอุาหารพชื ซึง่ปกตธิาตอุาหาร

พืชมี 16 ธาตุ 13 ธาตุจากดิน และอีก 3 ธาตุจากอากาศและนํ้า

 อินทรียวัตถุ ไดจากการเนาเปอยผุพังของซากพืชและสัตวที่ตายทับถมกันอยูบนดิน มีความสําคัญตอ

การเจรญิเตบิโตของพชืทาํใหดนิสามารถอุมนํา้ไดดีข้ึน เปนแหลงใหธาตอุาหารพชืบางชนิด ชวยใหดนิดดูยดึธาตุ

อาหารไวไดมากขึน้ นอกจากนีย้งัเปนสารเชือ่มเมด็ดนิทาํใหดนิมโีครงสรางดข้ึีน ดนิทีเ่หมาะสมตอการเพาะปลกู

ควรมีอินทรียวัตถุประมาณ 5% โดยปริมาตร

ปญหาโรคพืชที่เกิดจากสิ่งไมมีชีวิต ปญหาโรคพืชที่เกิดจากสิ่งไมมีชีวิต (ตอนที่ 1)(ตอนที่ 1)

ผศ.อดิศักดิ์ บวนกียาพันธุ
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 นํ้า นํ้าในดินจะอยู ในสวนที่เปนชองวาง

ระหวางเม็ดดิน ดินแตละชนิดจะอุมนํ้าไวไดมากนอย

แตกตางกันไป ดินเหนียวจะอุมน้ําไดมาก ดินทราย

จะอุมน้ําไดนอย สวนดินท่ีเหมาะตอการเจริญเติบโต

ของพืชควรจะมีสวนที่เปนนํ้าอยูประมาณ 25% โดย

ปริมาตร นํ้าในดินจะมีแรธาตุชนิดตางๆ ละลายอยู 

ซึ่งพืชจะดูดเอาแรธาตุที่ละลายอยูในนํ้าขึ้นไปใชเปน

อาหารตอไป

 อากาศ อากาศในดินจะอยู ในสวนที่เปน

ชองวางระหวางเม็ดดินในสวนที่ไมมีนํ้า อากาศในดิน

จะมีก าซเชนเดียวกับท่ีมีในอากาศสวนเหนือดิน 

แตกตางกันที่ปริมาณ กาซออกซิเจนในดินมีความ

สําคัญตอการเจริญเติบโตของพืช รากพืชจะดูดอาหาร

ขึ้นไปใชไดนั้นรากพืชจะตองหายใจ ดินที่แนนทึบ หรือ

ดินที่มีนํ้าขังพืชจะไมเจริญงอกงามเพราะไมมีอากาศ

สาํหรบัรากพืชหายใจ จงึทาํใหไมสามารถดูดธาตอุาหาร

ข้ึนไปใชได ดินที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช 

100 สวน โดยปริมาตร เปนแรธาตุ 45 สวน อินทรีย

วัตถุ 5 สวน นํ้า 25 สวน และอากาศ 25 สวน

เราแบงเนื้อดินออกเปน 3 ชนิด คือ ดินทราย 
ดินเหนียว และดินรวน
 1. ดนิทราย มอีนภุาคทีเ่ปนสวนประกอบ คอื 

ทราย 70-100% ตะกอน 0-30% ดินเหนียว 0-15% 

มีสมบัติการไถพรวนงายมาก การระบายนํ้าดีมาก 

มีปริมาณโพแทสเซียมนอย ดินทรายจะอุมนํ้าไดไมดี 

ดินจะแหงงาย และจะมีธาตุอาหารพืชอยูนอยกวาดิน

ชนิดอื่น 

 2. ดินเหนียว มีอนุภาคที่เปนสวนประกอบ 

คอื ทราย 0-65% ตะกอน 0-60% ดนิเหนียว 35-100% 

มีสมบัติการไถพรวนลําบาก การระบายนํ้าเลว

มีปริมาณโพแทสเซียมมาก ดินเหนียวจะอุมนํ้าไดมาก 

และมีธาตุอาหารพืชอยู มากแตการระบายน้ําไมดี 

นํ้าขังทําใหอากาศไมพอสําหรับรากพืชในการหายใจ

 3. ดินรวน มีอนุภาคที่เปนสวนประกอบ 

คือ ทราย 0-80% ตะกอน 0-100% ดินเหนียว 0-40% 

มีสมบัติการไถพรวนงาย การระบายนํ้าดี มีปริมาณ

โพแทสเซียมปานกลาง ดินรวนเปนดินที่เหมาะสมกับ

การเจรญิเตบิโตของพชืมากกวาดินเหนยีวและดินทราย

 สีดิน เปนสมบัติทางกายภาพที่มองไดงาย 

สดีนิมกัแปรผนัตามสภาพและองคประกอบอืน่ของดิน 

เชน ปริมาณอินทรียวัตถุและออกไซดของเหล็กดังนี้

 - หากมีฮิวมัสมากจะมีสีดําหรือสีนํ้าตาลเขม

 - ถ  าดินมีออกไซด ของเหล็ก เคลือบผิว

อนุภาคมาก ดินจะมีสีเหลืองหรือแดง

 - ถาในกระบวนการกําเนิดดินเกิดการสะสม

แคลเซียม หรือแมกนีเซียมคารบอเนตมาก ดินจะมี

สีขาว

การใชสดีนิเปนแนวทางในการพจิารณาความ
อุดมสมบูรณของดิน
 ดินสีขาวหรือสีจาง เปนดินที่มีความอุดม

สมบูรณตํ่า ตองพิจารณาเรื่องการเพิ่มปุ ยแกพืช 

ดินบางชนิดมีการสะสมเกลือในหนาตัดดิน ตอง

ระมัดระวังเร่ืองการใหน้ําชลประทานไมใหมากเกินไป

จนเกลือละลายกระจายเปนปริมาณกวางกวาเดิม

 ดินสีคลํ้า โดยทั่วไปดินสีคล้ํามีความอุดม

สมบูรณสูง เน่ืองจากมีอินทรียวัตถุมาก ถาเปนดินที่

ลุมตํ่าหนาดินมีสีคลํ้าและดินชั้นลางมีสีเทา เนื่องจาก

สภาพอับอากาศจะตองเตรียมการระบายนํ้า

 ดินสีเหลืองหรือดินแดง ดินนี้มักเกิดใน

บริเวณที่สูงตามเนินเขา หรือที่ราบไหลเขา ดินนี้มีการ

ระบายนํ้าดีถึงดีมาก เหมาะสําหรับการปลูกพืชไร 

หรือสวนไมผล เนื่องจากระดับใตดินลึกจากผิวดินมาก 

ดินสีแดงบางชนิดมีเนื้อดินเปนดินทราย การระบาย

นํ้าดีมาก เปนดินเบา ทํางานงาย แตมีความอุดม

สมบรูณตํา่ ดนิสแีดงบางชนดิมเีนือ้ดนิทีเ่ปนดนิเหนยีว

แตจะมกีารระบายน้ําดีถึงดีมาก ทัง้น้ีเพราะมกีารจับตวั
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เปนเม็ด โดยอิทธิพลของสารเชื่อมพวกเหล็กและ

อะลูมิเนียมออกไซด ดินเหลานี้มีความอุดมสมบูรณ

คอนขางตํ่า เนื่องจากมีอินทรียวัตถุนอย และมีปญหา

เรื่องการตรึงอนุมูลฟอสเฟตจากปุย

 ชั้นของดิน แบงเปน ดินชั้นบน ชั้นลาง และ 

ชั้นตนกําเนิดดิน

 ดินชั้นบน ดินชั้นนี้เปนชั้นที่มีความสําคัญตอ

การเพาะปลูก เพราะรากพืชสวนใหญจะชอนไชหา

อาหารที่ชั้นน้ี เปนช้ันที่มีอินทรียวัตถุสูงกวาชั้นอื่นๆ 

ปกติดินจะมีสีเขมหรือคลํ้ากวาชั้นอื่นๆ 

 ดินชั้นลาง รากพืชของไมผลไมยืนตนจะชอน

ไชหยั่งลงไปถึงชั้นนี้ ปกติเปนชั้นที่มีอินทรียวัตถุนอย

ดินที่เหมาะสมสําหรับการเพาะปลูกควรจะ
มีหนาดิน (ดินชั้นบน และดินชั้นลาง) ลึกไม
นอยกวา 1 เมตร
 การประเมินความอุดมสมบูรณของดิน 

 การท่ีจะรู ว าดินแปลงหนึ่งๆ มีความอุดม

สมบูรณมากหรือนอยแคไหน จําเปนตองใสปุยหรือไม 

ใสปุยชนิดใด จํานวนเทาใดนั้น เราสามารถประเมิน

ความอุดมสมบูรณของดินแปลงนั้นๆ ไดดังนี้

 - การสังเกตอาการของพืชที่ปลูก

 -  การวิเคราะหพืช

 -  การวิเคราะหดิน

 การสงัเกตอาการของพชืท่ีปลกู เปนวิธทีีง่าย 

สะดวก และรวดเรว็ทีส่ดุ แตตองอาศยัความชาํนาญมาก 

ผลที่ไดไมคอยถูกตองนัก และใชไดกับบางพืชเทานั้น 

ทั้งนี้เพราะอาการที่พืชแสดงออกเมื่อขาดธาตุอาหาร

ตางๆ นั้น มักจะคลายๆ กัน ทําใหยากที่จะบอกได

 การวิเคราะหพืช วิธีน้ีทําไดโดยการเก็บพืช

มาวิเคราะหวามีธาตุอาหารตางๆ อยูเทาใด เทียบกับ

คามาตรฐานของธาตแุตละธาตทุีไ่ดจากผลการทดลอง

ที่เคยทํามากอน ถาในตนพืชมีธาตุอาหารใดตํ่ากวา

คามาตรฐานทีกํ่าหนด กแ็สดงวาดนิแปลงน้ันมธีาตนุัน้

ไมเพียงพอ อยางไรก็ตาม วิธีนี้มีความยุ งยากพอ

สมควรเพราะตองพจิารณาวาควรจะเกบ็สวนใดของพชื

มาวิเคราะหอายุของพืช รวมถึงชวงเวลาในการเก็บ

ตัวอยางพืชก็มีความสําคัญดวย

 การวิเคราะหดิน เปนวิธีที่นิยมกันกวางขวาง

วธิหีนึง่ ทาํโดยเก็บตวัอยางดนิมาวเิคราะหและนาํคาท่ี

วิเคราะหไดมาเทียบกับคามาตรฐาน ซึ่งกําหนดโดยใช

ผลของการทดลองก็จะทําใหทราบวาดินน้ันมีความ

อุดมสมบูรณมากนอยเพียงใด และจากผลการทดลอง

จะบอกไดวาควรจะใสปุยชนิดใด เปนจํานวนเทาใด 

เพื่อใหพืชเจริญงอกงามไดเต็มที่

 ความเปนกรดเปนดางของดนิมคีวามสําคัญ

ตอการปลูกพืช เพราะจะเปนตัวควบคุมการละลาย

ธาตุอาหารในดินออกมาอยูในสารละลาย (นํ้า) ในดิน 

ถาดินมีคาพีเอชไมเหมาะสม ธาตุอาหารที่มีอยูในดิน

จะละลายออกมาไดนอยไมเพียงพอตอความตองการ

ของพชืหรอืในทางตรงกนัขามธาตอุาหารบางชนดิอาจ

ละลายออกมามากเกินไป จนทําใหเปนพิษกับพืชได

 พืชแตละชนิดจะเจริญเติบโตไดดีในดินที่มีชวงพีเอชตางกัน โดยพืชทั่วๆ ไปจะเจริญไดดีท่ีชวง

พีเอช 6.0-7.0

 ระดับพีเอช

      5.0         5.5           6.0          6.5        7.0        7.5        8.0         8.5        9.0   

ระดับความเปนกรด ระดับความเปนดาง
กรดจัด กรดปาน

กลาง
กรดออน กรดเล็กนอย ดางออน ดางปาน

กลาง
ดางจัด
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ปญหาการปลูกพืชที่เกิดจากดินที่มีปญหา
 ดินแนนทึบ ดินแนนทึบโครงสรางไมดีทําให

การซึมนํ้าไมดี มักมีสภาพน้ําขังทําใหเกิดรากเนา 

รากขาดอากาศหายใจ การถายเทอากาศไมดี มักเปน

ดินที่ขาดอินทรียวัตถุ เชน ดินที่ไดรับปุยเคมีอยางตอ

เน่ืองเปนเวลานานแตไมไดใสปุยอินทรียจะทําใหดิน

แนนข้ึน เมื่อฝนตกมักชะลางเอาความอุดมสมบูรณ

ของหนาดินออกไป เมื่อฝนทิ้งชวงดินประเภทนี้จะ

ทําใหพืชแสดงอาการขาดนํ้า เชน ใบออยจะหอมวน 

ในทางตรงกนัขามถาปรบัปรงุบํารงุดิน ไถดินใหลกึ และ

ใสปุยอินทรียจะทําใหดินรวนซุย อุมนํ้าดี ระบายน้ําดี 

แมฝนทิง้ชวงระยะหนึง่ก็ยงัมคีวามชุมช้ืนในดินเพือ่การ

เจริญเติบโตของพืชได

 ดินทรายจัด คือดินที่มีอนุภาคทรายอยูใน

สัดสวนมากกวารอยละ 90 ในชวงความลึก 2 เมตร 

การอุมนํ้าไมดี พืชแสดงอาการขาดนํ้า และขาดธาตุ

อาหาร เนื่องจากความอุดมสมบูรณของดินตํ่า

 ดินทราย เปนดินที่เก็บนํ้าและธาตุอาหาร

ไดนอยมาก ความอุดมสมบูรณของดินตํ่ามาก การดูด

ซับธาตุอาหารตํ่า เก็บความชื้นไดนอยมีการชะลาง

รุนแรง โดยรวมดินจึงใชประโยชนไมคอยได

แนวทางแกไขดินทรายมีวิธีปฏิบัติดังนี้
 - เพิ่มการกักเก็บนํ้า หรือการอุมนํ้าโดยใส

อินทรียวัตถุให มีจํานวนมากพอตามสภาพพื้นที่ 

เพื่อลดการชะลางและเพิ่มการกักเก็บน้ํา เพิ่มความ

อุดมสมบูรณของดินโดยการใสปุ ยเคมีร วมกับปุ ย

อินทรีย มีการจัดการนํ้าและปุยอยางมีประสิทธิภาพ

 -  เลือกชนิดพืชที่ เหมาะสมกับดินทราย 

ทนแลงได

 - เปลีย่นแปลงการใชทีด่นิไปตามความเหมาะสม 

เชน ทําเปนทุงหญาเลี้ยงสัตว สวนปา สถานที่พักผอน

 ดินทรายยังมีปญหาเรื่องอินทรียวัตถุและธาตุ

อาหารในดินต่ํามาก ธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ 

กํามะถัน จะถูกพัดพาออกไปโดยการชะลางของดิน 

การสลายตัวของเศษซากพืชเปนไปอยางรวดเร็วทําให

ดินมีอินทรียวัตถุเหลืออยูนอย การใสปุยอินทรียที่

หาไดงายติดตอกันทุกป จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง 

ดินทรายมักมีปฏิกิริยาดินเปนกรด คาพีเอชระหวาง 

4.5-5.5 อาจจะตองใสปูนขาวอัตรา 200 กิโลกรัม/ไร 

หรือใสปุยพวกฟอสเฟตอัตรา 50-400 กิโลกรัม/ไร 

จะใหประโยชนตอพืชได วธิกีารทีง่ายทีสุ่ดคอืหาพชืทน

แลงพวกปอแกว มันสําปะหลัง ถั่วลิสง มาปลูก 

 ดินเปนกรด-ดาง ปกติดินที่เปนกลางจะมีคา 

pH = 7 จะสามารถปลดปลอยธาตอุาหารออกมาใหพชื

ใชไดอยางสมดุล ถาดินเปนกรด ธาตุอาหารที่พืช

ตองการใชในปริมาณมากไดแก ฟอสฟอรัส จะอยูในรปู

ทีไ่มเปนประโยชน พชืไมสามารถดดูขึน้มาใชได เปนการ

สูญเสียปุยฟอสฟอรัสที่ใสลงไปโดยเปลาประโยชน 

ธาตุอาหาร เชน แคลเซยีม แมกนเีซยีม มกัจะมอียูนอย 

ในขณะท่ีธาตุอาหารบางอยางที่พืชไมตองการใชมาก

ละลายออกมามากในดิน ทําใหพืชดูดขึ้นไปกอใหเกิด

ความเปนพิษ เกิดความไมสมดุลของธาตุอาหารในพืช 

เชน เหล็ก แมงกานีส สังกะสี อะลูมิเนียม

 ระดับความเปนกรดของดิน ถา pH นอยกวา 

4.0 เปนกรดรุนแรงมาก 4.0-5.0 เปนกรดรุนแรง

5.0-6.0 เปนกรดปานกลาง 6.0-7.0 เปนกรดออน

7.0 เปนกลาง (ไมเปนกรด) ถาเปนดางออน 7.1-7.5

ดินดางปานกลาง 7.6-8.5 ดินดางจัดสูงกวา 8.5 

การสังเกตลักษณะดินเปนกรด ดินมักมีสีเหลืองคลาย

สีฟางขาว เปนเพราะผงของสารประกอบกํามะถัน

กระจายอยูตามพืน้ดนิ และอาจมีสแีดงเหลอืง หรอืเทา 

ซึง่เกิดจากหินตนกําเนิดดิน สวนดินทีม่สีีดําคล้ํา ดาํเขม

หรอืมอีนิทรยีวัตถสุงูมากๆ มกัเปนกรดท่ีนอยกวาหรือ

ไมเปนเลย การสังเกตจากอาการของพืชที่มักแสดง

อาการขาดฟอสฟอรัส แคลเซียม หรือแมงกานีส ก็มัก

เปนดนิกรด นํา้บรเิวณทีด่นิเปนกรดจะใสคลายนํา้แกวง

สารสม ชิมดูจะมีรสเปรี้ยวหรือฝาด
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ชวงความเปนกรดเปนดางที่เหมาะสมตอพืช

ชนิดของพืช ชวงความเปนกรดที่เหมาะสม

หนอไมฝรั่ง ผักกาดหัว กะหลํ่าดอก 6.0-7.0

ผักกาดหัว ถั่วตางๆ 6.0-7.0

ขาวโพด ขาวฟาง ถั่วเหลือง 5.5-7.0

ถั่วฝกยาว หญา 5.5-7.0

หอม แคนตาลูป กระเจี๊ยบ 6.0-6.5

ฝาย พริก ฟกทอง มะเขือเทศ 5.5-5.6

มะเขือ 5.5-6.0

ยาสูบ มันเทศ 5.0-6.0

แตงโม 5.0-5.5

การแกไขความเปนกรดของดิน
 ดินเปนกรดเกิดจากการท่ีมีธาตุพวกปูนหรือ

ธาตทุีเ่ปนดางอยูนอย ไดแก ธาตแุคลเซยีม แมกนีเซยีม 

โซเดียม และ โพแทสเซียม ฉะนั้น การแกไขความเปน

กรดของดินจงึสามารถทําไดโดยการใสสารหรอืวสัดทุีม่ี

ธาตุเหลานี้ลงไปในดิน ซ่ึงธาตุตางๆ เหลานี้มีอยูมาก

ในสิง่ทีเ่รยีกวาปนู ไดแก ปูนขาว ปูนมารล ปูนโดโลไมต

และหนิฝุน เปนตน การทีจ่ะใสปนูลงไปมากนอยขนาด

ไหนนั้นข้ึนอยูกับความเปนกรดของดิน ถาดินมีความ

เปนกรดมากก็ตองใสปูนมาก ถาความเปนกรดของดิน

นอยก็ใสปูนเพียงเล็กนอยก็จะแกไขความเปนกรด

ของดินได

 ปรมิาณความตองการปนูในรปูของปนูขาว เพือ่ปรบัระดบัความเปนกรดของดนิจากคาทีว่ดัไดให

ขึ้นมาอยูที่ระดับ 6.5 ของดินประเภทตางๆ โดยประมาณมีดังนี้

ปริมาณของปูนที่ตองใชลดความเปนกรด (ตัน/ไร)

คาที่วัดได

ดินที่มีสีจาง ดินที่มีสีเขม

ดินทราย
ดินรวน/

ดินเหนียว
ดินทราย

ดินรวน/

ดินเหนียว
6.0 6.0 0.9 0.9 1.2

5.5 0.9 1.5 1.2 2.1

5.0 1.2 2.1 1.5 2.6

4.5 1.5 2.6 1.8 3.2

4.0 1.8 3.2 2.1 3.8
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 นอกจากการใสปูนแลว การเพิ่มปริมาณ

อินทรยีวตัถลุงไปในดินก็สามารถชวยลดความเปนกรด

ของดินได ทั้งนี้เนื่องจากอินทรียวัตถุในดินชวยในการ

ดูดซับธาตุที่เปนดาง ไดแก ธาตุแคลเซียม แมกนีเซียม 

และโพแทสเซียม ไวใหอยูในดินได

 นอกจากยังสามารถหลีกเลี่ยงการเปนกรด

ของดนิดวยการใสปุยทีถ่กูตอง เชน ในดนิทีเ่ปนกรดไม

ควรใสปุยพวกแอมโมเนียมและซัลเฟต แตควรใสปุย

พวกยูเรีย และคลอไรด เปนตน

 ดินเค็ม ดินเค็มสรางปญหาใหกับพืชคือ

จะทาํใหพชืแสดงอาการใบไหมจากขอบใบเขามาทกุใบ

พรอมๆ กันโดยเฉพาะในชวงฤดูแลง เมื่อไดรับน้ํา

ชะลางความเคม็ พชือาจแสดงอาการปกตแิลวอาจเกดิ

อาการผิดปกติไดอีก ขึ้นอยูกับสภาพความเค็ม ซึ่งแบง

เปนระดับความเค็มไดดังนี้

 ดินเคม็มาก หมายถึง บรเิวณทีพ่บคราบเกลือ

ตามผิวดินกระจัดกระจายอยู ทั่วไปเป นปริมาณ

มากกวา 10% ของพ้ืนที่สวนใหญ พื้นที่นี้ปลูกพืชไม

คอยไดผล มักถูกปลอยทิ้งราง การปรับปรุงแกไขตอง

ลงทุนสูง

 ดินเค็มปานกลาง หมายถึง บริเวณที่พบ

คราบเกลือกระจัดกระจายตามผิวดินเปนปริมาณ 

1-10% ของพื้นที่ พื้นท่ีแถบน้ีพอจะปลูกพืชไดแตผล

ผลิตตํ่า

 ดนิเคม็นอย หมายถงึ บรเิวณทีพ่บคราบเกลอื 

กระจัดกระจายตามผิวดินมีปริมาณนอยกวา 1% 

ของพื้นที่ น้ําใตดินเปนน้ํากรอยหรือน้ําเค็ม แตจะลึก

มากกวา 2 เมตร จากผวิดนิ บรเิวณนีส้วนใหญใชทํานา

 พื้นที่ที่มีศักยภาพในการแพรกระจายดินเค็ม 

หมายถึง บริเวณที่เปนดินที่ปจจุบันไมพบคราบเกลือ

ตามผิวดินแตภายใตดินมีหินเกลืออยู เม่ือมีฝนตกนํ้า

จากผวิดนิจะซมึผานชัน้หนิเกลอืจะไดนํา้เค็ม ซึง่จะไหล

ผานชั้นใตดินออกสูที่ลุมถัดไป

แนวทางแกไขดินเค็ม
 ไถดินใหลึก เพื่อชวยใหเกลือที่อยูในดินพน

บริเวณรากพืชลงไป ทั่วไปจะไถลึก 40-50 เซนติเมตร 

ชะลางเกลือจากดิน โดยการลางเกลือที่สะสมในดิน

ดวยน้ํา และระบายน้ําที่ชะลางเกลือออกไปโดยไม

กระทบกระเทือนตอสิ่งแวดลอม หรือปลูกปุยพืชสด 

เชน ถั่วพุม โสน ฯลฯ ใชปุยหมัก เพื่อปรับปรุงบํารุง

ดนิใหมอิีนทรียวตัถุมากข้ึน และเลอืกปลกูพชืทนเคม็ 

ดังนี้
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พืชที่ขึ้นไดในพื้นที่ดินเค็มนอย
พืชที่ขึ้นไดในพื้นที่
ดินเค็มปานกลาง

พืชที่ขึ้นไดในพื้นที่ดินเค็มมาก

พืชสวน พืชไร ไมผล พืชสวน พืชไร พืชสวน พืชไร ไมผล

ไมดอก พืชอาหารสัตว ไมโตเร็ว ไมดอก พืชอาหารสัตว ไมดอก พืชอาหารสัตว ไมโตเร็ว

ถั่วฝกยาว ถั่วเขียว อะโวคาโด บวบ ขาว ผักโขม ขาวทนเค็ม กระถินณรงค

ผักกาด ถั่วเหลือง กลวย กะหลํ่าดอก โสนอินเดีย ผักกาดหัว คําฝอย ขี้เหล็ก

ขึ้นฉาย ถั่วลิสง ลิ้นจี่ พริกยักษ ปาน มะเขือเทศ โสนอัฟริกัน ฝรั่ง

พริกไทย ถั่วแดง มะนาว กะหลํ่าปลี โสนพื้นเมือง ถั่วพุม มันเทศ ยูคาลิปตัส

แตงราน ถั่วแขก สม ถั่วลันเตา ทานตะวัน หนอไมฝรั่ง หญากินนี มะมวงหิมพานต

แตงไทย ถั่วปากอา มะมวง มันฝรั่ง ปอแกว คะนา ฝาย มะยม

เยอบีรา นํ้าเตา ขาวโพด กะเพรา ปาน

ศรนารายณ

สมอ

กระเทียม หมอน ผักบุงจีน ละมุด

หอมใหญ ขาวฟาง ชะอม พุทรา

หอมแดง มันสําปะหลัง บานบุรี มะขาม

ขาวโพด

หวาน

ถั่วพุม บานไมรูโรย มะพราว

แตงโม ถั่วพรา ชบา อินทผลัม

ผักกาดหอม ถั่วอัญชัน เฟองฟา สน

องุน เข็ม สะเดา

แคนตาลูป แพรเซี่ยงไฮ มะขามเทศ

สับปะรด

ผักชี

กุหลาบ

 ดินขาดธาตุอาหาร เน่ืองจากมีการปลูกพืช

อยางตอเนื่องเปนเวลานาน ขาดการบํารุงดินดวยการ

ใสปุยอินทรียควบคูกบัปุยเคม ีทาํใหพชืเจรญิเตบิโตผดิ

ปกติ เชน ขาวโพด แสดงอาการใบไหมจากปลายใบ

เขาหาเสนกลางใบ ซึ่งเกิดจากการขาดธาตุไนโตรเจน 

ขาวโพดแสดงอาการใบเปนสีมวงเกิดจากการขาดธาตุ

ฟอสฟอรสั ขาวโพดแสดงอาการใบไหมจากขอบใบ เกดิ

จากการขาดธาตุโพแทสเซียม ขาวโพดแสดงอาการใบ

มีขีดสีเหลืองสลับเขียวตลอดตามความยาวของใบ 

เกิดจากการขาดธาตุแมกนีเซียม ซึ่งอาการดังกลาวจะ

แสดงอาการขาดธาตุที่ใบแกจากการขาดธาตุอาหาร

เสริมอาหารรองอ่ืนๆ เน่ืองจากเปนธาตุอาหารที่ไม

เคล่ือนที ่บางคร้ังพืชไดรับธาตอุาหารบางชนดิมากเกนิ

ไปจนเปนพษิกบัพืช เชน ไดรบัไนโตรเจนมากเกนิไปเกดิ

อาการเฝอใบบาใบไมเกิดดอก
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 ดินพรุ คือ ดินอินทรียที่ยังยอยสลายไมเสร็จ 

ยังไมเปนประโยชนตอพืช มีธาตุอาหารพืชนอยมาก 

เปนดินที่มีนํ้าขัง การระบายนํ้าเลว การเนาเปอยของ

ซากอินทรียเกิดไดนอยมาก ชา และปฏิกิริยาไมคอย

สมบรูณ ดนิเปนกรดจดั เนือ้ดนิมนีอย มปีญหาการขาด

จุลธาตุ ดินชนิดนี้เกิดเปนบริเวณกวางในที่ที่มีนํ้าขัง

เกือบตลอดปมีพืชขึ้นอยู และตายทับถมกันหนา 

ดินพรุมีอยู เปนผืนใหญอยูท่ีจังหวัดนราธิวาส และ 

ภาคใต นอกจากนั้นกระจายเปนหยอมเล็กๆ ใน

ภาคตะวันออกและภาคเหนือ

วิธีการดําเนินการปรับปรุงดินพรุ
 การปรับปรุงดินพรุต องคํานึงถึงว าดินพรุ

แตละแหงมีความแตกตางกันตามธรรมชาติของดิน 

มปีญหาการระบายนํา้ จงึตองสรางระบบการระบายนํา้

ทีด่ ีปรบัปรงุเพิม่ความอดุมสมบูรณของดิน โดยเฉพาะ

ธาตุที่ขาด เชน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แมงกานีส 

สังกะสี กํามะถัน เปนตน

 ปญหาการชะลางพังทลายของดิน ซึ่งเกิด

จากนํ้าและลมทําใหเกษตรกรสูญเสียดินจากไรนา

สูญเสียธาตุอาหารพืชจากดิน สูญเสียอินทรียวัตถุใน

ดนิ สญูเสยีหนาดนิ (เนือ้ท่ีเพาะปลกู) โครงสรางของดิน

ที่ถูกทําลาย ความเปนประโยชนของน้ําในดินลดลง 

การปฏิบัติงานตางๆ ในไรนามีมากขึ้น เกิดปญหาดิน

ถลมสงผลกระทบตอความเปนอยูของประชาชน และ

พืชผลท่ีปลูกไวเกดิความเสยีหาย เชน กรณีเกดิดนิถลม

สรางความเสียหายที่จังหวัดอุตรดิตถและจังหวัด

สุราษฎรธานี และที่อื่นๆ อีกหลายแหง

 แกไขปญหาการชะลางพังทลายของดนิ โดย

การปลูกพืชคลุมดิน จะทําใหเกิดประโยชนดังนี้

 - ดินมีสิ่งรองรับแรงปะทะของเม็ดฝน

 - ลดความเร็วและการกระจายของนํ้าไหลบา

 - ชวยรักษาความชื้นในดิน

 - ช วยต านทานการเจริญเติบโตของพืช

ที่ไมตองการออกไป

 - รากพืชชวยใหดินโปร งเพิ่มการระบาย

อากาศ

 - ชวยดูดธาตุอาหารที่สูญเสียไปจากการ

ชะลางของนํ้าในดิน

 - ปุยพืชสดเพิ่มอินทรียวัตถุและความอุดม

สมบูรณของดิน

 - ลดปริมาณการสูญเสียธาตุอาหาร เนื้อดิน 

และอินทรียวัตถุ

 - สามารถใชเปนพืชอาหารสัตว

 - ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ เคมี และ

ชีวภาพของดิน

 - ถาไถกลบเปนปุ ยพืชสดเพ่ิมไนโตรเจน 

เพิ่มรายได

 - ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดินใหดีขึ้น
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ตัวอยางพืชที่เกิดปญหาจากดิน

ภาพแสดงถึงดินที่มีโครงสรางไมดี เปนดินที่แนนทึบ การซึมนํ้ายาก ถารดนํ้าไมเพียงพอ 

ดูเหมือนดินเปยกแตนํ้าไมซึมถึงระบบราก จะเห็นพืชแสดงอาการเหี่ยวเฉางาย ตนแหงตาย
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 ภาพแสดงถึงดินที่ปลูกไมกระถางไมมีคุณภาพ ดินแนนทึบการซึมนํ้ายาก เมื่อแหงดินจะแข็ง 

การรดนํ้าไมซึมสูระดับราก ทําใหนํ้าขังเนาตายงาย ควรปรับปรุงดินโดยใชดินผสมและเปลี่ยนดินในกระถาง

 ภาพแสดงปญหาจากดินเค็ม พืชจะแสดงอาการใบไหมแหงจากขอบใบเขาหาเสนกลางใบและจะ

เกิดพรอมๆ กันทั้งตน แตเมื่อไดรับนํ้ามากขึ้นพืชที่แตกใบใหมจะไมแสดงอาการในระยะแรก อาการที่เกิดจาก

ดินเค็มจะคลายๆ กับอาการขาดนํ้า หรืออาการที่เกิดจากการใสปุยเคมีในอัตราที่มีความเขมขนมากเกินไป 

ดงันัน้กรณขีองดินเคม็ควรปลกูพชืทนเคม็หรือปลูกพืชรากตืน้ทดแทนหรือถาปลูกพชืแลวไมคุมทนุควรนาํพืน้ทีใ่ช

ประโยชนอื่น เชน ทําเปนโรงเรือนตนไม คอกสัตว หรือสิ่งกอสรางอื่นๆ  

  ขอสังเกตดินเค็มจะพบคราบเกลือปรากฏบนพื้นดินกรณีพบดินเค็มรุนแรง
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 บมจ. ไทยเซน็ทรลัเคม ีรบัมอบประกาศเกยีรตคิณุ สถานประกอบการสรางเสรมิสุขภาพระดบักาวหนา 
จากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)

¡Ô¨¡ÃÃÁºÃÔÉÑ·

 บมจ. ไทยเซน็ทรลัเคมี รวมกบั วัดจากแดง บรจิาคขวดพลาสติก เพือ่ทาํชดุปองกันไวรสั (PPE) สาํหรบั
พระสงฆใชปฏิบัติศาสนกิจในชวงสถานการณโควิด 19

 นายบุญชัย กอเกียรติพิทักษ (ที่ 3 จากขวา) ผูจัดการทั่วไป 
สายงานสนับสนุนการผลิต และตัวแทนพนักงานจาก บริษัท 
ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) ผูผลิตและจําหนายปุยเคมีคุณภาพสูง
รายใหญในประเทศไทย ภายใตตราสินคา หัววัว-คันไถ บริจาคขวด
พลาสตกิทีใ่ชงานแลวในโรงงานพระประแดงใหแกวดัจากแดง เพือ่นาํไป
ทาํชดุปองกนัไวรสั (PPE) สาํหรบัพระสงฆนาํไปใชปฎิบติัศาสนกิจในชวง
สถานการณโควิด 19 กิจกรรมนี้เปนสวนหนึ่งของพันธกิจในการเอาใจ
ใสตอสังคม ดวยการปลูกฝงคานิยมองคกรในการคัดแยกขยะ และ
สนับสนุนการมีสวนรวมในความรับผิดชอบตอสังคมใหแกพนักงานใน
องคกร ซึ่งทางบริษัทไทยเซ็นทรัลฯ ไดใหความสําคัญอยางเสมอมา

  นายสมรกั ลขิติเจรญิพนัธ (คนกลาง) เจาหนาทีบ่รหิารและผูชวย
กรรมการผูจัดการใหญ บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) ผูผลิต
และจําหนายปุ ยเคมีคุณภาพสูงในประเทศไทยภายใตตราสินคา
หัววัว-คันไถ รับมอบใบประกาศเกียรติคุณ สถานประกอบการสราง
เสริมสุขภาพระดับกาวหนา จากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสราง
เสริมสุขภาพ (สสส.) โดยบริษัทฯ ไดผานการพิจารณาตามเกณฑการ
ประเมินในระดับกาวหนา ซึ่งประกอบดวยการควบคุมปจจัยลบ (บุหรี่ 
เหลา) และการสงเสรมิปจจัยบวก (อาหารที่ดตีอสุขภาพ การออกกาํลงั
กาย) ท่ีสงผลตอภาวะ “สุขภาพดีมีสุข” ของพนักงานในองคกร ท้ังนี้
บรษิทัฯ ใหความสาํคญัในการพฒันา และสงเสรมิพนกังานในทกุมติทิัง้
ความรู ความสามารถ พรอมการมสีขุภาพกาย-ใจทีด่ ีซึง่ถอืเปนหนึง่ใน
พันธกิจหลักที่จะทําใหองคกรบรรลุวิสัยทัศน “ที่หนึ่งในใจเกษตรกร”

 บมจ. ไทยเซน็ทรัลเคม ีรวมกบั กรีนโรด ในโครงการ “ขยะแลกบญุ” รวบรวมขยะพลาสติกในโรงงาน 
เพื่อนําไปสรางสรรคผลิตภัณฑรักษโลก

 บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) ผูผลิตและจําหนายปุย
เคมีคุณภาพสูงรายใหญในประเทศไทย ภายใตตราสินคาหัววัว-คันไถ 
รวมกับ กรีนโรด ในโครงการ “ขยะแลกบุญ” นําโดย นายบุญชัย 
กอเกียรติพิทักษ (ที่ 3 จากซาย) ผูจัดการทั่วไป สายงานสนับสนุนการ
ผลิต และตัวแทนพนักงานจากบริษัท สงมอบขยะพลาสติกในโรงงาน
พระประแดงใหกบักรนีโรด เพือ่เขาสูกระบวนการ upcycling เปลีย่นขยะ
พลาสติกใหเปนอิฐบล็อกสําหรับทางเทา และสรางสรรคผลิตภัณฑรักษ
โลกอืน่ๆ เชน โตะ เกาอีส้นาม เพือ่สงตอใหแกโรงเรยีน วัด และอทุยาน
แหงชาติ ตลอดจนพ้ืนท่ีสาธารณะทั่วประเทศ บริษัทใหการสนับสนุน
และใหความสําคัญกับพันธกิจในการเอาใจใสตอสังคมและส่ิงแวดลอม 
ดวยการปลูกฝงคานิยมองคกรในการคัดแยกขยะ และสนับสนุนการ
มีสวนรวมในความรับผิดชอบตอสังคมใหแกพนักงานในองคกร
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 บมจ. ไทยเซน็ทรลัเคม ีรวมกบั คณะทรพัยากรธรรมชาติ
และอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
วทิยาเขตเฉลมิพระเกยีรต ิจงัหวัดสกลนคร โดย ผศ.ดร.ศภุสทิธิ์ 
สทิธาพานิช คณบดคีณะทรพัยากรธรรมชาตแิละอตุสาหกรรม
เกษตร และ อ.ดร.ภาคภมู ิตนัเตชสาธติ หวัหนาภาควชิาเกษตร
และทรัพยากร พรอมดวยนิสิตของคณะฯ รวมกิจกรรมลงแขก
เก่ียวขาวในแปลงสาธิตโครงการ “เพิ่มขาว” ของคุณสมใจ 
ครธุตาํคาํ เกษตรกรผูสมคัรใจเขารวมโครงการฯ เมอืงสกลนคร 
จ.สกลนคร

 โครงการเพ่ิมขาว เปนสวนหนึ่งในกิจกรรมสรางคุณคา
ร วมท่ีนําเทคโนโลยีด านการเกษตร องค ความรู จาก
มหาวิทยาลัยและบริษัท รวมไปถึงภูมิปญญาของเกษตรกร
เจาของพื้นที่ เพื่อเพิ่มผลผลิตและคุณภาพของขาวใหเปน
ที่ยอมรับของตลาดทั้งในและตางประเทศ ในปจจุบัน บมจ.
ไทยเซน็ทรลัเคม ีไดจัดทําโครงการเพ่ิมขาวรวมมากกวา 20 จดุ 
ใน 16 จังหวดั ทัว่ประเทศ โครงการเพ่ิมขาวน้ี ถือเปนสวนหนึง่
ของพันธกิจและวิสัยทัศนบริษัทที่มีความมุงมั่นในการสราง
คุณคาเพื่อกาวสูการเปน “ที่หนึ่งในใจเกษตรกร”

เพิ่มขาว 
เพิ่มผลผลิต 
เพ่ิมคุณภาพชวีติ
เกษตรกรไทย
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 นายเรียวซุเกะ โฮริ (ที่ 3 ทางขวา) เจาหนาท่ีบริหารและกรรมการผูชวยผูจัดการใหญ นายมุเนทาเคะ 
คาวาคิตะ (ที่ 2 ทางขวา) เจาหนาที่บริหารและผูชวยกรรมการผูจัดการใหญ พรอมคณะผูบริหารและตัวแทนพนักงาน 
บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) ผูผลิตและจําหนายปุยเคมีคุณภาพสูงรายใหญในประเทศไทย ภายใต
ตราสนิคาหวัววั-คนัไถ รวมกิจกรรมทอดกฐินสามคัคทีีว่ดัเสดจ็ อาํเภอนครหลวง จงัหวัดพระนครศรอียุธยา เพือ่สืบสาน
พระพุทธศาสนา โดยบริษัทฯ ใหความสําคัญและสนับสนุนกิจกรรมประเพณีในชุมชนตอเนื่องเปนประจําทุกป

 นางสาวสุมิตรา เสมอวงศ (ท่ี 4 จากซาย) 
และตัวแทน บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) 
ผูผลิตและจําหนายปุยเคมีรายใหญในประเทศไทย 
ภายใตตราสินคา หัววัว-คันไถ สนับสนุนนํ้าด่ืมใหแก
โรงพยาบาลพระสมุทรเจดียสวาทยานนท จังหวัด
สมุทรปราการ เพื่อมอบใหผู ปวยโควิด 19 โดยม ี
คุณสนธิรักษ หันชะนา (ท่ี 2 จากขวา) ตัวแทนจาก
โรงพยาบาลฯ เปนผูรับมอบ กิจกรรมนี้ถือเปนสวน
หนึ่งของพันธกิจในการเอาใจใสสังคม ซ่ึงบริษัทฯ ให
ความสําคัญตลอดมา

 บมจ. ไทยเซ็นทรัลเคมี สืบสานพระพุทธศาสนา สนับสนุนประเพณีในชุมชน 
รวมกิจกรรมทอดกฐินสามัคคีประจําป

 บมจ. ไทยเซน็ทรลัเคม ีสนบัสนนุนํา้ดืม่ใหแกโรงพยาบาลพระสมทุรเจดยีสวาทยา
นนท เพื่อสงมอบใหผูปวยโควิด 19

¡Ô¨¡ÃÃÁºÃÔÉÑ·
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 บริษัท ไทยเซ็นทรัลเคมี จํากัด (มหาชน) รวมกับเกษตรกรเจาของพื้นท่ี จัดทํา

แปลงสาธิตในนาขาว โดยตอยอดมาจากโครงการเพิ่มขาว

 แปลงสาธิตในครั้งนี้เปนของคุณวรรณชุลี ศรีทองจอย อยูที่ ต.บางภาษี อ.บางเลน 

จ.นครปฐม มีพื้นท่ีปลูกขาวจัสมินจํานวน 99 ไร โดยรวมทําแปลงสาธิตจํานวน 4.1 ไร 

 โดยใสปุยทั้งหมด 9 กระสอบ ดังนี้ 

 สูตร 16-12-8  พลังสอง  ตราหัววัว-คันไถ   3 กระสอบ 

 สูตร 15-15-15 พรีเมี่ยม  ตราหัววัว-คันไถ   3 กระสอบ

  สูตร 46-0-0  ตราหัววัว-คันไถ   1 กระสอบ

 สูตร 15-5-35 ตราสายฝน   2 กระสอบ
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 เพือ่นแทเกษตรไทยฉบบันี ้ขอแสดงความยนิดี

กับทานนายกองคการบริหารสวนตําบลและสมาชิก

องคการบริหารสวนตําบลทุกทานที่ไดรับเลือกตั้ง

มาเมื่อ 28 พฤศจิกายน 2564 ที่ผานมาหลังจากท่ี

วางเวนการเลือกตั้งมาถึง 8 ป ขณะเดียวกันเราก็ขอให

กําลังใจกับผูที่ตั้งใจจะเขามารับใชประชาชน แตตอง

พลาดหวัง ก็อยาเพ่ิงหมดกําลังใจนะครับ โอกาสหนา

ยังรออยู 

 อบต.หรือองคการบริหารสวนตําบล คือ

เสาเข็มของการพฒันาประเทศ เพราะถาผูคนใน อบต.

ไดผู นําดี อบต.นั้นก็จะเจริญรุงเรือง ท้ังทางดาน

เศรษฐกิจและสังคม ดังนั้นแนวคิดในการพัฒนาจึง

มคีวามสาํคญัอยางยิง่ เราจงึขอนาํรายละเอยีดเกีย่วกบั

เรื่องนี้จากหนังสือของ ผูชวยศาสตราจารยอดิศักด์ิ 

บวนกียาพันธุ หรือทิดบวน บางปลามา ที่ไดเขียน

หนังสือชื่อ อบต. อาจารยบวน มีคําตอบ มานําเสนอ

เพื่อผูที่ไดทราบแนวคิดจะไดนําไปปฏิบัติหรือประยุกต 

ใหเหมาะสมกับ อบต. ของทาน เชื่อแนวา อบต.

ของทานจะพัฒนาดีขึ้นแนนอนดังนี้

พัฒนา อบต. ดวย อบต. 
(อาจารยบวน มีคําตอบ)

โดย ผูชวยศาสตราจารยอดิศักดิ์ บวนกียาพันธุ
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 หนังสือ อบต. นี้ ผู เขียนตั้งใจจะผลิตเปน

รปูเลม มานานแตก็ไมไดดําเนนิการเสยีท ีสบืเนือ่งจาก

ชวงเวลาที่ผานมา กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น 

กระทรวงมหาดไทย ไดเชญิใหผมไปเปนวิทยากรอบรม 

เจาหนาที่ของ อบต. ที่สมัครมาเขารับอบรมที่ศูนยฝก

อบรม ที่ จ.ปทุมธานี บางรุนก็เปน นายก ปลัดอบต. 

นักการศึกษา เจาหนาที่บริหาร หรือแมแตนิติกร 

เปนตน ไปบรรยายในหลายหัวขอ แตทุกหัวขอผมจะ

ฝากใหไปพัฒนา อบต. ตามท่ีปรากฏในหนังสือเลมน้ี 

ปนี้ผมปวยดวยโรคมะเร็งหลังโพรงจมูก และเปน

ชวงโควดิ 19 จงึวางเวนการบรรยาย เมือ่รกัษาหายพอ

มีเวลาจึงต้ังใจเขียนหนังสือนี้ หวังวาจะเปนของขวัญ

ปใหม ป 2565 เนื่องในโอกาสอายุครบ 70 ป ในวันที่ 

12 พฤศจิกายน 2564 ประกอบกับมกีารเลอืกตัง้ อบต.

ในวันที่ 28 พฤศจิกายน 2564

 หวงัวาหนงัสอืเลมนีจ้ะเปนแนวทางการพฒันา 

อบต. ใหมีความเจริญรุงเรืองไดตามสมควร

อ. - อากาศ
 อากาศเปนสิ่งสําคัญท่ีสุดของมนุษย ถ า

มนุษยขาดอากาศหายใจทุกอยางก็จบ การจะให

อากาศในอบต. ดีตองปลูกตนไมโดยมีปาประจําอบต. 

ที่ทําการอบต. ก็ปลูกตนไมท้ังรมเงาบังแสงทางทิศ

ตะวันตก และปลูกไมดอกไมประดับ ประดับบริเวณ

ตามความเหมาะสม ในทุกบานก็ควรปลูกตนไมบังฝุน

ตามแนวรั้ว เชน ไทรเกาหลี ชาฮกเกี้ยน คริสตินา 

มะมวงหาวมะนาวโห หรือแมแตกลวยปลูกถี่ๆ หนอย 

ถาอยูในตาํแหนงลมแรงก็ถือโอกาสปลกูสน ยคูาลิปตสั 

เปนไมบังลม กรณีของสนสามารถตัดใหตั้งเปนแทงได 

ที่สําคัญตองมีโครงการลดตนกําเนิดของฝุนและควัน

ดวยการทาํความสะอาดบรเิวณไหลทาง ถนนปลอดฝุน 

และลดการเผาในทุกกรณีโดยไมจําเปน ถาทําได 

อบต. จะมีอากาศบริสุทธิ์ ผูคนจะไมเปนโรคทางเดิน

หายใจ ไมเปนมะเร็งหลังโพรงจมูกดวย

อ. - อาหาร
 คนเราเมื่อมีอากาศบริสุทธิ์หายใจแล ว 

ความสําคัญตอมาคือ อาหาร สําหรับคนรวยมีฐานะ

ไมขาดแคลนอาหาร แตก็มักตายเพราะการกินอาหาร

จึงควรมีขอแนะนําใหบริโภคใหถูกตอง สวนคนจน

ขาดแคลนเงินและไมมีท่ีทํากิน อบต. ควรใชถนน

สาธารณะในชุมชนทําโครงการ ถนนกินได ถนนกินได

นะไมใชกินถนนได วิธีดําเนินการคือ บางถนนเราก็

ปลูกแค เรียกถนนแค ถนนข้ีเหล็ก ถนนสะเดา ถนน

มะรุม ถนนตะคึก ถนนกระถิน ชะอม ผักหวานบาน 

อะไรกินไดปลูกไวผูยากไรไดกิน ที่บริเวณไหนลุมๆ 

หนอยก็อาจปลูกถนนโสน ถนนบัวสาย ถนนผักบุง 

ถนนผักกระเฉด เปนตน และก็จางใหคนจนมาดูแล

เขากม็งีานทาํ มอีาหารกนิ ชมุชนเรากอ็ากาศดี สวยงาม

อีกตางหาก และถาบริเวณใดเปนแหลงนํ้าหรือแกมลิง

ประจําชุมชนเราก็ปล อยปลานิล ปลาตะเพียน 

ปลอยแหน ผักบุง พืชนํ้าใหกิน พอถึงปก็เปดโอกาสให

ทกุคนมาจบักนิ เรือ่งถนนกนิไดน้ี สามารถทาํบางถนน

ใหเปนตนไมสวยเพื่อบริโภคทางสายตา และเปนการ

สงเสริมการทองเที่ยวชุมชนได เชน ทําถนนราชพฤกษ 

(คูน) ออกดอกเหลือง ถนนชมพูพันธุ ทิพย ถนน

ชัยพฤกษ ถนนกัลปพฤกษ เปนตน ผู คนในชุมชน

มีทั้งอาหารบริโภค ทั้งทางกาย ทางจิต ปลูกแบบหลัก

สาม ด. ของอาจารยบวน คอื ปลูกไวรับประทาน (แดก) 

ปลูกไวดู ปลูกไวดม

อ. - ออกกําลังกาย
 คนเราเมื่อมีอากาศหายใจ มีอาหารกิน จะให

สุขภาพแข็งแรงตองมีการออกกําลังกาย อบต. จึงควร

มีสนามกีฬาใหลูกหลานเยาวชนมาเลนกีฬา หรือ

คนทุกวัย ดวยการสรางเคร่ืองออกกําลังกาย และ

สวนสาธารณะ ดวยการปลูกปาในชุมชน และใชพื้นที่

ปาทีร่มเยน็มาเปนทีเ่ดิน ท่ีนัง่ออกกาํลงั หรอืบอน้ําแกม

ลิงประจําชุมชน มีเรือถีบ เปนการออกกําลังกายและ
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ใหออกซิเจน รอบบอทําที่เดิน ที่นั่ง และสิ่งสําคัญ คือ 

ตองคํานึงถึงเรื่องความปลอดภัยดวย เมื่อคนในอบต. 

มาออกกําลังแลว ก็มีโอกาสไดพบปะกัน พูดคุย 

ผูกสัมพันธอันดี

 ใชทรพัยากรของโรงเรยีนในชมุชนหลงัเลิกเรียน

ใหเปนที่ออกกําลังกายดวยการสนับสนุนงบประมาณ

ใหโรงเรยีนสรางสนามกีฬา และหลงัเลกิเรยีนก็เปดเปน

สถานที่ออกกําลังกายของชุมชนโดยสนับสนุนเงิน

สําหรับผู ดูแลนอกเวลา ประชาชนในชุมชนก็จะมี

สุขภาพแข็งแรงสมบูรณเปนทรัพยากรบุคคลที่มีคุณคา

อ. - อุจจาระ
 พอพูดถึ ง เรื่ อง น้ีหลายคนจะรู  สึกสะอิด

สะเอียน รูสึกเปนของสกปรก อะไรทํานองนั้น แตถา

มาคดิใหดีในทกุวนัทกุคนตองอจุจาระ แตสิง่สาํคญั คอื 

อุจจาระและที่ขับถายออกมามีคุณภาพหรือเปลา 

แข็งไป เหลวไป ออนนุม ลวนแลวแตจะสงผลกระทบ

จนอาจเปนริดสีดวง หรือทองเสีย หรือปกติ คุณภาพ

อจุจาระกจ็ะขึน้อยูกบัสิง่ทีร่บัประทานเขาไป ถากินเปน

กินอาหารที่มีคุณภาพ ด่ืมนํ้าใหเปนใหเหมาะสมก็จะ

ทําใหไดอุจจาระคุณภาพ ปจจุบันเราบริหารจัดการ

อจุจาระโดยใหมกีารสรางสวมทีม่คีณุภาพไมใหขบัถาย

เรี่ยราด เพราะเกรงวา เชื้อโรค ไขพยาธิ จะแพรระบาด 

จงึใหขบัถายเปนทีเ่ปนทาง แตทีต่องคดิ คอื รถดดูสวม 

พอถงึเวลาสวมเตม็มาดูดแลวก็เอาไปทิง้ตามไรตามนา 

โดยคิดทําเปนปุ ย ซ่ึงไมถูกตอง ที่จริงชุมชนควรมี

การบริหารจัดการโดยดูดมาจากบานแลวไปสูโรงงาน

ปุยชุมชน นําไปหมักจนเปนปุ ยที่เรียกวา ดินคํ่า 

(night soil) ซึ่งปลอดโรคปลอดเช้ือใชประโยชนในการ

เพาะปลูกได

อ. - อารมณ
 คนเราถามีเงินใช มีกิน มีอยู กินไดถายออก 

นอนหลับพักผอน ออกกําลังกายก็จะมีความสุข 

และอารมณดี อารมณแจมใสไมอมทุกข เรื่องอารมณ

ดีจะนํามาซึ่งบรรยากาศยิ้มแยมแจมใสในชุมชน 

ดังน้ันการสงเสริมอารมณใหกับคนในชุมชนมีอารมณ

เบิกบานจึงเปนสิ่งสําคัญ คือการเขาถึงคําวา พุทธ คือ 

ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน ตองใหคนดําเนินชีวิตดวยอารมณ

ที่เบิกบานแจมใส และตื่นจากความหลงผิดท้ังหลาย

ทั้งปวง และเปนผูรู คือ รูจักตนเองและรูความเปนไป

ของสังคม ส่ิงแวดลอม ซึ่งเร่ืองนี้ ผูนําชุมชนจะตอง

ชักจูงใหวัด และบุคลากรทางดานธรรมะเขามามี

บทบาท โดยสอนแกนของศาสนา ไมใชปฏิบัติแบบ

หลงผิด โดยขาดความเขาใจในหลักของศาสนา และ

อารมณดีจะไมนํามาซึ่งปญหาความทะเลาะเบาะแวง

ในชุมชนได

 โครงการฝกอบรมตางๆ ในชุมชนมีความ

สําคัญมาก เพราะสอนใหผู คนในชุมชนไดเรียนรู  

โดยใชหองประชุมของ อบต. โดยอบรมหลากหลาย 

เชน การพฒันาจติใจ อาหารกบัชวิีต อบรมอาชพีตางๆ 

ใหคนมีความรูในการประกอบอาชีพ และอ่ืนๆ โดย

ใชผูรู ในชุมชนตัวอยาง เชน ขาราชการบํานาญที่มี

ความเช่ียวชาญในแตละสาขา และปราชญชาวบาน 

ซึ่งเปนผู  รู ในชุมชน เปนวิทยากรใหแกชุมชน ผล

นอกจากชาวชุมชนไดรับความรู แลว ยังเปนการ

เชือ่มโยงประชาชนในชมุชนใหมคีวามเคารพนับถอืกนั

และกัน และในบรรยากาศการฝกอบรมก็จะชวย

สงเสริมความสามัคคีในชุมชน ผู มีฐานะในชุมชน

สามารถเขามาสนับสนุนการฝกอบรมตางๆ ใหกับ

ชมุชน โดยอาจจะจดัฝกอบรมอยางนอยเดือนละ 1 คร้ัง 

หรือมากกวานั้นจะทําใหชุมชนกับเจาหนาที่ อบต. 

มีความผูกพันแทนที่จะอยูอยางแยกสวน

อ. - อาชีพ
 การสงเสริมใหประชาชนทุกคนในชุมชนมี

อาชีพเปนสิ่งสําคัญ เพราะเมื่อมีอาชีพก็มีเงินใช

มีฐานะ ถาปลอยใหคนตกงานจะนํามาซึ่งปญหา 

อาชญากรรมตางๆ เกิดการลักเล็กขโมยนอย ดังนั้น
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ชุมชนจําเปนจะตองมีขอมูลของคนในชุมชน และให 

อบต. เปนศูนยกลางของการจัดหางาน การสรางงาน

ใหเกิดข้ึนในชุมชน ผมมีตัวอยางเคยเห็นท่ีจังหวัด

ลําปาง มีถนนอยูเสนหนึ่งชาวบานขี่จักรยาน มีจอบ 

เสียม บุงกี๋ และอุปกรณประจําตัวอื่นๆ จอดรถรอกัน

อยูใครจะมาวาจางใหไปทาํอะไรก็มาเจรจาเปนไปแบบ

ธรรมชาติ สภาพการณในปจจุบัน บางคนไมมีงานทํา 

บางคนไมมีคนจะมาชวยงาน อบต. สามารถเปนศูนย

ขอมูลใหผูจางกับผูรับจางมาพบกันที่ อบต. ตัวอยาง

ปจจุบันมีที่มีไรนาแตหาแรงงานไมได ในขณะที่บางคน

อยากทาํงานแตไมรูจะไปหางานท่ีไหน เปนตน นอกจาก

การจางงานแลว ชุมชนโดย อบต. สามารถสรางอาชีพ

ใหกับคนในชุมชนได เชน มีผูจางงานใหผลิตอะไรสัก

อยางท่ีชุมชนมศีกัยภาพ ทาํไดก็รวมกลุมกันทาํ เปนตน 

หรอื อบต. สรางงานขึน้มาเอง เชน ทาํปุยจากผกัตบชวา 

เศษกากพืช ฯลฯ เปนผลิตภัณฑของชุมชน เปนตน

อ. - ออม
 คนเราถาประกอบอาชพีไดทรพัยสนิมา ถาขาด

การออม หาไดเทาไหรก็หมด ดังนั้น การสงเสริมการ

ออมในชุมชนจึงเปนเรื่องสําคัญมาก ที่จริงถา อบต.

มีการบริหารจัดการที่ดีสามารถที่จะทําเปนธนาคาร

ชุมชนได ใหคนมีเงินมากมาออมและเงินที่ออมก็

สามารถนาํไปสรางฐานะอาชพีคนทีไ่มมีทุนได ผมกเ็ปน

คนหนึง่ทีค่อย ๆ  สรางฐานะโดยการออม ตวัอยางทีใ่ช

อยู คอื ถาไดเงินมาคดิเปน 100% ผมจะแบงการใชเงนิ

โดย 30% ใชจาย 30% เก็บออม 30% นําไปลงทุน 

เหลือ 10% ไวทําบุญและใชในสาธารณกุศล แตก็ไม

จําเปนตองเปนไปแบบเครงครัดเกินไป สามารถปรับ

แตงไดตามเหตุการณ แตอยางนอยตองมีหลักการ

ไวกอน การออมจะทําใหไมเกิดการใชจายฟุมเฟอย 

ไมใชจายเกินตัว จนกลายเปนหนี้สินทวมตัว

อ.- โอบออมอารี เอื้อเฟอเผื่อแผ
 คําวาโอบออมอารี เอื้อเฟอเผื่อแผ สะทอน

ภาพสังคมชนบทดั้งเดิมท่ีดํารงชีวิตอยู ร วมกันดวย

ความโอบออมอารี เอื้อเฟอเผื่อแผ ตางจากสังคม

ปจจุบันที่ขาดสิ่งนี้ ตางคนตางอยูเอะอะมีปญหาอะไร

ก็ฟองกันไปฟองกันมากลายเปนปญหาสังคม เจาถอย

หมอความ ขาดความอบอุนในการอยูรวมกัน สังคม

โอบออมอารี เอื้อเฟอเผื่อแผ สรางขึ้นมาในชุมชนได

แนนอนโดยอาศยั อบต. หรือวดัใน อบต. ตวัอยางเชน 

ที่เราเคยทําตูปนสุขในชวงหนึ่งที่เกิดโควิด 19 ใหมๆ 

กรณีบางคนมีอะไรที่เปนสวนเกินก็สามารถนํามา

ใหคนที่เขาไมมี โดยไมเสียศักด์ิศรีความเปนมนุษย 

โดยบุคลากรอาจนําไปเยี่ยมประชาชนและมอบสง

ของเหลาน้ันจากการรับมาจากคนหนึง่ และนําไปมอบ

ใหอีกคนหนึ่ง หรือจะจัดทําตามวาระโอกาสสําคัญ

ตางๆ เชน หนาวกม็อบเสือ้ผา ผาหม รอนกม็อบพดัลม 

หิว ขาดแคลนอาหาร ก็มอบใหผูขาดแคลน

อิ่ม-ไมอด
 ถาชุมชนไดมคีวามอิม่ แสดงถงึความมัง่มม่ัีงค่ัง

ของผูคน แสดงวาเศรษฐกจิด ีแตใชวาคนเศรษฐกจิดีจะ

อิ่มเสมอไป ในทางตรงกันขามกลับมีความหิวมากกวา

คนปกติ เพราะมีความโลภเปนตัวนําทางโหยหาทรัพย

สมบัติ จนบอยคร้ังเอารัดเอาเปรียบผูดอยโอกาสกวา 

นอกจากหิวทรัพยแลว บางคนยังหิวยศ หิวตําแหนง 

หิวอํานาจ ซึ่งสิ่งเหลานี้ จักตองแกไข โดยใชหลักธรรม

ทีเ่กจอิาจารยทานวา มยีศกเ็ส่ือมยศ มลีาภกเ็ส่ือมลาภ 

 ถาผูบริหาร อบต. บริหารใหคนอ่ิมโดยไมอด 

อิ่มทอง อิ่มอก อิ่มใจ โดยอาศัยตัว อ อื่นๆ ที่กลาวมา 

ก็จะทําใหความอิ่มเกิดขึ้นและตองรู จักอิ่มเสียบาง 

มิเชนนั้นจากอิ่มจะกลายเปนอืดไปได
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อ. - อารยธรรมชุมชน
 ในทุก อบต. คือสถานท่ีที่ชุมชนอยูอาศัยกัน

มาอยางนอยก็มีชื่อชุมชน จึงควรอธิบายความเปนมา

ของชุมชน โดยจํานวนผู รู ในชุมชนสืบคน ประวัติ

ความเปนมาและบันทึกไวในชุมชน หรือในชุมชน

มีศิลปวัฒนธรรมประจําถ่ินไมวาจะเปนการรายรํา 

การแสดง ผาทอ หตัถกรรม สิง่กอสรางทีม่ปีระวตัศิาสตร

ความเปนมา ควรบันทึกและรักษาไวใหอยูคู ชุมชน 

โดยเลาขานเปนตํานานของชุมชน บางชุมชนมีสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ มีเกจิอาจารย มีอริยสงฆประจําชุมชน 

เปนตน ยามใดที่มีแขกมาเยี่ยมเยือนก็นําไปชม หรือ

จัดทําไวเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวชุมชน สิ่งเหลานี้

สรางขึ้นใหมได ตัวอยางเชน ถาช่ือชุมชนทุงบัวก็อาจ

จะสรางสวนบัวหรือแหลงรวมพันธุบัวที่ประเทศหรือ

ทั่วโลกใหเปนสถานที่เรียนรู กับลูกหลานในชุมชน

หรือบุคคลทั่วไป

อ. - อิทธิบาท 4
 อ ตวันีสํ้าคญัมากเพราะเก่ียวกับประสิทธภิาพ

ของงานและของชีวิต จึงมีความจําเปนมากที่จะตอง

ปลูกฝงจิตสํานึกของอิทธิบาท 4 ใหกับลูกหลานใน

ชุมชนหรือแมแตผูปฏิบัติงานในทุกระดับ อิทธิบาท 4 

ไดแก ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา

 ฉันทะ คือ ความพอใจรักใคร ในสิ่งนั้น

 วิริยะ คือ ความพากเพียรในสิ่งนั้น

 จิตตะ คือ ความเอาใจใสฝกใฝในสิ่งนั้น

 วิมังสา คือ ความหมั่นสอดสองในเหตุผล

   ของสิ่งนั้น

 ถาประพฤติปฏิบัติบอยๆ ความเปนอิทธิบาท 

4 จะแทรกอยู ในจิตวิญญาณของทุกคนในชุมชน 

ซึ่งจะนํามาถึงความเจริญทั้งสวนตนและสวนรวม

อ. - อาย
 พูดถึงความอายที่วา ไมไดหมายความเฉพาะ

การไมกลาแสดงออก เพราะความอายดังวาฝกได 

เชน อายไมกลาพดู อายไมกลาแสดง เปนตน แตความ

อายที่วาตองสรางใหมีใหจงไดคือ อายที่จะทําสิ่ง

ไมดีงาม รูจักอายที่จะไมคดโกง ทุจริต คอรัปชั่นตางๆ 

ซึ่งในปจจุบันนี้ คนกระทําในสิ่งตางๆ เหลานี้โดย

ไมรูจักอาย เราจึงตองสรางความอายเหลานี้ใหเกิดขึ้น

อ. - อบายมุข
 อบายมุข ตนเหตุของปญหาอาชญากรรม

ของชุมชน บางแหงผูคนไมคิดประกอบอาชีพ วันๆ 

นั่งเลนไพเลนการพนันหลายรูปแบบเมื่อหมดตัว

ก็เร่ิมลักขโมย คดโกงตามมา หรือบางคนก็เอาแต

กราบไหวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซื้อหวยเสี่ยงโชค เลนท้ังหวย

บนดิน ใต ดิน ชนิดวันหวยออกไม ยอมทํางาน

อะไรเลยก็มี กลายเปนวันที่ 1 และ 16 ของเดือนเปน

วันสิ้นหวังแหงชาติ ไมใชวันแหงความหวังแหงชาติ 

ถึงจะซื้อหวยเพราะมีทรัพยเพียงพอที่จะซื้อ โดยซื้อ

เพื่อทําบุญสรางกุศลเปนการบริจาคทางออมหรือ

เอื้อเฟอตอคนขายหวยก็จะมีความสุขไมนอย และ

ถาเผื่อโชคดีอาจถูกรางวัลก็ไมวากัน และการทุมเทซื้อ

เพราะความโลภที่สุดก็หมดตัว อบายมุข ปราบปราม

อยางไรกไ็มหมด เราจงึตองใหคนรูจกัหาทรพัยโดยการ

ประกอบอาชีพ ไมใชจากอบายมุข

อ. - อิจฉา
 สําหรับ อ. - อิจฉา คือ มะเร็งรายในสังคมที่

ตองชวยกันขจดัออกไปไมใหมหีรอืมนีอยทีส่ดุในสงัคม

ของเรา เพราะความอิจฉาตารอนนํามาซึง่ความหายนะ 

เกิดเร่ืองราวอัปมงคล เพราะเมื่ออิจฉากันก็มุงทําราย

ทาํลายกันไมสรางสรรค ในทางตรงกนัขามตองยดึหลกั

พรหมวิหารสี่ใหมีใหจงได คือ
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 เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา

 เมตตา คือ เมื่อเห็นผู  ใดตกทุกข  ได ยาก 

   เราก็ใหความชวยเหลืออยาง

   เหมาะสม

 กรุณา คือ แมเขาไมไดรับความเดือดรอน 

   แตเราก็มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ 

   แบงป น ช วยกันตามโอกาส

   อันควร

 มุทิตา คือ  พลอยยินดีเมื่อเขาไดดี หรือ

   ประสบผลสําเร็จในเรื่องตางๆ 

   ตั้งแตเรื่องครอบครัว หนาที่

   การงาน และอื่นๆ

 อุเบกขา คือ การวางเฉยตอกิเลส ตัณหา คือ

   ความอยากทัง้หลายทัง้ปวง ทาํได

   เชนนี ้ความอจิฉากจ็ะไมมไีมเกดิ

บ. - บาน
 บทเพลงที่วา บานคือวิมานของเราคงอธิบาย

ตามความสําคัญของบานไดดี บานเปนหนึ่งในปจจัยสี่ 

เพราะฉะนัน้ทกุคนในชมุชนตองมบีานอยูอาศยั ถาใคร

ไมมีบานอยูอาศัย ชุมชนตองบริหารจัดการอยางไร 

เปนความสําคัญที่ตองมีแผนดําเนินการ บานเล็ก

บานใหญไมสําคัญ สิ่งสําคัญคือ ทุกคนมีบานอยู 

อยางเหมาะสมกบัแตละครอบครวั ขอคดิเรือ่งบาน คอื 

คําวา บาน คือคําวา บา + กับ น ถาขาดหลักคิดจาก 

น หนู บานก็จะกลายเปน บา หนูที่วา คือ เมื่อมีบาน

กค็วรหาโอกาส มเีวลานัง่ทีบ่านบาง นอนใหเหมาะสม 

พอเพียง อยูดวยกันรูจักนิ่งกันเสียบาง เพราะถาฝาย

ใดฝายหนึ่งไมรูจักนิ่งเสียบาง ก็จะทะเลาะถกเถียงกัน

ไปมา ที่สําคัญคือ ในบาน มี นม ดื่มไหม เพราะนมคือ

อาหารทีม่คีณุคาและสาํคญัยิง่ นมพาสเจอไรซ นมสเต

อริไลซ นมโปรตีนสูง นมคุณคาอาหารสูง จึงควร

ทําความรูจักกับนมใหดี คําวา บาน จะมีไม โท ( ้ ) 

กํากับ ถาไมมีไมโท บานจะกลายเปนคําวา บาน 

ย่ิงสรางย่ิงเยอะ ย่ิงสรางย่ิงหมด จนกลายเปนเกิน

กําลังหรือบางคนไมไดปลูกบานเพื่ออยู อยางพอ

เหมาะพอดี แตกลายเปนสรางบานเพื่อจะเอาไวอวด 

เอาไวโชวเลยกลายเปนภาระกวาดถู เปลืองแรงงานที่

ตองจางอีกตางหาก

 บานจึงตองมีการบริหารจัดการ ถาจะใหดี

ก็ควรทําให  ได แบบเพลง บ านฉัน ที่ เขียนโดย 

ผศ.อดิศักดิ์ รองโดย ทิดบวน บางปลามา ที่วา

บานฉัน

 *บานฉันมีแนวเนินปา มีภูผา ตนไมหลายพันธุ

เสียงหรีดริ่งเรไร ไกขัน ลมพัดผาน สดชื่น สบายดี

 บานฉัน นํ้าใส ไหลเย็นฉํ่า ปลาในนํ้า แหวกวายวารี

เปดใหญนอย วายแหวกชลธี ขางบานม ีดอกไมงาม ตามฤดู

 บานฉันมี สวนครัวริมรั้วกวาง มีกองฟาง นกเขาขันคู

เสียงรอง ดังจูฮุกกรู มีเธอเคียงคู ฉันแสนสุขใจ*

*ซํ้าทั้งหมด 1 เที่ยว

 ประโยคสดุทายสาํคญัมากคอื มเีธอเคยีงคูฉัน 

แสนสุขใจ เพราะตอใหรอบบานดี แตคนในบานไมรัก

กัน ทุกอยางก็จบ

บ. - บวช
 วัฒนธรรมความเปนคนไทยสวนใหญนับถือ

ศาสนาพทุธและเมือ่อายคุรบพรอมบวชไดกม็กัจะบวช

ส้ันบาง ยาวบาง หรือบวชตลอดชีวิต คําวา บวช 

นี้สําคัญมากเพราะบางคนบวชลูก แลวกลายเปน

ผู มีหน้ีสิน จนลูกสึกออกจากการเปนพระแลว แต

พอแมยังใชหนี้ไมหมดเพราะพิธีกรรมในการบวช

มากมาย จัดหามหรสพ จัดเลี้ยงจนเปนหนี้ เวลาบวช

ทาํขวญันาคกไ็มรูทาํเพ่ืออะไร ตอนบายศรกีไ็มเขาใจวา

ทําทําไม เวลาแหนาคไปวัดมีขบวนแหเอิกเกริก 
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รายรํามือก็ควงทั้งเหลาทั้งเบียร เปนที่เศราใจมาก 

หลายคนบวชแลวยังไมเข าใจความหมายของธูป

สามดอกวาบูชาพระพุทธ คือ พระปญญาธิคุณ 

พระบริสุทธิคุณ พระกรุณาธิคุณ เทียน บูชาพระธรรม 

ซึ่งเปนคําสอนของพระพุทธเจา ดอกไม บูชาพระสงฆ 

ไปถามคนสวนใหญมักจะบอก ธูปสามดอกบูชา

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ซึ่งเปนความเขาใจผิด 

เพราะฉะนั้นทําอยางไรใหบวชอยางมีสติ และทํา

อยางไรใหวัดเปนศาสนสถานที่เปนสถานสงเคราะห

ผูยากไรทั้งทางกายและทางจิต

 วัดไมใชสถานดูดซับชาวบานดวยการปนรูป

นั่นนี่ ใหคนมากราบไหวโดยบนบานอยากไดน่ันน่ี 

แทจริงวัดควรเปนที่สงบเย็นดวยปาในวัดมีความสงบ

และมีธรรมะเพื่อการดําเนินชีวิตอยางมีความสุข แม

ตนไมในวัดก็ควรใหแงคิดชีวิต เชน ตนพุดตาน ตอน

ออกดอกเชาเปนดอกสีขาว สายๆ ดอกเปนสีชมพู 

เย็นๆ ก็กลายเปนสีแดงเขม แลวดอกก็จะหลุดรวง

ไป เหมือนกับทุกสิ่งในโลกนี้ล วนแลวแตมีความ

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เชน อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 

เกิดขึน้ ตัง้อยู ดบัไป ตนไมอื่นๆ เชน ดอกบวัและอืน่ๆ 

ควรจะมีปลูกไวเพื่ออธิบายหลักธรรมแกญาติโยม

 การบวชจึงเปนการสืบทอดพระศาสนาและ

ศกึษาธรรมะ เมือ่สกึออกมาก็มหีลกัธรรมในการดาํเนิน

ชีวิตอยางเปนสุขนั่นเอง

ต. - ตาย
 คําวา ตาย ดจูะเปนคาํไมเปนมงคลทีไ่มคอยมี

ใครอยากพูดอยากฟง เพราะใครๆ ก็กลัวตาย ทั้งๆ ที่

รูวาใครๆ กต็องตายทัง้นัน้ ดังนัน้จรงิๆ แลว ทกุคนควร

คิดถึงสิ่งนี้เพ่ือเปนมรณสติ สิ่งสําคัญ คือ ทําอยางไร

ไมใหคนในชุมชนของเราตายเมื่อเปน แตตองเปน

เมื่อตาย ตายเมื่อเปน คือ แมมีชีวิตอยู แตก็อยูอยาง

ตายๆ ไมวาจนหรือรวยอยูอยางตายๆ อดอยาก หรือ

แมรํ่ารวย ก็ไมมีความสุขเพราะไมเขาถึงพุทธ

 แตถาเปนเมือ่ตาย คอืแมหมดลมหายใจไปแลว 

แตคนก็ยังคิดถึงเพราะเมื่อมีชีวิตอยูไดสรางส่ิงดีงาม 

สรางผลงานไวในชุมชนในโลกนี้ทุกคนจึงยังคงคิดถึง 

พูดถึงความตายบอยครั้งที่คนหนึ่งหมดลมหายใจ คือ

ตาย ขัน้ตอนการประกอบพธีิกรรมมากมายเสยีเงินทอง

กวาจะเผาเหลือแตกระดูกเลนเอาคนที่อยูเปนหนี้สิน

กลายเปนตายทั้งเปนไปอีก ผมจึงขอแนะนําให อบต. 

ดําเนินการชวยเหลือโดยผูยากไรเสียชีวิต ก็เก็บศพไว

กอน แลวหน่ึงปก็นํามาประกอบพิธีกรรมสักสองครั้ง

ตอป โดยมีนายก อบต. รวมกับชาวชุมชนเปนเจาภาพ

รวมกัน

 เพราะถอืวาคนในชมุชนกค็อืญาตคินหนึง่ของ

เราทีอ่าศยัอยูรวมกนัมา เชนนีค้นจนทีต่ายกไ็มลาํบาก 

และตายตาหลับ ไมใชตายอยางเปนหนี้สินมากมาย

แกคนขางหลัง

สรุป
 อบต. อาจารยบวน มีคําตอบ ที่เขียนมา

อธิบายความพอเขาใจยอๆ ยังมีรายละเอียดอีกมาก 

ถามโีอกาสดไีดไปบรรยายใหฟงก็จะไดรายละเอียดเพิม่

ขึ้น ผมหวังวาหนังสือเลมนี้จะเปนแนวทางการพัฒนา

ชุมชนใหเจริญ เพราะชุมชนแตละชุมชนเปรียบเสมือน

เสาเข็มของประเทศ ถาชุมชนเขมแข็ง บานเมืองก็แข็ง

แรงมั่นคง และหวังวาสิ่งที่เขียนมานี้ จะนําไปสูการ

ปฏิบัติ ท้ังในระดับชุมชนหรือแมแตระดับประเทศก็

ทําไดเชนกัน



33เ พื่ อ น แ ท เ ก ษ ต ร ไ ท ย

ภาษาเกษตรประจําฉบับ

ตะขบยักษไรหนาม

 ปกติเวลาเราเดินทางไปตามสถานท่ีตางๆ และแวะรานอาหารเรามักจะแวะรานที่มีที่จอดรถรมๆ 

จากตนไม ซ่ึงสวนใหญมักเปนตนตะขบบานที่มีกิ่งกานสาขาใหรมเงาอยางดี ถาเราจอดชั่วขณะก็ไมเปนไร 

แตถาวรไมดีแน เพราะผลตะขบที่ตกลงมาจะทําใหเปอนติดรถที่รักและที่หวง 

 ผมเปนคนหน่ึงท่ีตกเปนทาสตะขบ ดวยเหตุคือเปนคนชอบดูนกจะเห็นนกมากินลูกตะขบที่สุกแดง

บนตน และตะขบโตเร็วและใหรมเงาเร็ว เมื่อแรกยังไมมีประสบการณ ขุดตะขบมาปลูกทีไรตายทุกที จนพบวา

ตะขบที่เราสกัดรากมาทันทีที่ขุดใสภาชนะ ตองลงดินปลูกแลวตองรดนํ้าทันที จึงจะรอด อีกอยางคือเวลาเราตัด

กิง่ตะขบใหงายตองหนัหนาเขาหาโคนกิง่แลวตดัไปทางปลายก่ิงจะขาดโดยงาย หรือถาจะเก็บกิง่ตะขบทีแ่ผกวาง

ใหเหลือนิดเดียวก็ใหหักกิ่งจากปลายเขามาโคนแลวหักเปนทอนๆ จากกิ่งแผใหญ จะเหลือกํานิดเดียว 

 แตเดี๋ยวนี้ที่เขาปลูกขายเปนอาชีพกันแลวคือ 

ตะขบยักษไรหนาม ซึ่งนําเสนอโดยหนังสือพิมพ

เดลินิวสฉบับประจําวันที่ 19 ตุลาคม 2564 ดังนี้ 

‘ตะขบยักษไรหนาม’ ปลูกขายรายไดงาม
 ในธรรมชาติต นตะขบปา หรือตานเสี้ยน 

มะเกวน หมากเบน เปนตน ซ่ึงมีชื่อเรียกแตกตางกัน

ออกไปแลวแตทองถ่ินของแตละภาคน้ันมักจะขึ้น

ตามหัวไรปลายนาในบานเรา ผลตะขบปาที่มีเปลือก

สีแดงอมมวง และมีเนื้อสุกสีเหลืองทอง ตนตะขบปา

ที่มีอยูในธรรมชาติลดนอยลงมากและพบวาผลตะขบ

ทั่วไปที่เรารู จักกันดี มีขนาดผลเล็กเทาน้ิวโปงมือ

เทานั้น ลําตนมีหนามแหลมยาว ซึ่งเปนสาเหตุท่ีตน

ตะขบปาถูกตัดทิ้งไป เนื่องจากหนามที่อาจจะเปน

อันตรายแกบุตรหลาน
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 “ตะขบยักษไรหนาม” นั้น เดิมคนพบท่ี 

ต.ดงกลาง อ.เมือง จ.พิจิตร ซึ่งจัดเปนพันธุตะขบ

ทีห่ายาก ตนแมมีอายุมากกวา 30 ป ตอมากไ็ดขยาย

พันธุออกมาซึ่งพบวา “ตะขบยักษไรหนาม” นั้น 

มีลกัษณะพเิศษ คอื ลาํตนหรือกิง่กานไมมหีนามเลย 

ใบกลมใหญ ผลมีขนาดใหญ เมล็ดนอยประมาณ 

5-6 เมล็ด ผลสุกรสชาติหวานจัด ทานอรอย  

ออกดอกและติดผลงาย ตดิผลดกเปนพวง ขนาดผล

ใหญมาก ผลโตเต็มที่มีขนาดเทาเหรียญ 10 บาท 

หรืออาจจะโตไดเทาลูกปงปองเลยทีเดียวพบการ

ออกดอกทัง้ป แตมกัจะออกดอกตดิผล 2 รุนใหญๆ  

ในรอบป ซ่ึงปจจุบันสวนคุณลี อ.เมือง จ.พิจิตร 

โทร. 081-886-7398 จําหนายผลผลิตได กก.ละ 

50-100 บาท ซึง่ไดรบัความนยิมเปนอยางมาก ซึง่ขนาด

ผลทีใ่หญทาํใหทานงาย ประกอบกับรสชาตหิวานอรอย 

กอนกินเอาผลสุกไปคลึงใหผลพอนวมจะเพิ่มรสชาติ

ใหหวานอรอยยิ่งขึ้น

 ตะขบยกัษไรหนามน้ันปลกูงายมากถาเทียบกบั

ไมผลเชิงการคา เนื่องจากเปนตะขบยักษไรหนามเปน

ไมปาพืน้บาน แทบจะไมไดดูแลอะไรมากนัก เมือ่นาํตน

พันธุตะขบยักษไรหนามปลกูลงดนิ หลมุทีเ่ตรยีมไวควร

จะพูนดินเปนหลังเตาใหสูงเพ่ือการระบายนํ้าใหดี 

ปกไมหลักยึดตนเพื่อปองกันการโยกจากลมอาจจะ 

ทําใหรากกระเทือนทําใหตนตะขบยักษไรหนามชะงัก

การเจริญเติบโต แลวมีการใหนํ้าบางในชวงปลูกแรกๆ 

เทาน้ัน ใสปุ ยคอกปุยหมักหรือปุ ยเคมีตามความ

เหมาะสม ก็จะมีการเจริญเติบโตเร็วมาก ระยะปลูก

หากมีพ้ืนที่นอยแนะนําปลูกระยะปลูก 4x4 เมตร 

โดยอาศัยการตัดแตงควบคุมทรงพุมชวย แตหากมี

พื้นที่ปลูกมาก แนะนําระยะปลูกที่หางมากกวานี้

เนื่องจากเปนไมโตเร็ว หลังปลูกลงดินใน 1 ปแรก 

ตนตะขบกส็ามารถออกดอกติดผลไดตามธรรมชาติ

ไดแลว ซึ่งสังเกตพบวาจะออก 2 รุนใหญๆ ในรอบ

ป แตจะออกดอกติดผลมากท่ีสุดในชวงเดือน

สิงหาคม-กันยายน ซึ่งเปนชวงที่ผลไมในทองตลาด

มีนอย ผลตะขบก็เปนผลไมทางเลือกที่ลูกคาเลือกซื้อ

ไปทาน

 การเก็บเกี่ยวตะขบยักษไรหนามเมื่อผล

ตะขบสีผิวเปลี่ยนจากสีเขียวเปนสีมวงเขมทั้งผล 

ผลเมือ่บบีดูจะออนนิม่มอื แสดงวาผลแกพรอมเกบ็

จําหนายได ซึ่งตอนนี้ที่สวนคุณลี เนนการขายใน

ตลาดทองถิ่นที่จะขายอยู 2 แบบ คือ แบบคละรวมทุก

ขนาด กก.ละ 50 บาท แตถาคัดขนาดใหญพิเศษก็จะ

จําหนายได 80-100 บาทตอกก. ซึ่งเปนผลไมพื้นบาน
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ที่คอนขางมีราคาและมีตนทุนในการดูแลรักษานอย

มาก สามารถผลิตแบบปลอดสารเคมีไดเปนอยางดี

นอกจากรสหวานทานอรอยแลว ตะขบยักษไรหนาม

ยังมีสรรพคุณทางยา คือ ผลตะขบยักษไร หนาม

จะมปีรมิาณวติามินบี แกออนเพลยี บรรเทาอาการโรค

ดีซาน มามโต แกคลื่นไสอาเจียน และเปนยาระบาย 

ออนๆ
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 ศัตรูพืชฉบับนี้ขอนําเสนอเรื่องของขนุน

ที่ออกผลมาแลวก็เกิดอาการเนาเสียตั้งแตลูกยังเล็กๆ 

เปนจํานวนมาก หลายทานก็เลาใหฟงวาเด็ดที่เนา

ทิ้งแลวก็ยังเนาอีกไมหยุด จะทําอยางไรดี จึงขอ

อธิบายใหทราบดังนี้นะครับ

 ผลออนของขนุนที่เนาจะเกิดจากเชื้อ 3 ชนิด 

ซึ่งแตละชนิดจะมีอาการแตกตางกัน ที่พบกันบอย

คือ การเนาที่ เกิดจากเชื้อ Rhizopus artocarpi 

โดยผลออนขนุนจะมีราสีดําฟูบริเวณผล ทําใหผลเนา

รวงหลน หรือเนาคาตน มักจะมีแมลงหวี่มาตอม 

และแพรระบาดไปโดยติดไปกับขาแมลง พอไปตอม

ลูกอื่นก็พาเชื้อไป หรือลมที่พัดเอาสปอรของเชื้อ

ปลิวไป เพราะฉะนั้นจึงควรใชถุงกระดาษหอผลเล็กๆ 

ที่เกิดข้ึน เพ่ือกันสปอรเชื้อที่ปลิวมาตก และเม่ือพบ

อาการที่เกิดตองรีบกําจัดโดยเด็ดผลมาเผาทําลาย

ทันที และควรฉีดพนสารปองกันกําจัดเชื้อรา เชน 

ไดคลอแรน และกําจัดแมลงหว่ีด วยสารปองกัน

กําจัดแมลง เพื่อลดการแพรระบาด 

ศัตรูพืชประจําฉบับ

ผศ.อดิศักดิ์  บวนกียาพันธุ
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 นอกจากเชือ้ Rhizopus artocarpi แลวก็ยังอาจ

เนาจากเชื้ออื่นอีก 2 ชนิด คือ เชื้อ Choanephora sp. 

เชื้อนี้ทําใหเนาดําแตจะไมเห็นเสนใยฟูบนเนื้อเยื่อ

ที่เปนโรค เพียงแตเห็นเนาดําเรียบๆ การแพรระบาด

ก็แบบเดียวกันกับที่กลาวมาแลว สารที่ใชปองกัน

กําจัด คือ คารเบนดาซิม และแมนโคเซบ อีกเชื้อหนึ่ง

คือโรคแอนแทรกโนส ที่เกิดจากเช้ือ Colletotrichum 

gloeosporioides ขอสังเกตที่เกิดจากเช้ือน้ีคือ เมื่อ

เปนแผลจะยุบตัวลง และมีกลุมสปอรสีชมพูปกคลุม

เนื้อเย่ือที่เปนโรค การแพรระบาดก็เชนเดียวกับเชื้อ

อื่นๆ สารที่ใชปองกันกําจัดคือ แมนโคเซบ และ

คารเบนดาซิม  

 ในอดีตเราจะพบการเนาของผลออนขนุน 

แตในปจจุบันแมขนุนจะโตตั้งหนามแลวก็มีเชื้อราเขา

ทาํลายไดดวยเชนเดยีวกนั ดงันัน้การปลกูขนนุปจจบัุน

ตั้งแตเกิดผลออน จนผลเริ่มโตก็ควรฉีดพนสารปองกัน

กําจดัเชือ้ราตามทีก่ลาวมาแลวขางตนกอนทีจ่ะทาํการ

หอผล และตองทําความสะอาดสวนดวยการกําจัดผล

เนาเผาทิ้ง และฉีดพนสารปองกันกําจัดเชื้อราเพื่อ

ทําลายเชื้อที่หลงเหลืออยู

 โบราณวาปลกูขนนุใหปลกูไวหลงับานทีจ่รงิคอื

ลูกมันใหญหายไปลูกหนึ่งก็นาเสียดาย จึงไมปลูก

หนาบาน แตความเปนจรงิปลกูขนนุทีไ่หนกไ็ดครบัทีนํ่า้

ไมขงั มรีะบบระบายนํา้ดี ดนิท่ีเหมาะสมคอืดนิรวนปน

ทราย ท่ีระบายนํ้าดีขนุนจะไมถูกนํ้าทวมตายนั้นเอง   

ขอให ทุกท านประสบผลสําเร็จในการปลูกขนุน

โดยทั่วหนากันครับ
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กลุมกีฏและสัตววิทยา

สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช

กรมวิชาการเกษตร

เก็บมาฝาก
การเพาะเลี้ยงแตนเบียน

เพื่อควบคุม

หนอนแมลงดําหนามมะพราว

 ปจจุบันผูที่ทําสวนมะพราวมีปญหาเรื่องแมลงศัตรูที่ทําลายตนมะพราวเปนจํานวนมากไมวา

จะเปนหนอนหัวดํามะพราว ดวงงวง ดวงแรด และอีกตัวที่สําคัญคือ แมลงดําหนาม มีเกษตรกรหลาย

ทานตองการปองกันกําจัดแมลงดําหนามโดยชีววิธี เราจึงขอนําเสนอเรื่อง การเพาะเลี้ยงแตนเบียน 

เพื่อควบคุม หนอนแมลงดําหนามมะพราว

  

 โดย กลุมกีฏและสัตววิทยา สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช กรมวิชาการเกษตร ดังนี้   
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 ระยะหนอน 20-23 วัน เฉลี่ย 21.56 วัน

 ตัวหนอนมีการลอกคราบ 4-5 ครั้ง

 ระยะดักแด 2-7 วัน เฉลี่ย 4.7 วัน

 ตัวเต็มวัยเพศเมียมีอายุ 13-134 วัน เฉลี่ย 

 54.8 วัน

 ตัวเต็มวัยเพศผูมีอายุ 21-110 วัน เฉลี่ย 

 65.2 วัน

 เนื่องจากมะพราวสวนใหญมีลําตนสูง การฉีด

พนสารเคมีกําจัดแมลงเพื่อควบคุมแมลงดําหนาม

มะพราวทําไดยากและไมปลอดภัยตอเกษตรกร และ

สภาพแวดลอม กรมวิชาการเกษตรจงึนําเขาแตนเบียน

หนอนแมลงดาํหนามมะพราว “Asecodes hispinarum” 

จากประเทศเวียดนาม เขามาใชควบคุมแมลงดํา

หนามมะพราวในประเทศไทย โดยความชวยเหลอืจาก

องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ และ

มหาวิทยาลัยนงลามในประเทศเวียดนาม

แมลงดําหนามมะพราว

 แมลงดําหนามมะพราว 

“Brontispa longissima” เปนศัตรูพืชตางถิ่น มี

ถิ่นกําเนิดในประเทศอินโดนีเซีย และปาปวนิวกินี 

แพรกระจายเขามาในประเทศไทย พบระบาดรุนแรง

ใน จ.ประจวบคีรีขันธ ชุมพร สุราษฎรธานี และ

นครศรีธรรมราช ตั้งแตป 2547

ลักษณะการทําลาย
 แมลงดําหนามมะพร าวทําลายมะพร าว 

โดยทั้งตัวเต็มวัยและตัวออน อาศัยอยูในใบออนที่ยัง

ไมคลี่ของมะพราว และแทะกินผิวใบ ใบมะพราวที่ถูก

ทําลายเมื่อใบคลี่กางออกจะมีสีน้ําตาลออน หากใบ

มะพราวถกูทาํลายติดตอกันเปนเวลานานจะทาํใหยอด

ของมะพราวมีสีน้ําตาลเมื่อมองไกลๆ จะเห็นเปน

สีขาวโพลน ชาวบานเรียกวา “มะพราวหัวหงอก”

วงจรชีวิต
 แมลงดาํหนามมะพราวเพศเมยี เมือ่ไดรับการ

ผสมพันธุแลวจะวางไขเปนฟองเดี่ยวๆ หรือเปนกลุม 

กลุมละ 2-5 ฟอง ระยะไข 2-6 วัน เฉลี่ย 4.2 วัน 

เมื่อเลี้ยงดวยใบมะพราวแก
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แตนเบียนหนอนแมลงดําหนามมะพราว

(Asecodes hispinarum)

 เปนแตนเบียนขนาดเล็ก ลําตัวยาว 0.5-0.7 มม. 

มีปกใส 2 คู ตัวเต็มวัยเพศผูมีสวนทองเล็กเรียวยาว 

เพศเมียมีสวนทองใหญเปนกระเปาะ ใตทองมีอวัยวะ

วางไข ลักษณะเปนเข็มยาวเรียว ซอนอยูในชองเก็บใต

ทองแตนเบียนอะซีโคดีส ลงทําลายเฉพาะหนอน

แมลงดําหนามมะพราวเทานั้น

 การลงทําลาย เกิดจากแตนเบียนตัวเต็มวัยใช

อวัยวะวางไขแทงเขาไปวางไขในลําตัว หนอนแมลงดํา

หนามมะพราว ไขฟกกลายเปนตัวหนอน ตัวหนอนจะ

ดูดกินของเหลวภายในลําตัวหนอนแมลงดําหนาม

มะพร าว ทําให หนอนแมลงดําหนามมะพร าว

เคล่ือนไหวชาและกินอาหารนอยลง และตายในที่สุด 

หนอนที่ตายมีลักษณะเปนซาก ตัวหนอนแข็ง แบน

สีนํ้าตาลเขม เรียกวา “มัมมี่” ภายในมัมมี่จะมีดักแด

แตนเบียน 23-129 ตัว เฉลี่ย 50 ตัว/มัมมี่

 การใชแตนเบยีนหนอนแมลงดาํหนามมะพราว 

ควบคุมแมลงดําหนามมะพราวโดยชีววิธี ตองเพาะ

เลี้ยงแตนเบียนเปนปริมาณมากและนําออกปลอยใน

สวนมะพราว

การเพาะเลีย้งแตนเบยีนหนอนแมลงดาํหนาม

มะพราว

แบงเปน 2 ขั้นตอน ไดแก

การเพาะเลี้ยงหนอนแมลงดําหนามมะพราว
  เลี้ยงหนอนแมลงดําหนามมะพราวในกลอง

พลาสติก พรอมฝาปดสนิทขนาด 15x10x6 ซม. 

ที่ฝาเจาะเปนชองบุดวยผาตาขายปองกันแมลงออก

จากกลอง

  เลี้ยงตัวเต็มวัยแมลงดําหนามมะพราวใน

กลองพลาสติก พรอมฝาปดสนิทขนาด 30x22x9 ซม.

ที่ฝาเจาะเปนชองบุดวยผาตาขาย ปองกันแมลงออก

จากกลอง

  ตัดใบมะพราวแก เปนชิ้นยาว 10-12 ซม. 

นํามาเรียงซอน 25-30 ชิ้น มัดรวมกันดวยหนังยาง

  เกบ็แมลงดาํหนามมะราวจากตนทีถ่กูทําลาย 

มาคัดแยกตัวเต็มวัยและหนอน โดยแยกเลี้ยงในกลอง

ทีเ่ตรียมไว สําหรับดกัแดเก็บในกลองเล้ียงหนอนรอให

ออกเปนตัวเต็มวัยแลวจึงเลี้ยงตอไป

  เก็บไขแมลงดําหนามมะพราวออกจากกลอง

เลี้ยงตัวเต็มวัยทุก 2-3 วัน นําไขมาโรยใสระหวางใบ

มะพราวท่ีซอนมดัไว รอใหหนอนฟกออกจากไข 3-4 วนั

  เมื่อหนอนฟก เข่ียหนอนประมาณ 300 ตัว 

ใสในกลองที่มีใบมะพราวมัดซอนไว เก็บบนชั้นเลี้ยง

แมลง เปลี่ยนใบมะพราวทุก 5-7 วัน หรือเมื่อใบเปน

สีนํ้าตาล

  เลี้ยงหนอนประมาณ 15-17 วัน จะไดหนอน

วัย 4 ขนาดยาวประมาณ 1 ซม. เหมาะสําหรับนําไป

เลี้ยงแตนเบียนหนอนแมลงดําหนามมะพราว



41เ พื่ อ น แ ท เ ก ษ ต ร ไ ท ย

การเพาะเลี้ยงแตนเบียน
  คัดแยกมัมมี่ท่ีแตนเบียนเจาะออกมาแลว

ทิง้ไว 2-3 ชม. สําหรบัใชลงทาํลายหนอนแมลงดาํหนาม

มะพราวรุนใหม

  คดัหนอนแมลงดําหนามมะพราววยั 4 จํานวน 

80 ตัว นาํใสกลองทีม่ใีบมะพราว 3-4 ช้ิน ดานขางกลอง

แปะกระดาษชุบนํ้าผึ้งเขมขน 20% ไวเพื่อเปนอาหาร

ของแตนเบียน จากนั้นปลอยพอแมพันธุลงในกลอง

  แตนเบยีนจะลงทาํลายหนอนทันททีีป่ลอยลง

ในกลอง นํากลองวางบนชั้นเลี้ยงแมลง 3-4 วัน

  ยายหนอนแมลงดําหนามมะพราวที่ถูกลง

ทําลายแลว 4-5 กลอง มาเลี้ยงรวมกันในกลองใหม 

ใสใบมะพราวท่ีเรียงซอนและมัดรวมกันไว เพื่อเปน

อาหารของหนอนทีถ่กูลงทาํลายแตยงัไมตาย หนอนที่

ถูกลงทําลายจะเริ่มตายและกลายเปนมัมมี่ 7-10 วัน 

หลังจากถูกลงทําลาย

  คัดแยกหนอนที่กลายเปนมัมมี่แลว ออกจาก

กลองทุกวัน จดบันทึกวันที่เก็บมัมมี่

  แบงมมัมีเ่ปน 2 สวน สวนที ่1 ประมาณ 10% 

นําไปใชเปนพอแมพันธุ โดยแยกเก็บมัมมี่ในหลอด

พลาสติกมีฝาปดสนิท หลอดละ 2 มัมมี่ สวนที่เหลือ 

90% นําไปปลอยเพื่อควบคุมแมลงดําหนามมะพราว

ในสวนมะพราว

การปลอยแตนเบียนหนอนแมลงดําหนาม

มะพราว
 เก็บมมัมีอ่ายุ 7-9 วนั จาํนวน 5 มมัมี ่ใสในหลอด

พลาสติกมีฝาปดปองกันมด หรือสัตวอื่นทําลายมัมมี่ 

ดานขางหลอดเจาะ 3-4 รู ดานลางเจาะ 1 รู เพื่อ

ระบายนํ้า ที่ฝาเจาะ 1 รู เพื่อรอยเชือกสําหรับแขวน

 นําไปแขวนใหใกลยอดมะพราวมากที่สุด ปลอย

ไรละ 5-10 มัมมี่ ปลอย 3-5 คร้ัง หางกัน 7-10 วัน 

หากสามารถเพาะเลีย้งและปลอยไดมาก จะเหน็ผลการ

ควบคุมไดเร็วยิ่งขึ้น

 เมื่อสามารถควบคุมแมลงดําหนามมะพราว

ไดแลว ใหปลอยเพิ่มเติมเปนระยะๆ 5-6 ครั้ง 

เพื่อปองกันการกลับมาระบาดใหม

   ขอมูล : อัมพร วิโนทัย

   เรียบเรียง : พัชรีวรรณ มณีสาคร

   พิมพ : กันยายน 2554
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ไขปญหาการเกษตรประจําฉบับ
โดย... ผศ.อดิศักดิ์ บวนกียาพันธุ
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 จากจดหมายของคุณธีรพันธ ที่ถามมาเรื่อง

มะขามเปรี้ยวยักษ ผมขออธิบายโดยรวมดังนี้นะครับ 

ธรรมชาติของมะขามเปนพืชที่มีลําตนก่ิงกานแข็งแรง 

เหนยีวไมหกังาย ทนทานตอความแหงแลง (แตตองการ

นํ้าสมํ่าเสมอเพื่อเลี้ยงฝก) ที่สําคัญคือการเกิดดอก 

ดอกจะออกมาพรอมๆ กับการแตกกิ่งใหม ดังนั้นเมื่อ

เกบ็เกีย่วผลผลติแลว มกีารตดัแตงกิง่ตองใสปุยเรงดอก 

 ดังนั้นแม มะขามจะเป นพืชทนแลงก็จริง 

แตเมือ่ติดฝกกค็วรใหนํา้สมํา่เสมอ อยาปลอยใหขาดน้ํา 

เพราะถาขาดนํ้าแลวไดนํ้ากะทันหันฝกจะแตกได 

อาจมีการเสริมธาตุแคลเซียมเพ่ือความแข็งแรงของ

ฝกดวยก็จะเปนการดี

เชน 12-24-12 หรอื 18-24-24 เพือ่กระตุนการเกดิดอก 

และเมื่อมีการแตกใบจะพาดอกออกมาเยอะ และเมื่อ

ดอกติดฝกออนๆ ก็ควรจะใสปุยสูตร 15-15-15 และ

เสริมดวยปุยไนโตรเจนเพื่อบํารุงใบใหใบแข็งแรงปรุง

อาหารเพื่อเลี้ยงฝกที่ตองใชเวลาประมาณ 9 เดือน 

(ทั้งนี้ขึ้นอยูกับพันธุ) เพื่อการเก็บเกี่ยว 

 ส วนที่ เข าใจว ามะขามทิ้งใบหนาแลงนั้น

ความจริงคอืพอหมดฝนเขาหนาว อากาศเย็นๆ ในยาม

คํ่าคืน และรอนในเวลากลางวันจะเกิดโรคราแปงขาว

ซึ่งเกิดจากเชื้อ Oidium sp. ทําลายใบออน ใบแก 

ทําใหใบเหลือง ใบรวงหลนเปนจํานวนมาก และ

หากเขาทําลายฝกออนจะทําใหฝ กบิดงอ ดังนั้น
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ติดตามชม
รายการ

MCOT HD ชอง 30 ชอง 30

จึงควรฉีดพนกํามะถันผง หรือสารปองกันกําจัดราแปง 

เชน สโตรบี้ เปนตน 

 เมื่อทราบแลวปฏิบัติใหถูกตอง ก็จะทําใหได

ผลผลิตดีและทุกครั้งที่มีการเก็บเกี่ยวควรทําความ

สะอาดสวนใหปลอดโรค ปลอดแมลง อยางนอย

ปละ 1 ครั้งจะดีมาก ทําไดเชนน้ีความสําเร็จก็เห็นอยู

ตรงหนาครับ








